小学语文教学中如何培养学生朗读训练技巧
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摘要：小学语文教学中正确培养学生的朗读训练才能适应社会的发展，教师在课堂教学中,必须着力培养学生朗读能力,在听、说、读、 写训练及教与学的过程中,不断推进和深化语文教学改革,以促进学生语文素质的逐步提高。 关键词：小学语文培养能力训练技巧 

朗读训练在小学语文教学中占有非常重要的位置，它不仅是阅 读教学的一个重要组成部分,更是阅读教学不可缺少的重要手段之 一。因此,培养学生朗读训练的技巧，就显得更加重要。必须对学生 的朗读进行具体的指导。要结合课文的讲读过程、理解过程来指导 朗读训练。学生理解了课文,才能读得有感情;有感情地读,又能加深 对课文的理解。因此,最好是把讲读课文和朗读训练融合在一起。 一、给学生创造宽松愉快气氛 教学是师生的双边活动，只有实施愉快教学，师生关系融洽， 双方配合得好，教师充分发挥主导作用，学生充分发挥主体作用， 才能取得良好的效果，教育心理学的研究成果表明，实施愉快教学， 学生没有精神压力，没有心理负担，心情愉悦，情绪饱满。在这种 情况下，大脑皮层容易产生兴奋中心，激活神经系统，使思维处于 积极状态。如果课堂气氛呆板、严肃、紧张，学生就会感到疲劳、 烦躁，如坐针毡，嫌四十分钟难熬，思维就会处于呆滞的状态。 创造气氛的主导者是教师，学生往往看老师的脸色行事，因此， 最重要的也是老师的态度。那么，老师的态度应该是怎样的呢？我 想无非两句话，那就是：“微笑和点头，专心听他说” 。 “微笑”是代 表一种亲密关系，是一种“我不讨厌你”或“喜欢你”的具体表现， 微笑能解决人际关系固着的现象，是增进师生关系的营养剂，也是 教师态度改变的第一个步骤。“点头”表示你接纳或同意对方，是一 种鼓励，是一种增强，让对方能继续他的想法，学生看得老师对自 己点头，常常会受宠若惊，对老师倍感亲切。 “专心”是一种专注行为的表现，老师通过眼神、手势、姿态， 以及适当的口语反应等方式，集中精神与学生沟通。专注行为对学 生的影响，是鼓励他们说出自己的观点或想法，也就是说老师尊重 学生，是一种强有力的增强作用。“听他说”是一种倾听，除了包含 以耳朵听学生的话外，更要以眼神注视学生的身体语言，而且也包 含了整个知觉体系。“听”也是解决问题的新方法，在人与人的相处 上，可以发挥很大的作用。听，可以减轻情势的紧张与压力，因为 不管是一个多么狂躁、愤怒或冲动的场面，当一方在专心倾听的时 候整个气氛便已被缓和了。 二、品味语言——训练朗读技巧 北京师范大学教授，博士生导师顾明远就指出：“老师讲的课， 最主要的是能启发学生的思考。学生只有通过思考，而不是接受现 存的结论，才能真正获得知识，并且发展思维能力。”问题是引起思 维的动因，当问题刺激大脑，大脑就会大大地加紧活动，甚至可能 产生自己也料想不到的新认识和好办法来。因此在教学中提出具有 启发性的问题（特别是问题的答案与学生料想相反的答案），灵活运 用发问技巧，对于激发学生的创造性思维有重要意义。读是学生获 得知识的主要来源,通过读,学生也同时获得了说话的样本和写作的 范例。这些技巧都必须在品析词句段、体会感情中掌握。 课文中某些句段,比较集中地体现了作者某方面强烈的思想感 情。比如《梅花》一文中“多少年过去了,我每次看到外祖父珍藏的 这幅梅花和给我的手绢,就想到这不只是花,而且是身在异国的华侨

老人一颗眷恋祖国的心”,这句话要求学生体悟华侨老人对祖国的无 限眷恋和思国之情。 课文中部分句、段是一个重要的知识点,蕴含某方面的哲理,需要 引导学生在反复的朗读中思考、讨论,才能理解、领悟。如《“精彩 极了”和“糟糕透了”》一文中“从我心底知道,‘精彩极了’也好, ‘糟糕透了’也好,这两个极端的断言有一个共同的出发点——那就 是爱。在爱的鼓舞下,我努力地向前驶去。”通过有感情地朗读体会 这句含义深刻的句子,感悟作者在两个极端的爱下努力向前驶去。 三、借助提示语进行朗读训练提醒学生注意并揣摩描写人物语 言的提示语,可以帮助学生有感情地朗读课文。如小学语文课本中 《你们想错了》一文写到国民党士兵与方志敏的对话。一个士兵作 出种种丑态后对方志敏“威吓地吼道”,而方志敏面对威吓,却是“淡 淡地说”。读方志敏的话,可以这样指导:(1)这里的“淡淡”是什么意 思?方志敏淡淡地说了什么话,读一读。(2)面对敌人的威吓和吼叫,他 为什么只是“淡淡地说”?(3)方志敏的这些话是“淡淡地说”的,该 怎么读?这样有意识地经常选择课文中一些典型句段进行朗读训练, 使学生不但知其然,而且知其所以然,就能逐渐形成能力。 四、结合讲读过程进行朗读训练如小学语文课本中《小壁虎借 尾巴一文第七自然段,首先,让学生明确本段内容;然后,让学生根据这 段内容采用适当的语调去读,教师可指导学生想:妈妈为什么笑着说? 因为它听了小壁虎借尾巴的经过,感到孩子不懂得自己尾巴有再生 的能力,不用借,同时别人的尾巴都各有各的用处,是不能借给他的,心 里疼爱小壁虎,所以笑着说。读时语速要放慢,充满感情地读出关心、 疼爱。“小壁虎转身一看,高兴地叫起来” 。他为什么“高兴地叫起来” ? 因为他历尽艰辛都没借到尾巴,这时候一转身发现自己又有了尾巴, 这时候是多么惊喜啊!读的时候声音要响亮,语速稍快,“新尾巴”要 读重音,读出为自己尾巴有再生能力而高兴的语气。这样指导,使学生 在理解自然段的同时,进行了朗读训练。 五、采用多种形式进行朗读训练变换提问角度。以问促读是指 导学生读书的重要的方法之一。变换提问的角度可以激发学生朗读 的兴趣,加深学生对课文的理解。如小学语文课本中《富饶的西沙群 岛》一文第二自然段第一句话,西沙群岛一带,海水呈现出多种色彩, 有深蓝的、淡青的、绿的、淡绿的、杏黄的,一块块一条条地交错着, 五光十色,异常美丽。指导朗读过程如下:(1)这句话写西沙群岛的什 么?(海水)西沙群岛一带的海水是什么样的?(读一读)。(2)你觉得这句 话的哪个词最能表现这里海水的异常美丽?(五光十色)课文怎样具体 写海水的五光十色?读一读。(3)西沙群岛一带的海水的确异常美丽, 我们来齐读一下好吗?像这样,多遍朗读同一内容的课文时,每遍读提 问的角度不同,训练的目的各异,学生经过反复朗读课文,理解加深了, 朗读的兴趣更浓了 总之,在小学语文教学中正确的培养学生的朗读训练，只有这样 才能适应社会的发展，教师在课堂教学中,必须着力培养学生朗读能 力,在听、说、读、写训练及教与学的过程中,不断推进和深化语文教 学改革,以促进学生语文素质的逐步提高。
