学前教育心理学的组成要素与教育意义分析
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摘要:目前，我国还处于发展中国家，我国实行的是九年义务教育，所有的孩子都面临着升高中的压力和大学毕业找工作的压力，导致 家长高度重视孩子的学前教育。表现为家长在孩子很小时就报各种的教育机构，忽视了孩子技能的培养和孩子人格的培养，最终孩子的心理 发展不成熟。 关键词:学前教育；心理学；教育意义 

一、幼儿教育心理学 幼儿教育心理学对幼儿的健康成长至关重要，幼儿的教育对以 后的孩子的成长有很大的影响。幼儿教育心理学揭示了幼儿的心理 发展状况，幼儿是如何学习的，也就是幼儿学习的特点，只有了解 了幼儿学习的特征，才能更好的进行对幼儿的教育。有效的促进幼 儿的教育和学习，即开展适宜的教学活动。 二、幼儿学习的主要特点 1.好奇心是学习的动力 幼儿刚从父母的襁褓中出来，他们的思维才刚开始确立，如果 不能正确的教导，他们很容易走上非正道，幼儿时期他们的语言思 维很发达，对语言特别敏感，因此，在幼儿时期要加强他们的语言 训练和指导，让他们形成较高的语言表达能力。幼儿通常表现为他 们有较强的好奇心，善于问问题，也喜欢探究，而且他们很喜欢模 仿别人，有很强的好动性。幼儿是主动的学习者，教育者要对他们 进行引导，他们的心灵比较脆弱，很容易受到打击，因此，当他们 的好奇心爆发出来，家长要配合他们，给他们基于耐心的解答，如 果家长不耐烦，对他们的问题表现出反感的态度，会打击他们的好 奇心，长此下去，他们便不敢表示自己的需求和愿望，压抑了他们 的思维，不利于他们今后的发展。 2.根据兴趣学习 新课标要求在教育过程中要培养学生的学习主动性，因为有兴 趣同学们才会认真的去钻研，去学习。幼儿他们最大的特点是好奇 心强，他们学习的积极性是出于他们的好奇心，是觉得好玩，因此， 他们才去学习，对于他们感兴趣的学习，他们才可以坚持去学，对 于他们不感兴趣的，他们不会主动的去学习。幼儿的学习是因为兴 趣，在平时教育的过程中，不要强迫他们去学习他们不感兴趣的的 知识，支持他们学习他们感兴趣的知识，培养他们的学习积极性和 主动性。 3.幼儿的学习以无意性为主 幼儿的学习是无意识的，是不受意识支配的。在心理学中人的 记忆有有意记忆和无意记忆，幼儿的学习具有无意性，是无意识记 忆的，在学习的过程中是无意记忆。幼儿的思维是思维形成的初期， 他们的想象是没有知识基础的自由联想，正是幼儿的这种无意的想 象，在孩子的成长过程中不断的被激发，孩子的想象力越来越丰富， 他们的思维也在不断的在发展。 4.经验与体验作用的显著性 心理学上讲到一个人的经验和情感体验在学习中起到很大的作 用，在生活中的一些经验中找到的技巧也可以运用到平时的学习中， 到达促进学习的作用。一个人的情感体验与我们学习中读取的一些 情感体验会产生共鸣。这样更有助于他们的学习。 5. 语言指导下的直观形象性 直观形象性是学前教育中做提出的特点，幼儿处于懵懂的阶段， 他们没有知识的阅历，他们的学习就是从空白开始，从一无所知开 始。直观形象的的教学能使幼儿比较快的接受所要学习的内容，而 且幼儿他们的心理不成熟，一天无忧无虑，他们喜欢玩，喜欢和小 伙伴一起学习，一起玩，在语言指导下使用至关材料和实际的活动 最对幼儿的学习有效。 6. 对环境的极大依耐性 

幼儿是社会中的弱势群体，他们才刚开始接受者个社会，对周 围的一切很好奇，但是又怕有什么伤害到自己，他们没有任何的安 全感。面对陌生的事和陌生的人，他们都会害怕。他们对环境的有 很大的依赖性。幼儿的学习，受环境的影响也很大。首先，幼儿要 学习，就要让他们感觉到周围环境很安全，比如他们和自己的小伙 伴在一起，或自己的爸爸妈妈陪自己学习，他们才能投入到学习中， 否则，他们会感到陌生，或感到害怕，甚至哭闹。因此，幼儿的学 习需要安全的环境，包括物质和心理的安全环境，更重要的是心理 的安全氛围。 7. 不容忽视的个别差异性 幼儿他们存在一定的差异，每个人的认知和理解能力不一样， 导致他们学习的能力也不一样，而且，每个同学的学习方法不一样， 一些同学学东西很快，一些同学总是学不会，要花好长的时间才学 会一些东西，这是一种正常的现象，家长要正确的面对这种现象， 不要因为自己的孩子学习慢而去责备他们，幼儿很容易受打击，如 果受打击了，他们便会逃避，这不利于幼儿的身心发展，也不利于 幼儿的学习。 三、幼儿的学习方法 幼儿是我们国家的未来接班人，他们的健康成长对他们以后的 发展至关重要，大到国家，小到家长都特别注意幼儿的学前教育和 他们的心理发展，幼儿时期是他们记忆力最好的时间段，也是很能 塑造他们的最佳时期，这一阶段他们的可塑性很大，因此，要了解 这一时期，幼儿的特点，探讨他们学习的方法，加以正确的引导。 幼儿学习的方式主要有:观察模拟学习、操作尝试学习等。 1.观察模仿学习 观察是幼儿学习的主要方式，幼儿通过观察了解对它们来说这 个新的世界，通过观察引起了他们的好奇心，使得他们开始模仿别 人来学习，比如说，现在广场舞很流行，一般家长他们晚上有空就 带孩子去跳广场舞，孩子看到妈妈在跳，他便感到很好奇，便也学 者跳起来，几次之后，他竟然学会了广场舞，每当听到音乐，他便 会不有自主的跳起来。因此，家长要抓住孩子这一阶段的特点，对 它们进行正确的引导。 2.操作学习 操作学习是幼儿重要的学习方式，我们经常看到老师在教幼儿 学习时是手把手的教，这种教学方法对它们很管用，幼儿刚开始学 写字时，他们通常不会拿笔，经过老师手把手的教学，他们竟然学 会了自己拿笔。 四、结论 我国目前还实行的是应试教育，孩子所有的发展都是为应付考 试做准备，导致幼儿从小就要进各种教育机构学习，抑制了他们创 造力和想象力的发展，因此，教育者要了解幼儿时期的心理特征和 学习方法，以便对他们进行正确的引导。 参考文献： 【1】何飞，根据儿童心理特征培养儿童创新意识【J】中小学 教学研究，2015 【2】宋欢，儿童心理理论的研究及其对教育的启示【J】唐山 师范学院学报，2016
