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摘要：探究式教学就是创设一种类似于科学或学术研究的情境，引领并指导学生自己去阅读文本，探索问题，发展能力。也就是说，在探究式教学中，教师不是直接把现成的知识、结论告诉学生，而是指导、引领学生自主地学习掌握有关知识，发现问题，探索问题，研究问题，有可能的话，进而解决问题。对探究式教学来说，解决问题可能不是最终或最主要的目的。探究式教学更看重的是学生探究学习的过程，是要通过教学中的探究活动来培养学生的探究意识，使学生养成敢于质疑、敢于发问的习惯，具备初步的质疑与发问的能力。因此，实施探究式教学，必须有适当的问题来引领学生的学习与探究活动。 
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探究性是指在高中语文探究式阅读教学中，研究设计的供学生探究的问题要有探究的价值和必要，不能为探究而探究。问题的可探究性，是高中语文探究式阅读教学问题设计要注意的首要问题。《普通高中语文课程标准（实验）》提出“高中语文课程应进一步提高学生的语文素养，使学生具有较强的语文应用能力和一定的审美能力、探究能力”，“倡导自主、合作、探究的学习方式”以来，在高中语文教学中探究式阅读教学受到了广大语文教师的广泛重视，许多老师都自觉或不自觉地在自己的语文课堂教学实践中尝试指导学生去探究一些问题，以期取得更好的教学效果，促进学生语文能力和语文素养的提高。然而，由于对探究式教学认识得不充分、备课不深入及高考考什么就教什么等的影响，有些老师对探究式教学没有正确的认识，只顾赶时髦，为探究而探究；从具体的操作上来看，主要是备课不深入，所设计的供课堂教学中探究的问题不具有可探究性。为此应该做到以下几点：
一、努力构建民主、平等、和谐的教学氛围。
在语文课堂教学中，如果老师善于把教学过程创设成有利于学生一心进取，能吸引学生兴趣的环境，那么，语文教学就会灵活起来，丰富起来，学生在自主中得到多元化的发展。语文教学实践证明，教学过程中最活跃的因素是师生之间的关系。对教学而言，师生关系意味着对话，意味着参与。对学生而言，平等和谐的师生关系意味着心态的开放，主体性凸现，个性的张扬，创造性的解放。对语文教师而言，尊重学生人格，热爱每一个学生意味着上课不仅是传授知识，而且是一起分享理解，体验着生命的价值和自我实现的过程。应该说师生是平等的，语文教师只是与孩子们共同参与学习、进步、成长中的首席代表。
二、问题设计要注意启发性。
从整个教学过程来说，问题设计只是高中语文探究式阅读教学的开始或起步。但是，这起步阶段所设计的问题的好坏，却在很大程度上决定着高中语文探究式阅读教学能否顺利进行和取得怎样的教学效果。问题设计得好，具有启发性，才能使探究式阅读教学顺利而有效地开展，并能使学生通过对此一问题的探究而举一反三，触类旁通。同时，还要留有一定的余地，不要期望通过一两节课的教学把所有的问题都解决掉。事实上，在课堂的有限时间内也不可能解决所有问题。在高中语文探究式阅读教学中，问题的启发性主要是指对学生理解课文——较难理解的课文——有启发作用，以及能启发学生适当地拓展迁移，联系到与课文内容有关的人或事等。《逍遥游（节选）》一课，学生理解起来比较困难，为了帮助学生更好地理解课文，我设计了这样两个问题：1、文章第一段写到了鹏鸟、“野马”、尘埃、蜩、学鸠等，第二段又写到了斥鷃，这些事物和鹏鸟有没有相同点？2、文章第三段写了“知效一官，行比一乡，德合一君，而征一国”的人及宋荣子和列子，这些人物与前两段所写的事物有什么联系？
通过对这两个问题的思考，学生很顺利地认识到无论是鹏鸟，还是“野马”、尘埃、蜩、学鸠与斥鷃等，在飞的过程中都必须凭借空气。“野马”、尘埃、蜩、学鸠与斥鷃等飞得距离近，飞行高度低，所凭借的空气不需要太厚，而鹏鸟迁徙的距离远，所以要飞到几万里的高空，要凭借六月的大风。总之，它们都必须有所凭借，才能飞行或迁徙。而第三段的“知效一官，行比一乡，德合一君，而征一国”的人，与“野马”、尘埃、蜩、学鸠与斥鷃等应该是一类的，宋荣子和列子与鹏鸟应该是一类的。宋荣子虽然能“定乎内外之分，辩乎荣辱之境”，但“犹有未树”；列子虽然能够“御风而行”，但“犹有所待”。他们跟鹏鸟一样都是不自由的，都没有达到“乘天地之正，而御六所之辩”的“至人、神人、圣人”的境界。解决了这两个问题，学生对《逍遥游》的主旨就基本上能够理解了，就能够明白所谓的“逍遥游”，就是一种无所依凭、绝对自由地遨游于永恒的精神世界，即摆脱了一切世俗羁绊、精神上获得绝对自由的境界。因此，可以说这两个问题对学生理解课文内容起到了很好的引领和指导的作用，是具有启发性的。
 三、重视课堂教学的提问艺术。
首先，问题要具有典型性。按照学生的认知规律，他们在一堂课中往往只对某方面的内容能集中精力。这就要求教师设置的问题要集中体现教材的重点和难点，具有一定的深度，注意用少量具有牵引力的“主问题”来代替数量众多的“碎问”，从而达到“以一当十”、“一问能抵许多问”的艺术效果。比如教授《项链》一文时，由于文章较长，很多学生浮光掠影，不注意细节，若提问他们：玛蒂尔德丢失项链是偶然还是必然？学生就会认真阅读课文，并找出有关细节，指出其必然性，进而深刻把握玛蒂尔德的性格特征。其次，问题要具有层次性。在课堂教学过程中，提问要从学生的认识实际与知识水平出发，所提出问题的深浅、繁琐、大小要适合学生的水平，使大多数学生能参与回答。比如，笔者在教《邹忌讽齐王纳谏》这一课时，就设置了这样一道讨论题：“邹忌的讽谏为什么会成功？”在教学过程中，基础较差的学生可能只从邹忌善讽的角度来思考，而基础较好的学生还会从齐威王肯接受谏言的角度来思考。例如学了《鸿门宴》《项羽之死》等课文后，对项羽这一形象，学生们往往容易执于一端而不能正确全面地加以评价。针对这一情况，我们设计了以下几个问题用以引导学生的研讨探究：1、《鸿门宴》中，项羽听说刘邦“欲王关中”而大怒，欲进攻刘邦，听了项伯的话马上打消了进攻刘邦的念头；鸿门宴上，范曾多次示意项羽杀了刘邦，但项羽毫无反应；遭樊哙斥责，项羽无言以对，最终放走了刘邦。这些表现了项羽怎样的性格特点？2、《项羽之死》中“四面楚歌”、“东城快战”、“乌江自刎”三个场面，各自表现了项羽哪些性格特点？3、鸿门宴上，项羽该不该放走刘邦？4、项羽到底该不该过江东？5、对项羽这位著名的历史人物，你是怎样评价的？
这几个问题，对学生理解认识、研讨探究项羽这一历史人物起到了很好的引领作用。同时，为了使学生的课堂讨论探究能够有理有据，我们用PPT呈现的《史记·项羽本纪》中项羽的出身、钜鹿之战、司马迁对项羽的评价及《史记·高祖本纪》中刘邦对项羽的评价，后人歌咏项羽的诗词如杜牧的《题乌江亭》、王安石的《乌江亭》、李清照的《夏日绝句·咏项羽》，以及项羽的《垓下歌》、刘邦的《大风歌》等。这些问题和材料，有效地保障了学生的课堂讨论探究活动顺利进行，收到了令人满意的探究效果。
 总之，对探究式阅读教学，我们更多地应该把它做为一种教学理念，而不仅仅是一种教学方法。这样，我们才能在高中语文探究式阅读教学的问题设计中，克服认识上的不足和操作上可能存在的问题，把问题设计得准确、恰当、适度而适宜，以充分发挥问题对学生的研讨探究的指导和引领作用，收到良好的教学效果。
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