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      [内容摘要] 第一，帮助学生克服写文章的恐惧心理；第二，平时教师要多重视学生对基本词汇、重点句型的背诵，理解和掌握；第三，让学生掌握各种文体的开头用语，巧开头妙结尾很重要；第四，在写作教学中多引进现代多媒体技术；第五，重视写作评估中的鼓励性反馈；第六，学生在写作时必须清楚写作的五个步骤，即：一通，二研，三打，四检，五誉。
     写作在英语教学和高考中占有重要地位。新课程标准对书面表达的要求有以下特点：1.注重交际，要求学生在写作中遵循英语国家的文化习俗和交际准则；2.突出个性，要求学生学会表达自己的观点和态度；3.重视内容，要求学生表达的内容生动、有趣，并言之有物；4.表达形式多样，写作中要涉及语法、词汇、文体、谋篇布局等多方面的知识，要求学生能用不同的词汇、句子、语体及文体进行表达。也正因为写作的难度较大，所以，写作教学在外语教学中严重滞后，在教学中我们常常发现许多学生对英语写作持消极态度，有的学生听到写作就心烦甚至以不会写为借口拒绝写作，他们普通存在畏惧心理，习作多出现词汇贫乏，语法概念模糊，病句多，汉语式表达，复合句使用不当，表达不到位等现象。那么如何才能帮助学生提高写作水平呢？
第一，教师应该帮助学生克服写文章的恐惧心理，激发兴趣，增强自信，多写勤练。教师先引导学生从简单句的几种句型开始，每次上课教师呈现一种简单句句型让学生仿写，练习简单句的具体做法是每节课教师利用五分钟时间让学生做造句练习，训练方式可以多种多样，如填空、选择或翻译等，也可以根据学生实际情况布置不同的句子来练习，教师尽可能指导、帮助每一个学生，让其写出正确、完整的句子，课后让学生用课堂上所学的句型尽可能多的句子，经过长时间的由繁到简的不断积累，学生逐渐会增加知识储备，为写作打下良好的基础。简单句的五种句型如下：1.Subjet（主语）+Verb（谓语）；2.Subject（主语）+Link. V（系动词）+Predicate（表语）;  3.Subject（主语）+Verb（谓语）+Object（宾语）;  4.Subject（主语）+Verb（谓语）+Indirect object（间接宾语）+Direct object(直接宾语);  5.Subject（主语）+Verb（动词）+Object（宾语）+Complement(补语)。同时，教师应要求学生多读一些常用的、地道的、精彩的句子、谚语或俗语。如: Knowledge is power./Failure is the mother of success./Seeing is believing ./Practice makes perfect./Time and tide wait for no man等。这种句子在文中可起到画龙点睛的作用。
第二，平时教师要多重视学生对基本词汇、重点句型的背诵，理解和掌握，加大记忆力度，方法是限时背诵，大声朗读，当堂默写（同伴相互帮助），也可以跟读录音背诵，抓关键词，按意群背诵，这些必须做到积少成多，集腋成裘。教师在平时的教学中要把典型的难句写在黑板上，和学生一起探讨句子结构，帮助学生分析句子成分，耐心地讲解长句难句再进行仿写，这样一来就能写出完整地道的英语句子来。比如，帮助学生分析英语的常用句型，让其分析并仿写以提升作文档次。常用句型如下：
1.表示“越……越……”的必备句型；
2.表示“花费时间或金钱做某事”的四个必备句型；
3.表示“尽可能地做”的必备句型
4.表示“一……就……”的必备句型；
5.表示“目的、结果”的状语或状语从句；
6.表示“做某事有无困难”的必备句型；
7.表示“解释原因”的必备句型；
8.强调句“It is/was+被强调部分+who/that+”其他部分；
9.倒装句；
10.It的必备句型；
11.There be句型；
第三，教师还应让学生掌握各种文体的开头用语，巧开头妙结尾很重要。英语作文大多采用三段式，一般由开头、正文和结尾三部分构成，学生应记住几种常见的开头，即开门见山，提出主题；概括性的开头；交代写作目的的开头等。如：Recently, our class have had a heated discussion about whether…/As an old saying goes : No pains, no gains…/Every coin has two sides. Studying aboard also has its advantages and disadvantages 等。结尾可采用首尾呼应有画龙点睛的作用，重复主题句，增强表达效果；有时必要时用反问句结尾有发人省醒的效果。结尾可采用的句子如：If there is anything I can do for you ,I would be more than  glad to help./I am looking forward to your early reply./Thank you very much in advance 等。同时，掌握段首句（关于……人们的观点各不相同，一些人认为……，在他们看来……。People’s opinions about … vary from person to person. Some people say that … To them,…）,中间段落句（相反，有一些人赞成……，他们相信……，而且，他们认为……On the contrary, there are some people in favor of…,at the same time, they say…， 还有一方面……另一方面……on the one hand… on the other hand…）以及结尾句（至于我，在某种程度上我同意后面的观点，我认为……As Far as I am concerned/In my opinion ， I agree with the litter opinion to some extent. I think that…）的写法也得非常重要。
第四，在写作教学中多引进现代多媒体技术。教师可以把因特网上丰富的写作资源引入到课堂写作中，让学生了解最新的写作动向，充分利用适合自己的写作资源，这样不仅有利于培养学生独立学习的能力，还是个别化教学成为可能。
第五，重视写作评估中的鼓励性反馈。传统的评估方式通常数教师批阅学生的每份作业并划上等级，学生的作业常常满篇都是教师用红笔画的符号，这不仅使学生失去写作的信心，也增加了教师的负担。研究发现，有建设性的鼓励性的反馈更有助于学生写作水平的提高有助于培养学生对写作的正确态度，表扬鼓励比纠错更重要，过分的纠错容易伤害学生的写作积极性，也更容易伤害学生的自尊。在学生几经校稿后教师应针对作业中的闪光点给予肯定性的反馈和鼓励性的评价，如：Strong introduction---it stimulates my desire to read. Well-organized. Good word choice…,增强学生写作的信心和兴趣，激发学生的写作热情，以提高学生的写作能力。
第六，学生在写作时必须清楚写作的五个步骤，即：一通，二研，三打，四检，五誉。一“通”就是通读所给命题，审题裁；思考要点，列出写作提纲。二“研”就是研究写作题材、时态、人称、衔接词等。三“打”就是打草稿。四“检”就是检查语法、拼写错误和逻辑错误。五“誉”就是把经过修改的文章重新抄一次，书写规范、美观、容易给老师留下很好的印象，容易使老师有兴趣读下去。并给学生较高的分数。
   总之，写作能力不是一朝一夕就可以提高的，需要多方面因素的有机结合，是一个循序渐进、不断提高的过程，教师要有计划、有步骤地采用科学合理的训练方法，才能取得良好的教学效果。教师也要不断反思自己的教学行为，更新教学方法，更好地发挥教师的主导作用，最大限度地开发学生的潜能，只要能引导学生树立写好作文的信心，相信他们的写作水平会上一个新的台阶。
