如何让学生快乐学习
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 摘要： 快乐学习指的是教师善于运用发展的眼光,良好的情感去创造宽松的、和谐的、民主的学习环境,从而使学生能快乐地享受每一天。快乐学习是一种理念，更是一种学习方法。学习本来就是快乐的…….在快乐宽容和谐的氛围中，与学生一起分享他们的情感体验和成功喜悦，和学生一起寻找真谛。
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  米卢以“快乐足球”的理念将中国足球带入世界杯,中国人四十多年的梦想终于变成了现实。如今，米卢虽然离开了国家队,但他所倡导的“快乐足球”的理念已给中国足球放飞了无限的希望和梦想。

既然“快乐足球”这种“寓教于乐”的方式给中国足球事业带来了快乐和成功，那么我们何不将“快乐学习”的理念运用到新课程改革中，让每一个学生均能释放出自已的潜能，放飞他们心中的梦想呢？

    尽管近年来我们大力倡导并实施素质教育，然而目前学生们还远未从学习的重负中解脱出来。据了解，他们很少、甚至根本没有体验到学习的快乐；相反地，很多学生对学习感到充满压力、厌恶甚至痛苦和畏惧。“升学率”这个无形的指挥棒像一座大山那样压得学校、老师、学生喘不过气来。此外，虽然节假日比以前增多了，但有增无减的补课和各式各样的作业把学生的业余时间挤得满满的，学生疲于应付，学习成了无法解脱的苦役。试想，在这样的重压下，学生们怎能体验到学习的快乐呢?又怎么会对学习产生兴趣和爱好呢?

    倡导“快乐学习”，实际上就是倡导一种观念和变革,一种新的课程标谁和评价体系，从追求选拨式的“精英教育”转变到面向全体的 “素质教育”。让我们感到欣喜的是,目前在全国上下蓬勃开展的基础教育课程改革已渗透了这种理念。这次课程改革将从六方面着手,以革除现行教育体制中的种种弊端,具体很强的针对性。

1．改变只重视传授知识，不注重传授学习方法的倾向，使学生形成积极主动的学习态度，使学生在获得知识与技能的同时，也能掌握学习方法并形成正确的价值观；

2．改变学科过多过杂的现状，使学生能全面掌握各种知识，同时能培养学生在某一方面的兴趣；

3．改变课程内容繁、难、窄、旧和偏重书本知识的现状，让学生在学习书本知识时，能与现实生活联系起来，关注学生的学习兴趣和经验，突出那些终身学习必备的基础知识和技能，注重知识的整合；

4．改变“填鸭式”的教学方式，倡导学生主动参与、乐于探究、勤于动手，培养学生搜集和处理信息的能力；

5．改变以考试分数来衡量一个学生是否优秀的方式，建立方式多样的评价方法，使学生、教师和教过程，既要有定量评价，也要有定性评价；

6．改变只由国家来决定课程的现状，课程应具有差别性和选择性，实行国家、地方、学校三级课程、三级管理政策，让各地区能根据本地的经济、文化特点来决定使用什么教材，以适合不同发展水平学生和每个学生个性发展的需要。

    施行“快乐学习”，不仅要转变观念，更要在行动上真正贯彻我国著名教育家陶行知先生的“一切为了学生，为了一切学生，为了学生一切”的“以学生发展为本”的思想。具体的教育教学实践更要有米卢的“不为名利而踢球， 而为享受足球带给我们的快乐去踢球”的境界。我想，新课程改革要如火如荼地进行，首先需要我们教育工作者“洗脑”，不单为数而教，而重在让学生参与学习的过程，体验学习的乐趣，切实改革旧有的教学模式和评价体系。比如：学困生问题一直困扰着学校、教师、家长，为什么他们学习上不去？为什么他们在学习道路上越走越困？这里我们姑且抛开学生的智力和非智力因素不说，虽然我们口头说“条条道路通罗马”，其实在一个人口众多、竞争激烈的社会里，很多时候学生无法选择，还是必须去走“独木桥”，所以只能挤下河去永远到不了大家希望的彼岸。学习对他们来说苦不堪言。与其让他们攀登“珠穆朗玛峰”，何不让他们另辟蹊径？能否根据本校学生的特点，采用必修和选修课相结合的办法，适当地开设一些能激发学生兴趣和学生未来发展实用的课程，如艺术和劳技课呢？社会需要科学家，也需要大批劳动者，这绝不是一句空话。如果大家能正视现实，心态平和一些；能高屋建瓴，少一些急功近利，真正让学生可持续发展，那么施行“快乐学习”，放飞学生心中的梦想就一定不是一个梦。
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