站在系统的高度进行中小学数学教学
甘肃省临潭县回民中学   权小刚
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【摘要】数学是一门和谐统一的系统学科，数学教师是这个系统的导航者只有教师站在系统的高度，把我全局，进行分析数学，沟通知识间的联系，抓住问题本质。才能真正给中小学学生减轻学习负担，提高学习数学的兴趣和效益。
中小学阶段，数学是一门主课，课时较多，内容浩瀚，记忆和掌握起来，比较困难。作为中小学数学教师，须站在系统高度进行数学教学，注意比较知识间的联系和区别，不但有利于抓住问题本质，而且可以找出规律，即共性，简化记忆，便于掌握理解，教学中真正体现数学科学的联系，规律，和谐统一。
小学上除法课时，老师说：把一个量分成若干等份，求其中“1份”那个量（一倍量）的运算叫做除法。这样学生便产生了想法：商肯定不会大于被除数！可到了后来，
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，商15怎么大于被除数5了呢？有点不可思议！只好死记：一个数除以另一个数，等于乘以这个数的倒数，于是
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事实上，把一个量分成若干等份，换句话说：一个量（被除数）如果是“1份”那个量的若干倍，除法就是去计算那个“1份”是多少？于是上面的“
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”中，5即是那个“1份”的3倍，那么“1份”当然是
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了。
到此事情还远未结束，继续想下去，5还可以是那个“1份”的   
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倍，
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倍，
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倍，……，这时那个“1份”就是150,1500,15000，……，越来越大。可以想到，
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，当x→0时，
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将无限增大。由于x→0可以从正、负两个方向趋近，所以也将向正、负两个方向无限增大。如记x→0时[image: image11.png]
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 ,这样我们从小学算术，经过初中代数，高中代数达到了高等数学的边缘了，从而让学生获得极限初步的感性认识。
更进一步，x→0，在数轴上是趋于一点，而[image: image14.png]
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，趋向于两个方向，背道而驰，统一它在非欧空间并非难事。当然，这已超出了中小学数学的范畴，但是，我们用高等数学的观点统一了初等数学当中的除法算式。
再如高中课本中给出了两个不等式：（1）
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。而在解有关不等式的题时，常常要用到不等式（3），课本中没有介绍，可能是为了给学生减负吧！
但如果用“对称”的思想，站在系统的高度去推导前两个不等式，那么第三个不等式应是在其中的。
由 
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，该式两端加上原式的“右端”（2ab），式子变为
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  在上面的推导中，既然能在
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的两端加上它的“右端”（2ab)，推出了不等式
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。那么为什么不试试
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的两端加上它的“左端”
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 呢？事实上在
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    的两端加上它的“左端”
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。这正是不等式（3）。
以上用“对称”的思想作指导所进行的分析，从知识与系统的角度，沟通了三个不等式间的联系，抓住了它们的共同本质，原来都是“非负性质” 
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 的不同表现形式。这样的例子俯拾皆是。数学知识怎样才算抓住了？背得滚瓜烂熟，是没多大价值的，重要的是，理解它，才能掌握和应用它们。教师不仅要让学生字面上懂得，还要让学生弄清它和它以外事物的关联，从本质上融会贯通，从系统的角度去分析认识它们。
数学是一门和谐统一的系统学科，数学教师是这个系统的导航者只有教师站在系统的高度，把我全局，进行分析数学，沟通知识间的联系，抓住问题本质。才能真正给中小学学生减轻学习负担，提高学习数学的兴趣和效益。
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