试论初中班主任如何实现班级的有效管理

山东省即墨市金口中学    刘涛  初中班级管理

摘 要：作为班级管理型的人物，应该对事物进行深刻的研究，方能对可能发生的事情了如指掌，从而提前采取相应的防范措施，运筹帷幄，避免因认识不到位而产生不必要的损失和伤害。经过大量的事实研究，我们不可否认，人的性格是受先天因素与后天因素共同作用的结果。一切事物都逃离不了时间与空间这个体系，时空一旦发生变化，一切事物的存在形式都要重新进行组合，从这个角度上来说，人类的一切行为习惯均受到时间与空间的影响。
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　　 班主任工作是门艺术,众所谓“八仙过海,各显神通”。班主任肩负着促进学生德、智、体、美、劳全面发展的重任，他在学生的心目中占有重要的地位。班主任是始终成为学生精神成长的引路人，提升学校教育质量的主力军。我从事班主任工作十多年了，真实地感受到了“活到老，学到老”，在与同学们地朝夕相处中，我欣喜过，失落过，彷徨过，坚定过……在感受着他们成长的同时，自己也在不断的思考和探索。古话说得好：“勤能补拙是良训，一份辛劳一份才”，“业精于勤荒于嬉”。
一、树立良好的班风
　　学生要在班级这个集体里学习、生活、成长。好的环境能够激励人，可以改造人。因此这个集体需要有一种精神，那就是蓬勃向上的集体主义精神，争先创优，爱班好学的精神。这种精神从何而来？它来源于班主任坚持不懈的思想教育工作。因此，我除了要求班级在学校集体性活动中树立班级的形象外，还经常对学生进行“班兴我荣，班落我耻，以班为家，荣辱与共”的教育，以此来增强班主任的向心力、凝聚力和战斗力，使大家真正做到心往一处想，劲往一处使。我又结合本班学生思想、学习、生活实际，制定出本班的奋斗目标。在实现班集体奋斗目标的过程中，充分发挥集体每个成员的积极性，使实现目标的过程成为教育与自我教育的过程，每一集体目标的实现，都是全体成员共同努力的结果，让他们分享集体的欢乐和幸福，从而形成集体的荣誉感和责任感。


二、用心探索班级管理规律，理论与实践结合
　　 在这个教师神圣角色被淡化的时代，作为一个合格的教师，尤其是班主任，我们所面对的是形形色色的学生，如何让各种“怪异”型的学生“臣服”于自己的管理之下，便是我们探索的主题。一个优秀的班主任，必须是一个具有深邃思想的思考者，不能将自己囚禁在狭隘的专业技术上，应该博览群书，多研究万事万物的哲学规律，成为一个具有渊博学识的人。人类是属于宇宙万物的一个部分，与万事万物的发展规律有着想通的成分，作为管理型的人物，应该对事物进行深刻的研究，方能对可能发生的事情了如指掌，从而提前采取相应的防范措施，运筹帷幄，避免因认识不到位而产生不必要的损失和伤害。经过大量的事实研究，我们不可否认，人的性格是受先天因素与后天因素共同作用的结果。一切事物都逃离不了时间与空间这个体系，时空一旦发生变化，一切事物的存在形式都要重新进行组合，从这个角度上来说，人类的一切行为习惯均受到时间与空间的影响。人在诞生的那一瞬间，所处的时间与空间在那一瞬间便决定了他本身的一些属性，有的人在这个时空所得到的某方面过多，某方面却又颇为欠缺，这也符合大千世界芸芸众生之人性百态。随着社会形态的变化，现代大部分家庭是独生子女的家庭，可谓独树独苗，孩子无疑是长辈们心目中的奇珍异宝，相比于非独生子女的家庭而言，独生子女家庭的长辈对其子女更是呵护有加。不可否认，这纯属人之常情。然而问题便由此产生，毕竟大部分家长不是专业的教育家，多数情况下，他们给予孩子的父母之爱往往有过之而无不及，无法把握父母之爱的尺度，将自己从未体验过的快乐和幸福全部给予孩子，生怕他们受到半点委屈，这种做法即使偶尔觉得不对也往往因为情感的浓烈而淹没了理性的思考，对孩子所提出的一切合理与不合理的要求一味忍让。在这种家庭教育作为基础的情况下，心理极为脆弱，承受不了任何打击，只懂得索取而不知道付出，自私自利，从不站在别人的角度思考问题，认为别人对自己的好都是理所当然的。当然，还有部分孩子在父母的溺爱下，心理更加扭曲，觉得父母所做的一切都是应该的，一旦偶尔得不到便要暴跳如雷，性格极为暴躁甚至于残酷。面对这种心理成长的孩子，班主任拿着头就疼。
　　 
三、深入了解学生
　　人与人之间最重要是情感交流，班主任与学生的情感沟通是班级人本化管理的首要策略，是做好班级一切工作的基础。班主任与学生的情感沟通决不是简单的三言两语，浮于表面的交流，而是以心换心的沟通，只有真正深入到学生的心灵深处，了解学生的心理需要、学习动机和发展需求，才能建立起和谐的师生关系，达到情感沟通的效果。在与学生日常的实际接触中，我及时地把握班级的动态，对班级新出现的有利和不利因素能随时予以具体的引导和控制。变间接、简单的“遥控式”管理为直接、具体的“走动式”管理，避免了工作的主观性和盲目性。当然，“走动式”管理决不是“巡警和看守式”的，而是与同学们情感交流、对同学们循循善诱的过程。当今的青少年学生与过去的学生相比，心理上有一个明显的变化，即希望班主任和他们打成一片，参与他们的各种活动，希望得到教师的尊重、爱护和关心，希望能直接得到班主任的多方面指点。我抓住了这一契机，深入学生，对他们充满热情和关爱，“人非草木，熟能无情”？同学们便对我产生了心理认同，“亲其师，信其道”，教育也便成功了一半。每次我出去旅游回来，总要给他们带上点什么好吃的地方特产，礼轻情义重，同学们吃在口中，乐在心中。不同的个体有不同的特性，这些特性其实有遗传的因素，也有时空的刻下的“杰作”，比如：（1）有的学生性格极为善良，善良本是好事，但往往因为善良而软弱，安于现状，失去进取之心；（2）有的学生争强好胜，争强和好胜分开来看，不可否认有美好的成分，但往往也因为争强好胜而具有较强的嫉妒心理，同样属于不正常的人生观；（3）有的学生有自谦的一面，自谦属于优良品格，但同时又蕴含着自卑的成分，不利于正常的竞争；（4）有的学生比较自信，自信是进步必备的要素，但又容易因为过分自信而转化成自负；（5）有的学生胸中海纳百川，但又因为海纳百川而失去正常的防备心理，难免在人生道路上有所损失；（6）有的学生行事刻苦认真，却又不注重于方法的锤炼，成功的几率因而大打折扣……各种特性数不胜数，往往又组合成了一个复杂的多面体，似乎有点应接不暇，但是，只要我们拥有整体的哲学思维观念，无论有多复杂，所谓“大道至简”，总能够找到一个简单的方法来解决复杂的问题。
总之初中班主任工作是一项艰巨、复杂、细致的工作，工作千头万绪，方法千差万别。但只要我们抓住了纲领，就能纲举目张，能做好班主任工作。我愿意用一生扎根于班主任这块土壤，生命是可贵的，奉献是高尚的。“捧着一颗心来，不带半根草去，”在平凡中用爱和真情去呵护学生，用心血汗水去浇灌学生，塑造学生高尚的灵魂，使其更好地获取知识，觉醒智慧，明理做人，成为创新型社会的合格人才！
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