父教在亲子活动中的魅力
江苏省如皋师范附属小学幼儿园  周静

父教是一项以幼儿教师为牵头人、以父亲参与孩子教育教学的亲子活动为载体的课题研究，为了使在孩子成长历程中肩负着义不容辞、不可替代重要使命的父亲能更好地为孩子服务，父教课题研究中，首先我们针对父亲不同方面的存在问题分别用心尝试了师帮家长、家长帮家长的几点策略，收获到了父亲育儿观念的科学转变，促进了该部分幼儿健康成长的喜人景象，充分彰显了父教在亲子活动中的健康导向魅力。
一、纠偏父亲思想，与孩子联体共成长
“牛牛早！”脸一红，头一低，小家伙从我的面前蹿过，“咦，是没听见吗？不可能啊，作为值班老师，我是极其认真地站位于门侧进行迎接的，声音响亮且热情呢。”就在我诧异之际，孩子的爸爸告诉我：“这孩子从小班进园开始，一直到现在有两年多了，一直都没叫过老师，没办法，就这习惯。”“哦，还有这事儿！”望着孩子爸爸无奈中饱含的无所谓的样子，我深感自己责任重大：“又一个棘手的个案现象，如何让孩子得以转变，走向健康的成长呢？”

擒贼先擒王，要想让孩子得以转变，首先得更新父亲的幼教观念：孩子所不具备的，需要我们继续去努力。放飞童真一起玩，小牛牛虽是男孩，可一笑起来却拥有两个可爱的小酒窝，抓住孩子的这一特点，于晨间亲子活动之际，我融入了进去，一手挠痒痒的挑逗惹得小家伙情不自禁地笑了起来，紧紧跟进，我又适时地伸手去抓小脸蛋上的小酒窝：“好可爱的小酒窝，让我抓住，抓住啦，喝酒咯！”靠近脸庞游戏着，小家伙越发笑得灿烂了……站在一旁的爸爸看在眼里，喜在心上，事后他不无感慨地告诉我：“难得看到性格内向的儿子如此开心！”紧接住话题，我不忘自己的良苦用心：“孩子其实是可塑的，王曦之家连佣人都会写毛笔字，可见氛围的重要性，孩子的内向不可怕，可怕的是你们给孩子张贴了内向的标签，下了定性，并对孩子抱了随性的态度，这种对缺憾的放手其实是一种极不负责任的表现！”为了让家长信服，在后来的父教活动中，当孩子因有了我的亲近而减缓了疏远心的时候，我跟他以猜蒙的游戏方式，让他在猜测的环节中无痕地叫出了老师的声音，也就在刹那间，爸爸欣喜若狂地抱起孩子连转了三圈。不需要言语，感动就是共鸣，此时，小家伙的爸爸已然感激涕零：收拾“感冒”的心情，为寻找自己能成为称职父亲的切口加油！
二、巧设沟通平台，让父亲群体互相影响
辰辰，一个长相极其可爱的小男孩，在深得众人夸奖的同时，更是惹得父母对其宠爱有加，上幼儿园了，抱着送到班级：“我不想上幼儿园，我想回家。”套着爸爸的脖子，小家伙不肯下来，“你先上学，一会儿爸爸就来接你，好吗？”“不行，我要跟爸爸回家。”老师走过来迎接，孩子似乎要哭了，爸爸赶紧解释：“今天辰辰心情不好，要不，我就把他带回家，等明天心情好了，再把他送过来。”欣喜地，孩子挥起了手。第二天，爸爸又抱着孩子进班了：“今天我心情不好，我不想上幼儿园，我想回家。”一如昨天的境况一样，溺爱着孩子的爸爸又顺着孩子的意愿将孩子抱走了。望着父子远去的背影，我陷入了久久的深思之中。
动员辰辰爸爸参与到父教活动中来后，我们召开了一次家长谈会。听着老师娓娓道来的话语，作为父教家长委员会牵头人的妍妍爸爸带头大发感慨：“你们的做法是很有道理的，你们对待孩子是很用心的，我们做爸爸的，也会极力跟进、跟好你们的步伐，争取尽快成长为一个称职的好爸爸！”“那么如何才算是一个称职的好爸爸呢？”为了将思想彻底通透，紧扣住妍妍爸爸沟通中的关键词，我将问题抛出，我的目的旨在：借助父教活动的有利平台，让辰辰爸爸在同仁的言传身教中得以感染，从而改变自己的育儿方式朝向科学的方向努力行进。
在众爸爸的热烈讨论中，果然，辰辰爸爸开展了自我批评：“说实话，没有大家的一番提醒，我还真嫌顺应孩子，看来送孩子上学，后来他赖学这件事，是我错了，嫌迁就他了。”“你不是错在只迁就的份儿上，你还错在当着孩子的面给孩子找借口的细节上。”针对前后发生的情况，我诚恳地与辰辰爸爸进行了及时的交流，“听君一席言，胜读十年书，糊涂中的我还真没注意到，经你们这么一说，我更信服了，我改，我这就向你们学习。”
思想定位得以调整后，当爸爸再次送辰辰过来时，从汽车上下来，他就不再抱了：“拉起手，我们一起走！”见小家伙不乐意，爸爸一边主动地抓起孩子的小手，一边用心地努努嘴：“瞧人家宝宝，都是自己走的呢，我们家辰辰比人家宝宝厉害，走起来肯定比人家宝宝还快。”一甩手，小家伙向前跑去，跟着到教室门口，爸爸主动挥手跟孩子再见，不等孩子再说什么，爸爸头也不回地走了，见此情景，小家伙哇地一声哭了：“爸爸走了，我要爸爸。”“爸爸有事情要忙，爸爸说：现在是你上幼儿园、他上班的时间，他和你都要表现好，只有不哭认真学本领了，他才会来接你。”擦擦眼泪，再朝门外望望，在了无指望的情况下，小家伙识趣地走向了座位。
接下来的一天，中午来园时，小家伙找到还在卧室照应孩子起床的我：“老师，今天我心情不好，我还来上学了，你说我好不好呀？”“当然好了，我就知道辰辰是个好孩子，说心情不好，那是爸爸说错了，辰辰的心情可好了，你说是吗？”挠一挠痒痒，小家伙高兴地跳着叫着……
三、深入问题本质，促进“好”孩子真正健康成长
“老师，你看我们家昊昊，昨天被一个叫凡凡的孩子抓成了这样，晚上放学回到家，我们才看到的，都心疼死了。”就在父亲刚说了前半句的时候，很有责任心的我便敏感地瞅向了孩子的脸面，不看不知道，一看还真吓一跳：孩子的半边脸上，竟被抓破了三道痕！“哎呀，宝贝，让抓成这样，你咋没哭又不告诉老师呢？你太让老师心疼了！”见我心疼得厉害的样子，父亲赶忙解释：“我们也问了他，那个孩子抓他的时候，有没有哭？他说他不哭，他要做一个勇敢的孩子呢！瞧我们家昊昊多好！”……

昊昊，一个学习习惯特好的孩子：活动时注意力集中，思维活跃，回答问题扣点且独特……。就是这样一个深得老师喜爱的孩子，如今却也给老师带来了些许的担忧！而透过现象看本质，我们不难发现：作为好孩子的昊昊，严重缺乏了保护自己的意识和能力，这种家长眼中所谓的“好孩子”的好与社会人的接轨还是有一定缺憾的。作为父亲，在孩子说出“他说他不哭，他要做一个勇敢的孩子呢”的话语后，竟然还大发感慨：“瞧我们家昊昊多好！”这种误读“勇敢”之涵义的偏颇实在是让人忧心忡忡！看来，无论是家长还是孩子，都需要从认识上赶快纠偏：仅靠别人的保护是万万不能的，提高自我保护能力也是一个好孩子发展的重要方面！教师、家长需要且有必要针对“好孩子”加以疏导：正确认识“好”的涵义，那种靠自身不怕疼的勇敢来面对危险的想法和做法是错误的，是需要改变的：当同伴侵犯自己时，一方面自己可以予以巧妙的躲避，以降低受伤害的机遇和程度，另一方面，可以用自己的言语指令给对方以提醒和制止，以便将对方的侵犯行为扼杀在萌芽状态，并让他们心服口服地在正当防卫面前望而生畏、自我退缩！这样一来，好的孩子不仅能保护到自己，而且还能利用自己言语发展优先的便利帮助到不良行为习惯的孩子在具体、及时的情境中认识到自己的错误所在，这比起大人事后诸葛亮式的调解和教育，其效果和价值都是远胜一筹的！
发现坏习惯孩子的问题所在是大家解决问题的常规出牌策略，而真正能充分挖掘“好孩子”的存在问题，从此方面着手高效提升矛盾解决效率的，却并不多见，如今，透过现象看本质，我们找到了问题之根本，并从被忽略一方的“好孩子”根上开展起了治本行动。经过一段时间的用心努力后，状况终于向积极的方向转变着：诸如昊昊类的好孩子，在得到培养后，不知不觉中竟能担起了管理班级常规的部分责任，更可贵的是，他们拥有了强烈的自我保护意识：“不许打搞，这是老师说的，有危险呢……。”感受着自家孩子真正的全面发展，父亲们感慨万千，于是，父教活动的参与便在这些感慨中变得更加积极而生动！

中共中央政治局委员、国务委员刘延东最近就家庭教育问题作出批示 ：“家长亦需要培训。应引导他们以科学有效的方式对待孩子，这对孩子的健康成长和落实《教育规划纲要》都是不可或缺的”。因此，帮助家长解决教育孩子过程中遇到的种种问题，进一步提高家长的家庭教育素养和家庭教育质量，发挥好家庭的育人功能，切实提高广大家长科学教子的能力和水平成了幼儿园教师的工作内容之一。如今，紧跟时代前进的步伐，我们幸福地感受到了父教中来自父亲在亲子活动开展后谱写的精彩篇章：
“幸福的味道，用爱烹调，感谢老师搭建的父教平台，是父教中的历练让我们懂得了如何用健康的爱去演绎孩子成长中的精彩！”

“骏马无腿难起步，人无志向难进步，父教研讨中，收获到的，我们将继续去发扬，有所困惑的，我们将继续去努力！”

如果说教育的成功不能收获在孩子刚出世的起跑线上的话，那么父教体验中的点滴进步便就成了父亲们走向成功的关键转折点，因此面对众人的雄心勃勃，我们彼此共同期待：体验父教在亲子活动中的魅力，收获彼此辉煌的转变，在用心拥抱理想的同时能早日实现梦想！
 

 

