浅谈在《电工学》实验实训教学中如何培养学生专业能力
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　　摘要：《电工学》是中职学校电类专业的一门主要的技术基础课程，是一门理论性、实践性均很强的课程，实验实训在其中占有举足轻重的地位。本文根据实验实训教学实践，就电工学实验实训教学内容、实验实训教学方法和实验实训室管理等作了详细阐述，对进一步完善新形势下的电工学教学具有参考价值。
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　　《电工学》是中职学校工科类专业的一门主要的技术基础课程，是从事工科类专业的技术人员必须具备的基础知识和基本技能。《电工学》是一门实践性很强的课程，实验实训在其中占有举足轻重的地位。本人在多年《电工学》教学过程中，深刻感悟到实验实训教学的重要性，不断总结和探索，将实验实训部分分成三种模式来进行教学。并结合我校的实际情况，针对如何改革《电工学》实验实训教学，进一步提高学生的专业知识和专业技能，进行了一些探索。

　　1　传统实验实训的教学模式

　　《电工学》课程一般为工科类专业首批开设的技术基础课，在《电工学》开始阶段的教学中，由于学生底子薄，接触课程浅，大多数初次接触实验实训设备和仪器仪表，对课程和仪器设备都很陌生，在实验实训时不知如何开始、如何动手，这时，我们采用传统实验实训教学模式是比较合适的。传统实验实训教学模式，着重要求学生掌握电类实验实训中的注意事项和安全用电的基本知识，着重掌握实验实训设备中各种仪器仪表和元件的正确使用方法，规范电工操作方法和流程，使学生养成良好的思维习惯和操作习惯。“普罗塞职业教育定理十六条”中第三条指出：“职业教育效果的好坏，视其是否直接地、具体地培训每个学习者养成所学工种专业必备的思维习惯和操作习惯。”传统实验实训教学模式虽然采用的是老一套的“老师讲学生听，老师做学生跟”的方式，但在实验实训初级阶段，操作规范的实验实训演示和指导对学生基本功的形成具有良好的引导作用。

　　2　自主设计实验实训的教学模式

　　《教育学》中对于教学是这样定义的：“教学是教育目的规范下的，教师的教和学生的学共同组成的一种教育活动。通过教学，学生在教师的有计划、有步骤的积极引导下，主动地掌握系统的科学文化知识和技能，发展智力、体力，陶冶品德、美感，形成全面发展的个性。”在教学中，怎样充分调动学生的主观能动性，使学生从“要你学”转变为“我要学”，是很多教师颇下功夫的地方。《电工学》是一门实践性很强的课程，在学生掌握了电工实验实训基本操作规范和要求后，对于部分灵活性强的实验实训，例如，电动机的控制线路接线实训，我们让学生自主设计接线图，这样可以发挥学生的主观能动性，调动学生积极思维，同时学生之间展开竞赛，比较哪组的方法最合理，哪组的接线最规范。引导学生走自行解决问题的道路，有利于培养学生动手、动脑的习惯，有利于培养学生的创新能力和创造能力，有利于充分调动学生的主观能动性。 

　　3　虚拟实验实训的教学模式

　　《电工学》中许多概念和原理经常是通过实验实训来帮助学生加以理解，但有些知识由于条件的限制无法在一般的实验实训中予以解决，而且电工实验实训中分析的对象大都与电流电压有着密切的联系。在实验实训过程中，有时误操作会导致实验实训数据不准确而失去实验实训的本来意义，或者使元器件损坏，特别是在强电实验实训中，操作不当甚至可以造成人员伤亡。虚拟实验实训是利用虚拟实验实训室仿真软件和多媒体技术，可以很方便地模拟实际中我们不能完成或者比较难完成的电工实验实训。例如，在《电磁感应》这一章的教学中，电场和磁场的变化过程是实际中看不到的，若采用多媒体三维动画技术模拟该过程，学生就能够很清楚地看到电力线、磁力线的整体分布和动态变化过程。再例如，分析电路中的电容出现漏电、开路、短路时对电路会造成什么样的影响，理论上我们可以分析出来，但实际上比较难以用实验实训去实践，若采用虚拟实验实训室仿真软件来仿真实验实训，我们只要改变电容的参数就可以模拟出各种故障时的情况。可以说虚拟实验实训模式弥补了实际实验实训中的种种不足，从而让学生有机会去认识并掌握更多的知识。

　　4　《电工学》实验实训教学改革建议

　　（1）建立一支高水平、高素质的实验实训型教师队伍，提高实验实训教学质量。教师是教学改革的实施者，教学改革的关键在于教师的素质提高。培养一批理论知识丰富的理论课教师，提高他们的实际动手能力。同时，不论是理论教师还是实验实训教师都应积极学习，努力进取，拓宽知识面，提高自己的综合能力，为切实提高电工电子实验实训教学水平，打下夯实的基础。

　　（2）加强实验实训教学硬件建设，扩大实验实训教学范围。实验实训教学硬件是实施实验实训教学改革的基石。根据电工学实验实训教学要求，应建设有：电工实验实训室、电子实验实训室、电机与拖动实验实训室；多媒体应用实验实训室等。为实验实训教学营造良好的环境，为提高学生的专业技能提供优越的条件，激发学生的学习潜能、创造意识与创新精神。

　　（3）加强校外合作，将理论与实践真正联系起来。教师要多组织学生到工厂、车间、电站、企事业等单位或部门进行实地教学参观，通过学生的实际观察和了解，把理论与实践有机地结合在一起，增强学生的实际应用能力，使他们能在毕业后真正称为社会需要的高级应用型人才。

　　5　结语

　　电工学实验实训教学是一项长期艰巨的工程，不仅需要先进的教学理念作指导，而且也是一门实践课程，需要在实践中不断吸取教训、总结经验，找到适合人才培养需求的教学模式。通过电工学实验实训教学的不断更新实践，我们的体会是加强实验实训室建设，充实和更新实验实训内容。从培养开拓型人才出发，我们应该把培养学生的实验实训技能放到重要位置。为此，必须改变旧的传统观念，在加强培养实验实训技能的同时，势必要削弱偏重验证理论的内容和要求。我们应舍得放弃那种以开了多少项实验实训、验证了多少条定理，测量了多少个数据为衡量实验实训质量的观点。实验实训内容必须结合实际，以激发起学生的学习热情。
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