润物细无声  教育不露痕
              ——浅谈中学生德育教育
                湖北省十堰市     徐成华                            

苏联著名教育家苏霍姆林斯基说过：“在教育中过程中，儿童越是觉察不到教师的教育意图，教育的效果就越好。”我认为这条理是教育艺术的核心。教育之为教育，就在于使教育在悄中滋润孩子的心，无意识走进学生的生活世界，与他们进行轻松，自然的心灵对话。教师从而成为学生尊重和信赖的大朋友。这是德育教育的最高的境界，也是我们每一位教育工作者必须追求的目标。
新课程标准要求引导学生学会，学会合作，学会生存，学会做人。培养学生具有社会责任感，健全人格，创新精神和实践能力，具有终身学习的愿望和能力，以及良好的信息素养和环境意识等。德育的基础是人对人的理解，培养一个人的品德，不在于告诉他多少道理，使他去遵守多少规范则，最根本的是在长期生活中形式基本的待人做事的价值观和思考问题的取向。因此，在新课程的实施中，结合学生生活实际和地方特点，开展丰富多彩，愚教于学生的生活之中，结合学生喜闻乐见的德育活动，要使学生通过受到教育，受到熏陶，逐步形成待人做事的价值观和思考问题的取向，实际德育培养目标。因此可见，倡导教育不露痕 ，表达的是这样一种德育理念。再生活中淡化德育的工作意见，通过生活形式的展开或环境的创设引导个体对真善美的追求。
由上可见，校园的德育教育可以从以下几方面着手：
一、倾注爱心，体现关怀
首先建立和谐的师生关系。师生关系的和谐，重要的是心灵的和谐。教师对学生的好感和爱是构建师生和谐心灵世界的两个重要支点，要能够完成这两个支点的最佳途径就是“情感投入”。
同时要注重塑造和提升现代教师人格。一要知道自己的角色位置，把自己融入学生之中，这种影响往往是察觉不到的，但会在学生身上永远留下无形的痕迹。我们会发现这样的现象，不同性格的教师所带的班级会形成不同的班风。班级同学的性格回趋于教师的性格。同样，一个写一手好字的老师，班级里有不少同学的字体，这不是老师有意识的传授，而是无痕的教育。而这种影响作用是巨大的：二是作为“首席”就要一身立教。加强学习，注重个人道德修养，提高个人道德素养，在各方面起到模范带头作用，把社会道德素质要求内化成为学生的自我要求。
其次尊重未成年人的主题地位。德育工作要不露痕迹，必须要给孩子足够的尊重和信任。
二、营造氛围，促成内化
引导学生个体精神的升华，促成道德主题的自我完善，是充满“生命化”和“人文精神”的一种德育理念，也是教育无痕的实践和解释。要以学生个体，注重学生自主选择，激励学生的主动参与，自我内化，使德育真正成为学生内在自觉的行为规范。
1、我们应该在贴近生活形式的德育实践中加强必要的人文渗透，同时引导学生更多地接近优秀的人文思想资源，从而给予他们的人格精神以切实的陶冶，拓展他们人格精神的深度、广度和厚度。用优秀文化精品来润泽学生，鼓舞学生，陶冶学生情操，学生每一个角落都会说话，给人一文化熏陶，催人向上。
2、开展丰富多彩的德育活动，积极建设高尚的校园文化。从学生活动出发，精心设计来源于学生又高于学生的各类活动，选择学生生活实际的德育主题，创设有意义的教育情景，关注学生的生活经验，注重师生的对话，引导学生自主思考，积极探究，体验，促进德育品质的内在生成。一方面要求在学科教学设计中融入德育的目标，通过师生之间零距离接触，伙伴式交流，使学生真正成为课堂的主人，学习的主人，使学生接受教育目标是积极参与努力探索的过程中实现的。另一方面要求学校在做好课堂讲授的同时，还要积极参于到学校，家庭，社区的实践活动中去，让学生再生活中体验关心，爱和责任。根据青少年的特点，开展各种富有特色的校园文化活动，如“校园才艺”评比，“一人一绝”选拔活动，优秀作业展览，个人收藏品展览活动等。另外，从学生的发展需要出发，选择教育主题，精心设计活动载体，组织各种课外活动。
3、加强学生的心理健康教育，把德育与“心育”相结合，德育要“攻心为上”。实际工作中，从“陶冶情操，稳定情绪，完善人格”三方面入手，培养青少年健康心理，让学生能正确认识自我，完善自我，发展自我，通过开设心理信箱，男女座谈会等形式，广泛开展心理咨询活动。
三、完善网络，形成合力
 良好德育效果的取得，离不开社会，家庭的支持，要以学习为主体，以社会为依托，以家庭教育为基础，积极开展各类教育活动，密切家校联系，加强德育实效。
教育不露痕的方式即符合学生的认知发展过程，又符合青少年成长的心理规律，而在新形势下这种育人理念，要求学校作整体的、系统的设计和安排，确定目标和步骤，才能行之有效的发挥作用。
