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摘  要  以“气象学与气候学”课程为例，构建了基于创新型人才培养的教学改革体系，提出教学中应精选课程内容，理清知识层次结构和联系，建议采用案例教学、多媒体教学、互动教学、实践教学相结合的方法，优化育人环境，以适应培育基础扎实、知识面宽、能力强的创新型人才的需要。
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Abstract: Taking ‘meteorology and climatology’ as an example, the paper constructed its teaching reform system based on the training mode of innovative talents. The specific suggestions included: carefully choosing curriculum contents, clearing knowledge structures and their relations, applying diversified teaching means which involved case teaching, multimedia teaching, interactive teaching and practical teaching.
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创新是一个民族进步的灵魂，是一个国家兴旺发达的不竭动力。创新人才培养模式，指适应国家和社会发展需要，遵循教育规律和人才成长规律，深化教育教学改革，创新教育教学方法，探索多种培养方式，从而形成各类人才辈出、拔尖创新人才不断涌现的局面[1]。传统的教学模式注重对学生“灌输”，极大地限制了学生人格的发展和主观能动性，不能满足新时期高等教育对创新人才培养的需求。这就需要在教学内容、教学方法与手段、实践条件等方面进行改革完善，从而全面调动学生想象力和创造力，培育基础扎实、知识面宽、能力强、素质高的创新型人才[2, 3]。

“气象学与气候学”是大气科学、海洋学、地理学、生物学以至有关社会科学的交叉学科，是认识和分析地球气候系统的一门重要课程[4]。本课程以气象气候系统为主线，目的是使学生了解各种大气现象产生和发展的原因、过程、演变机理，以利于解决由于人类不合理开发造成的全球气候问题及由此引起的有关环境和公共安全问题，从而培养和提高学生的专业科学素质、科学思维和研究能力。本文以“气象学与气候学”课程教学为例，探讨构建基于创新型人才培养模式的课程教学改革。
1 顺应时代要求，构建合理的课程体系，突出人才定位
课程内容的改革直接反映教育目的和培养目标，是提升人才素质、提高教育质量的核心环节，同时也是教学改革的重点和难点。
1.1 深刻钻研教材内容，理清知识层次结构和内在联系，做到环环相扣
课程内容的创新是建立在任课教师对所选教材深刻钻研分析基础之上的，分析教材的能力是由教师个人经验和水平决定的。
“气象学与气候学”许多章节似乎很并列，给人一种零散没有逻辑的感觉，教师在讲课的时候就要注重把这些看似无紧密联系的一个个问题，由浅入深、由因及果地一步步导出，每个问题之间注重用恰当的过渡语言，巧妙自然地将课程内容环环相扣在一起，使看似零散的知识浑然一体。在第一次课堂教学中，教师首先应帮助学生理清楚教材的知识层次结构和知识的内在联系。以李爱贞等主编的《气象学与气候学基础》教材为例，全书共分12章，内容丰富，涉及面广，但除第一章绪论外，可归纳为三大篇，分别为气象学、天气学和气候学的知识，其中第二章至第七章为气象知识，是学好天气学和气候学的理论基础；第八章为天气系统，主要介绍天气系统的概念及几种天气系统的形成、演变过程；第九章至第十二章为气候学，主要介绍气候的形成、分布及变化等。只有理清教材各部分之间的联系，才能确定教学重点和难点，教学才能更加条理清晰，学生接受知识也就事半功倍。
1.2 根据专业特点，精选课程内容
“气象学与气候学”课程内容广泛、抽象，深奥的理论和缺乏实际应用的知识过多，对学生的地理学、物理学及数学知识提出了较高的要求，而课程学时又相对较少，这就要求授课教师根据不同专业的特点有针对性地设置教学内容，对以前那些多而杂的内容重新删减、增设和整合，突出教学内容与专业的结合点。
在课程内容的设置上，既要注重现实性和前沿性，又要注意理论联系实际，使学生能够利用所学知识来理解当今人类面临的资源、环境、人口等问题。具体做法有：①理顺教材内容，适当增补当地乡土气象气候资料，使学生了解当地地理条件，能有效利用气候资源指导当地生产实践；②结合专业实际，增加气象灾害的理论和实践知识，从而培养学生研究气象灾害的科研能力，提高学生防灾减灾意识；③增加有关大气污染和环境保护内容，凸显“环境保护，教育为本”的重要性，本课程对宣传大气环保有不可推卸的重要责任；④增加人类对气候异常作出努力的内容，如针对气候变暖的《京都议定书》以及为限制二氧化碳排放而进行的“地球一小时”、“冰箱空调升高一度”等低碳活动，鼓励学生参与其中。
2 完善教学方法和手段，优化育人环境，融知识传授与能力培养为一体
充分利用科学的教学方法和手段来实施和组织教学内容，是提高课程教学质量的关键。应坚持教书与育人相结合，坚持科学性与思想性相结合的原则，以鼓励创新精神、培养创新能力为教学思想的核心，采用灵活多样的教学手段，为学生独立思考、主动求索提供更多的机会和更宽松的环境，从而激发学生的求知欲和勇于探索的科学素质，逐步形成科学的思维方法[5]。
2.1 采用案例教学，增强趣味性
成功的事例、案例分析能使学生从个别到一般、从具体到抽象，结合自身感悟，理解所学知识，培养分析能力。“气象学与气候学”中的大气现象多与日常生活紧密相联，在教学过程中，可以将现实天气情况或学生比较熟悉的气象事件与课堂教学结合，增加趣味性，提高课堂教学效果。
案例教学可以通过以下几个环节来进行[6]。首先针对教学内容中的一些重点、难点问题准备典型案例；然后教师指导学生去阅读案例，同时设计问题，引导学生带着问题去讨论、分析、寻找其中的因果关系；尊重学生的创造思维，允许学生陈述不同的见解，大家共同讨论剖析；教师针对学生得到的结果对案例进行总结评述，得出案例体现的正确理论规律；最后让学生反思，进一步加深对案例的认识。如讲述季风时，可引用“火烧赤壁”的典故作为开场。我国冬季盛行北风，但在一些特殊天气形势下也可能出现偏南风，诸葛亮正是抓住了这一特殊天气变化而大破曹操。通过此案例引出相关知识点：我国东部和南部靠近太平洋和印度洋，冬季海洋温度高，热空气上升，成为低压，而大陆冷空气下沉则形成高压，这个高压中心一般在蒙古和西伯利亚一带，则气压总是从高压流向低压，冬季冷空气就从蒙古和西伯利亚向太平洋、印度洋流动，形成冬季季风；但是在强冷空气形成的锋面的位置上会出现一个低压槽，空气呈逆时针旋转，从而形成特殊反常情况，即冬季偶有偏南风。
2.2 利用多媒体教学，提高教学效率
当前，多媒体技术应用于课堂教学，已成为现代化教育手段发展的新趋势，对于那些语言难以表达的、学生难以理解的抽象内容、复杂变化过程，多媒体演示手段都能予以解决，表现力更直接[7]。“气象学与气候学”课程空间性强、物理概念多、相关图片多，这些特点可以充分发挥多媒体技术优势，为学生创造了一种生动有趣的学习氛围。
利用多媒体可以创造知识背景。把平时从电视、光盘、网络上收集的相关素材制成课件，课堂教学中轻松展示给学生，极大地提高了教学效率，缩短了学生与认知资料间的距离。例如，在讲述热带气旋台风时，可用多媒体放映2009年“莫拉克”灾害的视频资料；在讲述厄尔尼诺现象时，可以放映1998年特大洪涝灾害的视频资料。学生直观地看到灾害带来的损失，就更能充分理解抗灾防灾的意义，从而大大提高防灾减灾意识。
利用多媒体可以提高学生理解能力，解决教学中的难点。多媒体可以使抽象的理论知识变得形象化、具体化、生动化、直观化，教师便于讲授，学生也更易于掌握。例如，在讲解太阳辐射时，太阳高度角概念比较抽象，通过多媒体来模拟太阳光随时间变化照射到地球上的变化情况，可以使问题变得迎刃而解。
利用多媒体可以充分引导学生自主学习和创新思维。多媒体的特点是视听并用，抽象思维和形象思维共同参与学习，通过对现实中难以见到或假象的事物及过程进行模拟或虚拟，促使学生突破抽象思维的局限，有利于培养学生的思维能力、想象能力和创造能力。谈到人类活动对气候的影响时，可以根据以往100年甚至更长时间的数据，用计算机模拟今后10年、20年、100年的气候变化情况，并探讨解决气候变化问题的有效措施。
2.3 通过互动教学，营造创新性教学环境
“教学”，顾名思义就是“教”与“学”的结合，师生之间只有达到良性互动的最优化，才能取得丰硕的成果。传统教学中的满堂灌、填鸭式显然都只是“教”，其结果必然是高耗低效的。这里所说的“互动教学”主要包括启发式教学、讨论式教学和提问式教学，它们在课堂教学中的作用是非常重要的，应将上述教学方法有效结合，达到效率最大化。
互动教学注重的是学生学习的过程，重视学生自主行为的培养，促进学生自主创新和个性发展，并非一定要给出标准答案，而是在引导学生重视思维方式和探寻解答思路。试想学生如果经常因为自身思想观点与标准不合而被批评谴责，久而久之就会隐藏自己的观点，这严重抑制创新思维的发展。互动教学就是为了建立一种民主和谐的师生关系，使学生自身创造欲膨胀。当然，实现良好互动的前提是教师要对学生的实际情况和知识层次有全面的了解，考虑大多数学生的需求，平等的对待学生参与意识和参与水平，并对学生的表现做出中肯、全面和激励性的评价。
2.4 加强实践教学，带领学生走出去，培养学生的实践能力和创新精神
理论知识如果只停留在书本上，是难以发挥任何效益的。在社会普遍认为大学生活缺乏创新意识，“死读书”、“读死书”、“高分低能”的时代，加强实践教学环节显得尤为重要。实践教学是创新型人才培养的关键环节，在促进学生理论联系实际、认知客观世界、提炼客观规律、培养学生探索精神和创新意识中具有不可替代的作用。
前文探讨过，“气象学与气候学”中诸多现象都是日常生活所常见的，学生会对这些现象的产生、观测或者计算产生浓厚兴趣，此时教师应该因势利导，多带学生“走出校园”。教师可根据学校实际情况，联系当地气象部门，设置课程实习，主要对天气系统一些主要气象因素进行观测，具体内容包括：气象观测场的建立工作；使用百叶箱进行温度、湿度测量；目测法与风速计法相结合进行风的观测；云的观测；简易天气图的绘制和分析等。
3 结语
百年大计，教育为本，教学质量是教育的生命线。教学改革的目的就是为了提高教学质量，探索培养基础扎实、知识面宽、能力强、素质高的创新型人才模式的途径。我们通过精选课程内容，构建了合理的知识体系，不断完善教学方法和手段，采用案例教学、多媒体教学、互动教学和实践教学，优化了创新型人才培育环境，课程教学已经取得明显成效。在今后的教学中，我们将进一步完善这种教学模式，使之更有利于教学质量的提高和学生综合素质的提升。
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