关注课改的“作文教学”：我手写我心

——年轻的语文教师对业务的思考之一

江西石城中学　张莹

《语文新课程标准》指出：“写作是运用语言文字进行表达和交流的重要方式，是认识世界、认识自我、进行创造性表述的过程。”写作作为一种创造性的精神劳动，应该具有一定的创新性，这种创新性在作文教学中就是＂见人所未见，发人所未发＂，写出＂人人心中有，个个笔下无＂的意思来。而要做到这一点，就应如布鲁诺说的“使一个学生对一个学科感兴趣的最好办法，是使这个学科值得学习”，也就是激发学生的写作兴趣，让他们用“心”去写，写出自己的东西来，真正做到“我手写我心”！让学生变被动学写为主动学写，逐步使他们乐写。

引导观察想象，激发创新灵感

《语文新课程标准》要求教师＂激发学生展开想像和幻想，鼓励写想像中的事物＂。为此要不断地促使学生主动地去观察，思考和想象，即为同学们进行“导写”。

一堂作文课，能否激发学生的作文欲，与语文教师的“导写”有直接关系。题目一出，不导则写，对多数学生来说，则是苦差事。因此，导写是作文教学的关键一环，是使学生写出好文章的重要手段之一，不可等闲视之。 

所谓导写，就是启发引导学生认识生活，分析生活，表现生活，在观察想象的基础上，激发学生的创新灵感。故“导”要解决写什么，怎样写的问题。从学生的作文实际来看，作文难写的症结就在于不知写什么，所以必须借助教师的疏导，使之文思涌来。文思要喷涌关键是开掘题材。题材是文章的生命。因此，如何选材是导写的关键。一般的说，好题材具有“新”和“奇”的特点。“新”题材，“新”观点，往往能启人深思，引人遐想。“奇”就是不寻常，即在情理之中，又在意料之外，故能诱人一睹为快。在导写中，教师要“授之以渔”，使学生悟出“新奇”的题材，来源于对生活的观察和想象，观察的方法不同，结果也不会相同。写作要以“感受”、“我心”为基础，但又不能拘泥于“感受”，而要从“感受”发端，展开“想象”。“想象”又不能随心所欲，而必须以“观察”为本。

此外，“导写”要引导学生善于借鉴。每次作文课，在点化之后，有必要宣讲几篇佳作，给学生提供借鉴，造成立体感，唤醒写作欲，引进写作的情境。同时，教师还得引导学生在平时乐写“自由文”，积累写作素材，建立自己的写作“材料库”，从中体会“我手写我心”、“我爱怎么写就怎么写”的乐趣。

扩大课外阅读，夯实写作基础

作文是各种知识的综合运用，没有丰厚的知识，是很难写出思想深刻、内容丰富、新颖别致的好作文来。因此，教师要让学生多读课外书籍，特别是那些名著，甚至自然科学知识，也要了解一些。杜甫说：“读书破万卷，下笔如有神。”“破万卷”是说书读得要多，书读得多，知识才厚实，才能博古通今，写起文章来才能左右逢源，才“如有神”助。但仅仅靠多读是不够的，“唐宋八大家”之一的韩愈说：“学以为耕，文以为获。”这是说阅读是写作的先导，没有读的“耕耘”，就没有写的“收获”。因此强调学生对所读之书进行熟读精思，融会贯通，积累材料，让它成为自己写作的“源头活水”，学会迁移，并运用到作文中去。作文时，吾意所欲言，无不随心所欲，内容应笔而生，如泉之涌，滔滔不竭。

鼓励以说促写，做到下笔成文 

在日常生活中，我们时时可以看到：有些学生说话滔滔不绝，口若悬河，而作文时却绞尽脑汁，无从下笔。原因何在？因为“说”在实际生活中实践较多，而“写”却较少，没有实践，怎能灵活运用呢？因此在写作训练时，可以强调学生先说后写，即在作文时，让学生构思后，把要写的内容先说出来再写，还可以充分利用课前三分钟时间进行演讲，培养口头作文能力，并引导学生把“说”和“写”联系起来，这样说说写写，写写说说，不仅提高了口语表达能力，而且通过说话过程中对口头语言的叙述，提高书面语言表达能力，使学生写作能做到中心明确、条理清楚。这样，就很好的把“我手写我口”和“我手写我心”结合起来了。

积极多写片段，不忘多记日记

现在的中学教育，使学生课外时间非常有限，过分要求写整篇文章，会让他们感到“心有余而力不足”。因此中学生平时可以进行多练笔，多记日记。茅盾说：“应当时时刻刻身边有一支铅笔和一本草簿，把你所见所闻所为所感随时记下来……”倘若我们中学生平时能按照这样去做，平时多记日记，多写片段，让自己的感情淋漓尽致地表达出来，不仅可以得到一种精神享受和乐趣，而且可以大大提高写作水平。为此，在平时作文教学中，我强调每位学生每天至少练笔一次，大至对时政国事的抨击，小至遣词造句，不一而足。学生经过了一段时间的练习，笔头熟了，素材也丰富了，有些内容还运用到作文中去，从而减轻了写作的难度。这样，把眼里看到的，心里想到的写出来，就再一次验证了“我手写我心”在作文教学中妙用。 

鼓励大胆创作，积极推荐发表

俗话说：“乐此不彼”，要学好一种东西，兴趣是至关重要的。它是获得知识进行创造性创作的一种自觉动机，是鼓舞和推动学生创作的内在动力，也是提高写作水平的重要途径。因此，在作文教学中，必须鼓励学生创作，培养他们创作的兴趣，而推荐发表文章是激发学生创作的一个好办法。每次作文，我要求学生以真对待，选出一些较佳习作，写好评语，并在课堂上为之大喊大叫，造成一种“山雨欲来风满楼”的气氛，以点带面，让学生感受到作文的份量，大大提高他们创作的积极性。然后，把一些好的作文寄给报刊杂志发表，这样，既让学生名利双收，又刺激了学生的写作欲望，可谓是“一石二鸟”，功效无穷。 

当然，培养学生的写作思维，形成创作能力也是非常重要的一环。任何形式的作文都是思维的表现，一切作文训练都必须伴随着思维训练。要注重加强学生思维品质的培养，思维独立性是让学生养成独立思考问题、发现问题、分析与解决问题的习惯。思维深刻性是要培养学生作文审题、立意、选材中透过表面现象揭示事物本质的能力。思维广阔性是引导学生用全面的观点认识问题、分析问题，既抓住问题的主要方面，又不忽视事物的重要细节。灵活性是让学生养成辩证思维的良好习惯，形成多方面、多层次、多角度去思考问题的能力。同时更要注重让学生养成良好的思维方法，以提升写作的广度和学深度，进而写出高品位的文章。

总之，在作文教学过程中，只有努力激发学生的写作兴趣，让他们用心去感受生活，体验写作，才能进一步引导他们热爱写作，熟悉写作门径，让那些貌似“老大难”的作文都成为“我手写我心”的“小儿科”。

