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[摘要] 美育作为人的全面发展不可缺少的综合素养之一，近年来越来越得到广大教育工作者的重视。提到美育，一般都会想到语文或者美术学科，然而数学作为一门基础性的学科，同样给实施素质教育提供了丰富的美育资源，小学数学课本中有许多值得挖掘的美育素材，如：课本例题和练习题文字、插图，还有魔方、七巧板、积木等无不体现着数学与美育的密切关联。作为教师，一定要有一颗善于发现美的眼睛，巧妙发掘数学中的各种美育资源，并制定科学的美育策略去实现学生的美育教育，以更好的促进学生的全面发展。
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《义务教育数学课程标准》开篇就指出“义务教育阶段的数学课程是培养公民素质的基础课程，具有基础性、普及型和发展性。”所以，数学作为一门基础课程，除了提高学生的数学能力，发展学生的数学思维之外，还承担着学生素质的培养和促进学生身心的发展的要求。尤其在新课改浪潮和人的全面发展学说的引导下，美育作为学生全面发展中不可或缺的一个因素，更是越来越受广大教育工作者的重视。在具体的数学课堂实践中，本人尝试了如下美育策略：
利用教材挖掘美育资源
只要留心观察，不难发现小学数学课本中有许多值得挖掘的美育资源。以人教版小学五年级下册课本为例，打开书，首先吸引我们目光的是那两个背着翅膀的小天使——可爱的聪聪和明明。似乎在提醒我们数学就是一个神奇的天堂，我们应该去探求知识的奥秘，寻求真理，可见编者的良苦用心，这无疑就是一种美的、人文性的启示，让我们在美丽的天使的引领下去学数学，去遨游知识的殿堂。此外，数学课本中很多插图也是色彩鲜艳，让人耳目一新，卡通动物憨态可掬、花草瓜果色调明丽、建筑风景清新秀丽……不但可以激发学生的学习兴趣，而且润物细无声，潜移默化的起到了美育的熏陶作用。数学课本中一些问题情境的设计总是兼顾了人文性和审美性，例如，人教版五年级下册数学课本第三单元，讲到“长方体和正方体的体积”时，p33页练习七第10题：妈妈送给奶奶的长方体形状的生日蛋糕长2dm，宽2dm，高0.6dm。奶奶把它平均分成4块长方形状的小蛋糕。想一想她是怎样分的？每个人分到多大的一块蛋糕？旁边是一家三口围着奶奶过生日的温馨插图。这道题不仅巧妙的涉及了本单元该有的数学问题，而且渗透了中国尊老爱幼的孝道美德，甚至还将一种家庭和谐之美融入其中，真是集理趣、德育、美育于一起。这种例子在小学数学中不胜枚举。法国著名雕塑家罗丹说过：“美是到处都有的，对于我们的眼睛，不是缺少美，而是缺少发现。”
总之，小学数学课本中有许多值得挖掘的美育资源，教师一定要有一颗发现美的眼睛，去启发学生，进行美育教育，以更好的促进学生的全面发展。
二、信息技术营造美育氛围
新时代的教师，应该是多方位发展的全能型教师，为了让课堂更有吸引力，让我们的学生爱学习，轻松学习，我们应该不断去探求好的方法，寻找好的途径。利用信息技术就是一个很好的手段。山东大学校长展涛先生说：“应该让学生学简单的数学，学有趣的数学，学鲜活的数学。”恰当地运用信息技术可以让数学变得简单、有趣，鲜活，充满美的享受。课堂上无论是实物投影，课件呈现还是视频介入，都可以让枯燥的数学课在声、光、影、像的装点下变得异彩纷呈，引人入胜。仍以人教版五年级下册课本为例，在讲授第五单元图形的运动例题2时，如果仅靠学生的思维和想象，很难让学生理解全部的内容，但是如果借助多媒体课件，让三角尺在屏幕上动起来，按顺时针方向旋转90度，然后看效果，学生一目了然，毕定豁然开朗。而且在这种轻容的教学环境中，学生也能形象生动的领略到数学的神奇性和理趣美，明白规则不仅有约束作用而且可以创造灵活、规律的美。学习《第三单元 长方体和正方体》，教师可以找些有关长方体和正方体的美丽的建筑图片和实物模型让学生明白数学和生活密不可分，认识到数学中一些我们经常忽视的美，以提高学生对于美的认识，拓宽学生的审美视野。所以，借助信息技术，我们可以更好的营造美育氛围，为美育提供更多的途径和更广阔的空间。
三、动手实现进行美育创造
数学是一门实践性很强的学科，数学中的所有问题都是针对我们生活的。陶行知说“教育即生活。”所以在数学教学中一定要重视实践，并且在实践中渗透美育。例如人教版五年级上册第一单元《观察物体（三）》，用小正方体搭建几何图形，在激发学生学习兴趣之余，也是是对学生动手能力的锻炼，让学生自己在建构造型的实际操作中完成感受美，创造美的体验。人教版五年级上册教材第86页 “数学与艺术”，艺术家们利用几何学中的平移、对称和旋转，设计出了许多美丽的图案。要求启发学生运用已学的数学知识进行图案设计，在激发学生动手创造能力，培养学生想象力的同时，还融入了美育理念。生活中的物品有很多图形如：床单、被套上的花纹，一般都是图形的对称、旋转、平移组成的，既显得整齐划一又显得均衡美观。魔方、七巧板、积木等都是数学思维与实践联系的产物。让我们在轻松愉悦的游戏中，运用数学，感受数学带给生活的美好体验。因此，数学课堂外要多指导学生进行实践，在实践创造中体会动手的快乐，感受美就在身边，提高感悟美、创造美的能力。
四、作业设计突显美育理念
习题练习是数学学习中一个必不可少的环节，但习题的质量不仅仅取决于内容，还涉及形式。一份好的作业是“真善美”的统一，内容和形式的统一。学生作业的检查和批改中，既要注重检测学生学习的效果，也要兼顾到过程呈现的美观性。正确率相同的两本作业，一本字迹美观，页面整洁，布局和谐，另一本字迹潦草，页面脏乱，布局混乱，第一本就体现了美。所以，在作业设计和讲评中，一定要重视作业的形式美观，要求学生从小养成良好的作业习惯，作业书写过程整洁、美观，谋篇布局也是一种创造美的良好实践。
教师也要在意形象美。从着装、言谈、举止等各方面给学生做一个好的榜样，用形象美、语言美、行动美感染学生，从点滴的细节中，培养学生感知美，创造美的能力。
总之，课堂教学中进行美育不但可以激发学生的学习兴趣，而且有利于学生创造性思维的发展；美育有助于培养学生的综合素养，提高学生探索学习的能力。要善于将美育融入数学课堂，让数学课堂体现美，培养美，从而提高学生综合素养，促进学生全面发展。
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