个性化阅读教学需“三知”而行
                                                                                                                  福建省龙岩市永定区古竹中学（364108）林钧达
内容摘要：个性化阅读教学主张“知教材，知学生”，要根据不同的教学内容，不同的学生素质、个性、潜能等情况，来设计教学方案和教学方法，才能获得课堂高效。
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许多教材是可以延续不变的，但教学设计一定要应时而变，因人而变。这是因材施教的原则，也是个性化阅读教学必须遵循的原则。

中国语文教材确实变化太多了。从我1985年毕业开始教书，到现在就改编了好几次的教材，其中很多优秀文章不是被保留下来，而是被删除了，如吴晗的《谈骨气》，魏巍的《谁是最可爱的人》，就其思想性和艺术性、故事性都是极好的范文，学生也喜欢读，老师教得头头是道，学生学得津津有味。删了，我觉得非常可惜。四大名著阅读摘选，也应该精选故事性、思想性、艺术性都比较突出的章节，不应该随意去变。比如《西游记》选读，原来教材选读《美猴王》，这一次改编“我”来选读《三打白骨精》，下一次谁来主编又改成《大闹天宫》……这样不好。名著的精华章节很多，选取最好的，真正的不适合学生阅读的就不要去选取它，更不必要去指导学生如何阅读，以免浪费时间和精力。
教材的适时创新是应该的，但我更主张教材的延续。每一个时代都有文化精品，秦砖汉瓦，唐诗宋词，元曲明清小说，那都是我们中华文化的瑰宝。中国是世界文明发源最早的国家之一，历史渊远流长，文化广博精深，让学生学“精”才是最根本的。教材的选择要精益求精，而不是随我们的时代，时尚什么就让学生来读什么，这样我们的下一代的民族精神如何来培养？如果我们丢了自己的文化传统，丢下纯粹文化不去学，不传承，我们呼唤社会的纯道德，高呼需要正能量，那还有什么用呢？文以载道，语文课是学生思想教育的重要阵地，文道合一，决不是时尚不时尚的问题。如果追求时尚，就极有可能使学生学“偏”了，甚至学“烂”了，到那时就不是什么“误人子弟”那么轻松可言，而是我们都将成为历史的罪人了。外国很多教育专家都在强调课本的回收和再利用，我觉得这样做使教材得以延续不变，不但可以节约许许多多的纸资源，不铺张浪费；更重要的是，它可以使母语教育的优良传统和优秀文化精髓得以不断流传，发扬光大。我觉得我们中国更应该这样做，而且要比外国人做得更好。

好的文章，百读不厌，常读常新。不同的时间，不同的地点，不同的心境，读相同的文章，其结果感悟未必相同。更何况每个人的理解层次也各不相同。所以说：“有一千个观众，就有一千个哈姆雷特。”我想，这就是语文阅读的个性化。语文教育者面对不变的教材，教学目标可以延续。面对流转的学生，其教学要改革，要创新，要因人而异，要因材施教。不是千篇一律，都是一种教学。而且要审时度势，与时俱进，在教学老教材的时候，切入新时期的新形势，新观点，新内容。这样就可以激发学生的学习兴趣和求知欲，也就是“老曲配新词”，老师常教常新，学生常学常新，而优良传统得以继承。

实施个性化阅读教学，教师要知教材，更要知学生，才能够创建高效课堂。

知教材，教师首先要知道制定的三维目标是否与我们的教育方针相符合，是否与教材的本意相符合，会不会偏离了，甚至相违背了；而不是照抄教辅，更不能凭过去的经验去教。其次要知道该怎么样处理这个教材，教材的取舍能否抓住重点和难点，能否让学生自主学习，合作探究，实现自我突破，即教学的突破点，我觉得优秀的教师上课就是善于抓住这个突破点的。比如教《老王》，我就抓住课文的最后一句“那是一个幸运的人对一个不幸者的愧怍”作为教学的突破点，来启发学生阅读全文的。教师首先要和课文对话，将课文裸读几遍，自主解读课文；想想读了之后有什么收获，有什么感想。然后再和教辅对话，看看自己解读课文哪些观点和教辅相同，哪些观点有出入，甚至相背离，找找原因，判定是自己误读还是教辅误解。这样，有自己内心的独特见解，教起课文来才有自豪感，优越感，上课才有激情，学生听起课来才能津津有味，课堂教学才能达到高效。教材的处理能力就是教师的教学能力，教材处理好了，教师上课要驾驭学生就不难了。如果我们教师对教材都半懂不懂的，那么我们去上课又怎么能不变成“夹生饭”呢？我教《背影》时，我就抓住“背影”这个标题来请学生解说课文，除了指导学生详细分析“背影”的刻画手段以外，我把重点放在作者为什么在课文的开头和结尾一而再、再而三地写怀念父亲的背影，启发学生思考，合作探究。没想到这样来处理教材和教学，不仅学生的思路被打开来了，而且学生的情感也更深一个层次地被感染了。这样之后，紧接着我就请学生联想自己的“父亲的白发”，然后以《父亲的白发》为题写一篇作文，学生感恩父亲的感情如排山倒海之势，倾泻而出；又如破竹之声，字字铿锵，句句感人。最后我把优秀的作文贴到专栏上去，许多学生读了感受很深，原本对父母亲还有点木讷的同学，回到家都敢于对父母亲说声“爸爸好”“妈妈好”的问候语了。所以，如果我们老师上课，处理教材，仅仅是教给学生“睿智”，那还不算什么，更重要的是我们还要打开学生的“情思”，牵引着学生走进教材里，身临其境，而且又能够走出来，这样才算得上上乘之作。
备课对于教师的要求，不仅要熟知教材，更要熟知学生。知学生，就是要了解学情。七年级、八年级、九年级的学生特点各各不同，男女生也不一样，班级和班级之间的差异都在所难免。作为教师，一定要在备课时预先设想，我设计的这个问题哪些学生可以首先突破，哪些学生还需要老师的循循善诱才能突破，要特别注意学生的个性。实施个性化阅读教学，教师必须俯下身子，跟着学生一起读，一起提问，一起解答。这样，你的教学设计才能够真正到位，才能达到真正有效、高效。如果我们的老师只是按照教参的设计来提问，要么你的提问就极有可能被学生一下子解答完，而且完全正确，表面上冠冕堂皇地完成了教学任务，师生互动很密切，其实是达不到“授人以渔”的效果；要么你的提问就有可能遭到碰壁，无论你叫哪个学生回答问题都有困难，这样不仅不能解决教学问题，反而把课堂引入了死胡同。我教《夏感》时，我就提问学生在课文里哪些段落表现出“热”，让学生找出关键词和语句。然后再提问学生，作者是不是就只写夏季的“热”感呢？学生回答不是，还写了“农民”。我再继续问，写农民什么？学生回答说，写了“农民收割与种田”。这时候，我就顿了顿，继续提问学生，课文写夏季的“热”与写农民的收种有什么内在的联系呢？学生这就明白了，原来作者写“热感”，并不是他的写作目的，真正的目的在于表现农民的在夏季里收种的那种热情，那种快乐，那种自豪。原来作者是通过写“夏感”，来讴歌农民勤劳，对农民表示赞赏的。有智慧的老师是很善于关注学生在课堂上的自主生成的问题，抓住他们的闪光点，启发他们深入理解课文，引导他们破解阅读课文时思考出来的疑问，激发他们的聪明与智慧，使他们有豁然开朗的感觉。课堂上有了突破点和闪光点，这节课的教与学才精彩无限，这节课才是高效的课堂。
教学的目的就是为了使学生“学会”，“会学”，“能学”，课堂是教学的主阵地。所以课堂的高效教学成为当代教师追求的制高点。实施个性化阅读教学，知高效也是教师必须具有的理念。教师在一堂课里要教给学生什么，学生学到了多少，多少的学生能够学会。教师在备课的过程中应该进行充分的预想，然后在课后进行教学反思，搜集课堂上学生各种信息，明确这堂课取得了哪些成效，需要注意的是什么问题，可以采用哪些补救措施。教师从备课——上课——反思，都应该以学生为中心，“蹲下来”和学生对话，换位思考，这样才能抓到课堂高效的要点。在课堂里，对每一个知识点的设计和讲解，学生的提问和回答，技能训练的目标和效果，教师都必须掌握清楚，历历在目，看在眼里，记在心里。当然，在课堂教学过程中，要做到“高效”二字，组织教学也是很重要的。
所以说，个性化阅读教学要“三知”：知教材是教学创新的基本点，知学生是教学创新的切入点，知高效才是教学创新的制高点。没有最好，只有更好，个性化阅读教学创新永远进行中……
（注：本文是福建省“十二五规划”课题《初中语文个性化阅读教学实践的策略研究》的研究成果，课题立项批准号是FJJKCG14-527。）
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