摭谈让生活走进小学数学课堂
山东省莱西市院上镇中心小学    万永芳       小学数学

摘要：数学源于生活，又高于生活。新课程理念下的数学课堂应该是贴近学生生活的，这就使得要让生活走进数学课堂，让数学课堂更富有生活气息。我们可以让学生观察身边的事物，再现学生熟悉的生活背景，提炼现实生活情境，让学生解决生活中的实际问题，感到生活与数学之间的联系，体会到学习数学有趣、有用。
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数学知识的学习，需要激发学生自主合作，主动探究的热情，在探究活动去中感悟、积累经验。教师要更新教育理念，在课堂上以学生为主体，充分发挥学生群体学习的作用，引导学生学会观察，培养学生的求异思维与猜想能力，鼓励学生质疑，善于发现、提出问题，提升学生的综合能力。

一、引导观察身边事物，让学生感到数学与生活息息相关
数学源于生活，生活中到处蕴含着数学问题。只要我们稍加留心观察就会发现身边到处都有数学，如果能根据儿童的年龄特点、兴趣爱好、认知特点、心理特征等，结合教学内容，让学生观察身边的事物，感受数学的存在魅力，他们必定会兴趣大增，既而学习数学。例如，在教“我们的校园”时，我们可以带领学生走出教室，到校园里边看、边数、边谈话，结合具体事物对学生进行思想品德 教育 。通过这样的教学活动，让学生感到数学就在我们的身边，促使学生要做生活的有心人，去发现许许多多的数学问题，
二、再现熟悉生活背景，让学生感到学习数学很有趣
心理学研究表明：当学生学习内容和学生熟悉的生活背景越贴近，学生自觉接纳知识的程度就越高。新教材更加关注学生的经验和兴趣，新知识的引入几乎都是利用现实生活中的素材，而且图文并茂，呈现方式丰富而开放。因此，教师要找准每节教材内容与学生生活实际的“切入点”，创设两者相结合的情境导入新课，调动学生学习数学的兴趣和参与的积极性。
例如教“认识物体和图形”一课时，首先我用“变形金刚”这个学生非常熟悉的玩具引入课题，学生的积极性立刻被调动起来。接着，我给每一个学生一套立体图形学具，学生接到后发现只不过是一些药盒、易拉罐、皮球等，如此而已，有什么巧妙之处呢?学生的好奇心、探索欲更加强烈了。这时，我不急于讲授新知识，只是引导学生像玩“变形金刚”那样随心所欲地在课桌上摆弄，看一看，摸一摸，看能发现什么。那场面可热闹了，学生们个个兴致勃勃，争先恐后地拼摆，课堂气氛非常活跃，然后我再引导学生在小组、全班进行交流，介绍自己发现了什么。学生通过积极主动的参与，对不同形状的物体的特点有了全面的了解。又如教《认识人民币》，一开始我用小朋友经常存钱的储蓄罐引入并提问：“看到储蓄罐你会想到什么?它有什么作用呢?当你把自己的零花钱慢慢变多的时候，你打算怎样用他们?”之后，让学生猜猜买这个储蓄罐需要多少钱?由此引到人民币的认识。兴趣是学生学习的最好动力，把儿童生活中的事物和数学联系起来，引起学生浓厚的兴趣，吸引学生，刺激学生的感官，启迪学生的思维。再让学生说说日常生活中，见过或用过哪些人民币?列举生活中哪些地方用到钱?力图从学生身边的事例导入，联系生活，贴近生活，从而缩短了学生与学习内容之间的距离，使之产生亲切感，可以激发学生内在的情感体验，让学生感到生活有趣，数学真有趣。
三、提炼现实生活情境，让学生感到数学就在身边
“数学教学要紧密联系学生生活实际，从学生的生活经验出发进行教学，教师要善于引导学生把生活经验上升到数学知识”。布鲁纳说：“学习最好的兴趣是对所学材料本身发生兴趣。”一切 科学 知识都来自生活，受生活的启迪。小学数学知识与学生生活有着密切的联系，在一定程度上，学生生活经验是否丰富，将影响着学习的效果。因此，在教学时，教师要注重联系学生实际，借助他们头脑中已经积累的生活经验，让学生去学会思考数学问题，从而强化学生的数学意识，培养学生的数学能力。如教学《人民币的认识》一课时，探索1元=10角小面额之间的关系，我创设了“好又多”超市这个学生经常去的场所，那里的“存包箱”需要投1元硬币。教学时我先结合生活实际谈话：“小朋友去过好又多超市吗?老师明天准备去“好又多”超市购物，这里存包需要1元硬币，可老师没有1元硬币，我只有许多1角硬币，谁能帮帮老师吗?给老师换一下硬币。”然后让学生用1元硬币换1角的硬币，　让学生思考：1元硬币可以换几个1角硬币?又如教学“连加连减”时，我就创设了一个实际情境……与学生一起做开汽车的游戏。老师当司机，做开汽车动作，老师后面(也就是汽车)有四个学生。汽车启动，老师问学生现在汽车上有几个同学(4个)。教师报站名，停车，又上来几个学生，汽车再启动，老师问又上来几个同学(3个)，再问汽车上一共有几个同学(7个)。又到一站，停车，下去了2个学生，老师问现在汽车上还有几个同学(5个)。这样抽象出算式4+3—2=5。游戏如此反复轮流做几次，使每个学生都有参加的机会。这样的教学让数学贴近生活，学生就会真正体会到生活中充满数学，感受到数学的真谛和价值。
四、解决生活实际问题。让学生感到数学有用
“人人学有价值的数学、人人学有用的数学。”但在以往教学中，教师非常重视数学知识的教学，而很少关注这些数学知识与学生的实际生活有哪些联系。学生学会了数学知识，却不会解决与之有关的实际问题，这就造成了知识学习与知识应用的脱节，学生感觉不到数学的作用。生活是学习数学的大课堂，是探索问题的广阔空间，把所学知识运用到生活中，是学习数学的最终目的。因此，教师应努力提供让学生参与实践活动的机会，引导他们把所学的数学知识应用到现实中去，培养学生的应用意识和解决实际问题的能力，并使其体验到数学的价值。例如，在学完“比较”这一内容后，让学生找与其同岁的人，比自己高的人，比自己轻的人等，培养学生调查、交流、合作等各方面能力这样不仅充分培养了学生解决实际问题的能力，又使他们充分认识到：学习是有用的。教学《人民币的认识》这课，认识了各种面值的人民币，了解了元、角、分之间的关系之后，我创设小组购物的真实情境，让课堂成为“购物超市”，课桌前摆放一些课前自己买来的一些真的学习用品，让人人参与简单的购物活动，一部分学生充当售货员，另一部分学生充当顾客买东西，充分体验如何取币、付币，学会与人合作，体验1元钱可以购买不同的商品，培养学生思维的灵活性和解决实际问题的能力，树立学好数学的自信心。随着新教改的不断深入，“数学化”在小学数学教学中也越来越重要，但在现今小学教学过程中“生活数学”与“形式数学”还是无法融合在一起，同时“数学化”的缺失也使得数学教学的效果无法提升。因此，在小学数学教学过程中教师应该结合自身工作经验，根据“数学化”缺失的原因对小学数学教学方式进行优化改革，使“生活数学”和“形式数学”在数学教学中进行有机结合，从而使我国小学数学教学质量得以有效提升。

总之，教师应在数学教学中积极创造条件，充分挖掘生活中的数学，为学生创设生动有趣的生活问题情景来帮助学生学习，鼓励学生去发现生活中的数学问题，养成运用的态度观察和分析周围的事物，并学会运用所学的数学知识解决实际问题，在实际生活中尝试到学习数学的乐趣。
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