课前演讲“三”字经

李军风  山东省即墨市市北中学

摘要：高中语文新课标和新教材都把“口语交际”放在十分重要的位置,新课标明确提出: “口语交际能力是现代公民的必备能力,应培养学生的倾听、表达和应对能力,使学生具有文明和谐的进行人际交流的素养。”口语交际应该引导学习者在学习口语 的过程中,提升他们的口语素养,构建和谐的人际关系。口语交际教学是应试教育走向素质教育的重要环节,对这个问题的研究具有理论和实践的双重意义。 
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口语交际是学生语文素养的重要体现，文明、得体、尊重、自信、负责等，都是新课标中对中语效际教学要求的关键词。在语文课堂实践上，如何让每一名学生都能向着这些方向去发展？在不断地实践与学习思考中，我形成了一套演讲“三”字经的思践。

“三”虑。一是课堂上积极发言、提问的总是那一部份人，还有一部学生从不主动发言甚至不会发言。二是那些主动发言的同学锻炼的时间也很有限，很多时候都是意犹未尽。三是作为科任教师，全班的学生我还只是了解了一部分，我十分想有机会与每一名学生都有比较深入的交流，尤其是那些中间生、内向生、边缘生。

“三”分。我决定抽出课前三分钟，让每个同学都做一次专题演讲，我把这一活动命名为“听我说”，让想说会说的同学说好，让不愿说不敢说不会说的同学开口。

   “三”好。

一是解决好演讲顺序。一开始课代表安排了一周的演讲人员，但操作时总有一些不愿讲不敢讲的同学，时间也很仓促，常有断档之时。长此以往一次增加锻炼增强信心的机会变成学生失败的阴影和无所谓的形式。为了让每位上台的同学都得到胜利的喜悦，让台下的同学有所思考有所触动，我又让课代表将全班同学的演讲顺序一次性排完，把发言欲望不同的学生交叉排列，并公布大家知晓。想要调换的在一周内先和对方商量好，再通知课代表就不得更改了。在这样一种全员都说的心理前提下，每个人都开始思考自己要说些什么了。

    二是确定好演讲内容。演讲内容由我与学生共同确定，学生提前一周到办公室和我商讨，这是一个很好的与每个学生面对面交流的机会，其中乐趣无穷。我的原则是不要大道理，不要假大空，必须是学生自己心里的话和感兴趣的事，在聊天中引导学生从自己的经历从班级生活从家庭琐事中取材。然后学生提前两天完成演讲稿，并由我亲自把关，与学生一起修改，不求词言的华丽，只要感情的真实。

三指导好演讲技巧。在学生上台前与他们沟通基本的演讲技巧，主要是从胆量、听众的心理、氛围的把握、语速的调节、情绪的表达、眼神表情的控制等方面对同学进行指导。在学生修改讲稿时就让他们试讲，一句一句调整，一段一段通过。在演讲当天的课前再到办公室试一遍，力求让他们以最好的自己走上讲台。

“三”得。一是学生的语文兴趣增强。这个小活动很受欢迎，每节课学生都主动提醒我：听我说，听我说……台下的同学安静无比，台上的学生专心激动，我明显感觉学生对语文课堂有了更多的期待。二是学生素质得到煅炼提升。通过与我一对一的指导，每个学生都完成自己的演讲，最后的演讲内容虽在我意料之中，但绝对出乎台下同学的想像，尤其是前面提到的中间生、内向生、边缘生，更容易让同学刮目相看。通过一个小的活动，学生的语文素养得到锻炼，特别 是部分学生感受了成功收获自信，这是我最看重的成果。三是师生亲蜜度得到极大提升。每个学生经过聊、写、练三关之后，每个学生都与我单独交流过三次以上，接触虽然简单，但于我却收获十分丰富。每个学生都是一块璞玉，内心世界都十分丰富，等待着我找到正确的方式去雕饰。而同学们能感受到我对他们的尊重、爱护和指点，对我也更信任、亲近。亲其师方能信其道，我们的语文课堂也变得越来越有质量。
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