新课改下如何提高小学德育工作实效
山东省即墨市移风店镇上泊小学  王方爱  小学德育
【摘要】 良好的行为习惯是人的素质中的重要组成部分，是德育教育和素质教育的一项十分重要的内容。新课标中也大力倡导要将德育贯穿于日常的各科教学当中。在德育教育过程中，要根据小学生的身体和心理年龄，晓之以理、动之以情、施之以行，塑造他们健康纯洁美好的心灵。
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学生良好习惯的培养,是学校德育的重要内容,也是素质教育的基础工作。德育专家关鸿羽说：“教育就是培养习惯。”良好行为习惯的养成，需要从孩童时代进行培养，这是小学教育的必然阶段，离不开家庭和学校的密切配合。同时，小学德育作为在学生早期求学阶段塑造美好心灵的教育，应当引起教育部门及广大教育者的足够重视。提起小学德育，人们首先想到的是思想品德课，认为只有在思想品德课上才能真正进行系统、完整的德育，其实这只是一个相对狭小的空间，学生作为一个有生命的个体，他生活的触角伸向课堂、学校、家庭、社会的各个空间。
1、 德育空间
首先，在学校的常规教学中渗透德育教育。作为学生接受教育的重要基地，学校教育应承担先锋示范的角色，在常规的各科教学中、在教学的各个环节中渗透德育教育。以语文为例，笔者认为，加强语文教学的德育渗透，提高学生思想道德素质，已成为语文教学中的重中之重。在语文教学过程中，用优美的语言感染学生，用高大的形象影响学生，用生动的画面打动学生，用丰富的资料感动学生，结合课文内在的思想感情，挖掘教材的育人点，对学生进行思想教育，使学生在德育、智育两方面均得到发展。
其次，在家庭的日常生活中渗透德育教育。家庭是孩子生活的港湾，也是进行德育教育的首要基地。孩子一出生，家庭就成为孩子最初的教育环境，时时刻刻影响着孩子的方方面面。作为父母应十分重视用正常的心理原则来教育孩子、训练孩子。
最后，营造良好的社会环境，为德育教育保驾护航。社会是更高一级的大家庭，是对小学生实施德育教育最重要的环节。人的思想行为往往在潜移默化中形成的，抽象的道德戒律光靠说教是不能深入人的心灵的，是不能为人所掌握的，小学生尤其不能这样去做。如在以往的家庭中，一般都有两至三个子女，这些子女在良好的家庭教育氛围中，就会自觉地认识到自身的权利、义务和责任等，如吃苹果，几个小孩就会自觉地遵从优先法则，年龄大的要自觉少吃点，给年龄小的多吃一点。又如做家务，每个人都会自觉地分工合作，使每个人的权利、责任、义务得到统一，这本身是一种自然而然的道德实践。在这样自然的活动中，孩子们就学到了许多道德规则，许多的道德问题就已经解决了，无需父母反复说教。在学校中同样如此，优秀学生的影响是不可低估的“榜样的力量是无穷的”，学校德育部门树立的学生身边的模范典型，学生往往会去模仿、学习，其作用不可低估。社会大环境依然如此。整个社会氛围应少一些“惩罚”、“暴力”等负面舆论，诸如杀人抢劫、贪官污吏之类事件屡见不鲜。要在舆论环境上创造更多的光辉榜样，宣传“好人好事”，以先进人物的先进事迹作为参照物，让小学生学习他们生动的、感人的事迹，学习他们优秀的品质，产生心灵的撞击，把这些弘扬和推崇的道德境界的事例作为自己的一种自觉追求的目标，在心中树立起自己学习的榜样，这种内化的道德教育力量是其他方式难以企及的。
二、德育方法。在长期的实践中，说理法、情感陶冶法、榜样示范法等一些好的德育方法曾发挥着重要的作用，但勿庸置疑的是，教师在德育的过程中，说教、灌输的痕迹依然非常明显，这种不顾学生心理特点，缺乏对德育对象起码的理解，完全从教育者角度出发的教育方法，直接导致学生的反感甚至逆反心理的产生。笔者认为，在德育教育过程中应做到晓之以理、动之以情、施之以行。
1、树立教师的模范榜样。笔者教的孩子小，“向师性”特别强。为此，在这一过程中，我非常注意自己的一言一行，时时事事以身作则，言传加身教，为孩子树立了良好行为习惯的榜样。在日常生活中，尤其注意生活中的小事和小节，如：平时工作认真仔细，有条不紊；带到教室的物品放置有序；讲课时站姿力求标准；看批作业时，坐姿力求标准等等，并请班内学生监督。这些细小的、不起眼的行为都会对学生起到潜移默化的作用。
2、鼓励孩子主动参与。学校虽然制订了一些常规管理制度，但笔者认为，强制性的让其遵守，对于二年级孩子的心里发展是无益的。如果让这些常规制度来源于孩子并内化为一种自觉要求，孩子良好习惯的养成一定能达到“事半功倍”的效果。笔者亲身经历一件事例——早餐打饭排队问题。一开始让孩子随便打饭，孩子们你争我抢，你吵我闹，乱成一团，有的馒头被挤掉了，有的同学的汤撞洒了……等等。看看表分饭时间共用去了15分钟 。第二天，采取了按组排队分饭的方法，并且辅以谁乱吵谁就打到最后一个。在这个过程中，没有一个孩子说话，也没有一个孩子的馒头被挤掉、汤被洒的现象。看看表，这次分饭时间总共用了5分钟。这时我再和孩子们共同去制定打饭常规，孩子们就理所当然地接受了，还纷纷为我出谋划策呢？
3、定期评价，正面引导。有位教育家说过：“剥夺孩子犯错误和改正错误的机会，也就剥夺了孩子成长的权利”。所以说，作为教师虽然时时事事都要求孩子遵守各种纪律和规章制度，但孩子违反常规制度也是在所难免的的。关键是我们教师如何将这些“错误”转化为教育孩子的有利资源。在这里，笔者充分借鉴了大教育家陶行知老先生“四颗糖”的做法：先让违反常规的孩子说说他们的想法，我们知道都，出发点是坏的孩子几乎是没有的，教师可以抓住时机对其进行表扬。然后告诉孩子只有好的出发点不计后果也是不行的。当孩子明白了这一道理后，再一次对其表扬。最后让孩子说说自己的感想，使其思想得到升华。孩子经历了这么一个过程，这样的错误以后是再也不会犯了。可以有这样的设想：在每周的班会上，教师让孩子对自己、其他同学的表现加以评价。当然在这里教师要注意引导孩子多表扬、多鼓励、少打击。对做得比较好的孩子可奖给他们一些象征性的奖品，对做得不够好的孩子，也会送给他们一张彩色卡片，上面有老师送给他们的一句话，如：“相信你下次一定做得更好”、“希望下次你能得到我送的小纸鹤”等等。这样处理笔者认为更能减少孩子犯错误的机会，可以促使他们主动地、更快的养成良好的行为习惯。
总之，随着我国社会主义经济建设的不断深入发展，德育工作面临新的挑战和新的发展机遇。培养孩子养成良好的行为习惯，使之成为一种自觉的需要、资源的行为并成为自身良好的素质，不是一朝一夕的事，而是一项长期的工作，它需要所有教师、家长和社会的共同努力。
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