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 摘要： 新课程改革对自主、合作、与探究的学习方式的提倡，为教学注入了新的生机和活力，让学生成为学习的主人，使学生的主体意识、能动性和创造性不断得到发展。因此，如何引领学生进行自主学习，就成为摆在语文教师面前的新课题。
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自主性学习是一种理念，要求教师转变长期以来强调以教师教为主的角色定位，确立学生在课堂教学中的主体地位，变知识的被动接受者为积极主动的探究者、发现者和创造者。新课程呼唤学生自主性学习，要求教师建立起在新课程中促进学生自主性发展的强烈意识和正确思路。因此，自主性学习是一种教学理念，要烙印在教师的灵魂深处，落实在教师的教学实践中，切实引导对学习的内容和学习过程享有自主支配和控制的权利，并通过自主性学习、探究，成为一个具有自主能力的人。
一、给学生一个时间，让他们自己去安排。
在高中语文教学中，传统的“一言堂”已远不能激发学生的学习兴趣，更已成为培养学生创新能力的一种桎锢。如何才能使“一言堂”变为“群言堂”？这是语文课堂教学的关键所在。语文学科有它自身的特点，一方面语文知识与生活非常贴近，学生往往一知半解；另一方面，语文学科中又有许多理性知识是学生不感兴趣，难以理解、领悟的。针对这种情况，为引发学生兴趣，调动学生的自主学习，使学生更多的参与到学习知识的当中，小组合作探究的方式就成为首选了。采用把学生分成小组的分式，对有些教学内容，让他们利用一定的时间，自己分析、自己安排、自己讲解，从而自己小结、补充，效果往往是好于教师“一言定天下”的。每次考试完毕，我们总是习惯于仔细的给学生做试卷分析，然后让他们进行更正，结果效果并不好。究其原因，学生出现的错误没有给他独立思考、独立分析的时间，自己没有消化，即使老师再讲一遍也记得不牢。所以，可以尝试着让学生写考试反思，分析原因，自己提出努力方向，并准备错题集锦本，摘抄错题并更正。这样，学生逐渐学会了分析思考问题，学会了调整并正确的评价自己的学习。
二、给学生一个问题，让他们自己去找答案。
学生本来是勤学好问的。他们总是善于发现一些新鲜事物。而教师每天的工作就是教学生世间万物和大自然的奥妙所在及为人处事的道理。学生反而成为学习的被动者，失去了问问题的能力。也就无从去积极探索，不用去寻求问题的根源，从而，失去了解决问题的能力。折断了创新的羽翼，又怎能高翔于天际。不妨反过来试试，我们提出一个问题，让学生自己通过各种方法、手段、途径来找出问题的答案，使他们的思维更加敏锐，扬起创新的风帆，助他们驶向理想的彼岸。如在课堂提问方面，我们若能提出一些有思考价值且学生感兴趣的问题，他们就会积极主动地去寻找答案。如在分析《鸿门宴》中刘邦和项羽两人的不同性格时，按照常规，可能会这样提问：刘邦、项羽两人的性格各有何特点？问题无疑有思考价值，但容量过大，学生会感到无从谈起，即使能说出一二，也可能会失之偏颇。因此，我们不妨设计如下问题：①刘邦、项羽两人，你愿意与谁为友？为什么？②刘邦、项羽两人，你更愿意谁做你的领导？为什么？③刘邦、项羽两人，谁更适合经商？为什么？
这样，将容量很大的问题分解成三个既与日常生活密切相关又令人感兴趣的小问题，使学生思考有方向，有梯度，更有信心。学生看法不一，但能形象具体地感知两人鲜明的性格。这样，通过三个小问题的设计，巧妙地将问题化难为易，学生兴味盎然，思维畅通，也就达到了预期的教学效果。
三 、给学生一个目标，让他们自己去计划。
高中生心理往往是不成熟的，进入高中，对自己的未来虽不是一无所知，但常是停留在不切实际的状态，甚至处于盲目之中。这样的精神和心理状态，就直接影响到语文学科的学习。大多学生在语文学习上存在“当一天和尚撞一天钟”的情形，这必然导致成绩的不理想。所以，我们就要针对不同学生的特点，使他们明确在高中学习期间，语文学科应该完成怎样的任务，甚至是每个学期，每个月该达到的目标是什么。比如根据学生的基础，为他们定一个名次目标。这样一来，学生知道了自己在语文学科上应该有的名次，自然会为实现的目标而制定自己的计划，自己督促自己去实现目标。
四、 给学生一个冲突，让他们自己去讨论。
在语文教学中应该尝试以富有现实性、趣味性、挑战性的，且处于学生认知能力最近发展区的非常规性问题为素材，创设认知冲突。使学生产生认知冲突，认知失调，从而激起学生强烈的探究欲望。让他们通过讨论去解决问题。还可以用互相联系的知识或技能，进行正反比较和新旧对比启发，通过同中求异和异中求同的深入分析，加深学生的理解。
教师提出一个问题，而问题的答案不确定，这就要求学生对问题进行分析、总结。自己解决不了的事和别人商议、讨论，增加了学生的合作精神、合作意识，为他们走上社会适应社会的复杂性提供了保障。如在教授《祝福》一文时，若抛出这样的一个问题：祥林嫂死了，那么，谁是杀死她的凶手呢？学生结合对课文内容的理解自然会有不同的答案，以鲁四老爷为代表的统治阶层在政治上压迫，精神上毒害以及经济上剥削，是导致祥林嫂死亡的根本原因；以"三纲五常"为代表的封建制度是导致祥林嫂悲剧的社会原因；以柳妈为代表的大众的愚昧无知，对祥林嫂的毁灭起到了推波助澜的作用；以"我"为代表的新知识青年的无力援助，是导致祥林嫂死亡的直接原因……除此之外，一些学生还会发现祥林嫂的死还有其内因，那就是祥林嫂自已加在身上的枷锁，祥林嫂自已也认为自己是个罪人，是封建礼教，封建思想，封建的伦理道德对她的思想毒害。通过这种方式来探究文章主题，既全面而又深刻，同时，学生们为支持自己的观点，会主动对文本及与之相关的材料进行阅读筛选，形成自己的论点，在课堂上进行交流，并能引据材料与持异见的同学进行辩论，其价值远远超过答案本身。老师亦可在此基础上进行升华：谁该对祥林嫂的死负责？与她接触的人都有责任又都觉得自己没有责任，这就是鲁迅的深刻之处。一个祥林嫂写出了整个社会的痼疾，这可谓深刻之至。
“冲突”是一个很好的教育时机，把学生理解间的冲突转化成丰富的教育资源，就可以激发学生的兴趣，拓展学习的空间，收到意想不到的教育效果。
总之，新课程改革为我们搭建了一个无比广阔的实验平台，为我们开辟自主性学习的新天地创造了条件，我们一定要创造性地搞好自主学习方式的实验，为新课程改革做出我们应有的贡献。
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