小学科学高效课堂教学中的几点尝试
山东省平度市李园街道李园小学  刘新革  小学科学
摘要：小学科学课程是以培养科学素养为宗旨的科学启蒙课程。科学素养的形成是长期的，早期的科学教育将对一个人科学素养的形成具有决定性的作用。学习这门课程，有利于小学生形成科学的认知方式和科学的自然观，并将丰富他们的童年生活，发展他们个性，开发他们的创造潜能。
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随着现代科学技术的飞速发展，现代科学教育更注重训练学生的科学思维方式,培养科学精神和科学态度,提高科学研究和创新能力。而科学学科担负着向学生进行科学启蒙教育的任务,是培养小学生创新意识、创造能力的一个重要阵地。所以，近十几年，世界各国都加大了科学课程改革的力度，注重小学生对周围世界与生俱来的探究兴趣和需要，强调用符合小学生的方式学习科学，提倡科学课程贴近小学生的生活。那么在科学教学中如何提高课堂效率?
一、让课堂成为学生获取知识的发源地 学生是学习的主体，教师是学习的引导者，这是新课标的要求。但在实施的过程中，我们又感到非常困难。经过长期的调查、思考，我决定从课堂改革入手，以市下发的小学“探究-体验”式教学策略为依据，让学生成为课堂的掌控者，把课堂完全还给学生，把“我要学”变成学生内在的需要。以学生的问题展开课堂教学，实现课堂由教师的预设向学生主动生成的转变。在课堂上，我从不过分地束缚学生，学生可以用不同的方式学习，可以跨组参与探究学习，可以用不同的方式来交流研究的成果。在汇报展示交流的过程中，如果没有师生之间真挚、和谐的感情交流，再好的教学设计也不会有好的教学效果。师生之间的交流对学生的学习和成长而言至关重要。在教学过程中，我非常关注这一点，在汇报交流的过程中，要让学生尽情说出心中的精彩;要让学生知道尊重别人就是尊重自己的理念;要尊重学生的人格，不讽刺、挖苦学生;要尊重学生的独创，不管对与错，都要虚心倾听;要尊重学生探究的成果，并小心翼翼地呵护它;要引导学生在汇报中交流，在交流中探索，在探索中求证。
二、让学生在玩中学到知识
波利亚曾说：学习任何知识的最佳途径是自己去发现，因为这种发现，理解最深，也最容易掌握其中的内在规律、性质和联系。而低年级的学生又还没养成良好的学习习惯，学习往往凭兴趣。而“玩”则以其兴趣而吸引着学生。如在上《热空气》一课时，让学生讲讲民间放孔明灯的事，学生一听到孔明灯几个字气氛马上活跃起来，学生七嘴八舌讲个不停。学生积极发言后,教师拿出课前准备的教具让学生制作孔明灯并放孔明灯，然后让学生讲述自己在“玩”中观察到的现象。从而认识到放孔明灯所需要的条件：一是有火加热空气；二是有薄纸做成的封闭的袋状物体。在玩的过程中,学生还会感知到许多东西,如《阻力》一课时,我放手让他们爱怎么玩就怎么玩。“玩”后,我问他们看到了什么,有的说,表面粗糙的物体的阻力大，表面平滑的物体的阻力小；有的说圆的物体比不圆的物体的阻力小等等。通过“玩”还可以发展学生分析﹑综合﹑想象﹑创造等能力。
三、课堂中围绕教学重点，活跃学生思维
发散思维是指能根据单一的信息产生众多信息的思维形式。发散思维的特点是没有一定的方向和范围。那么如何让学生思维得到更好的发散呢？我认为就是让学生想多种办法解决问题，如教《阻力》一课时，问：如果要使一个物体运动快些应该怎么办？学生想办法使物体运动快些。有的学生给物体装上轮子，有的把物体的表面打磨得很光滑并擦上油等等。这些方法都能使物体运动得快些。当学生回答了用什么办法使物体运动得快些后，教师又接着问：怎样才能防止物体运动呢？学生围绕“阻力”这一中心问题，一边想办法一边实验，最后想出了众多防止物体运动的办法。如：有的把物体做成方形，有的增加物体的粗糙面……都能防止物体运动。这样学生在解决问题时，发散思维能力以及思维的变通性、流畅性得到了发展。发散思维的方向是由一点向四周发散，而集中思维的方向则相反，它是四周向一点集中，集中思维是众多解决问题的办法中找出最佳方法的思维，是创造性思维的重要组成部分。在教学中如何调动学生的集中思维呢？一是让学生对知识归类，激发学生的集中思维；二是用选择最佳答案法激发学生的集中思维。此外还应注意培养学生的逆向思维。这样通过思维能力的训练，有利于学生创新意识的培养，更有利于在实践、探索中进行创造。
四、在教学中要大胆实践，勇于探索
实践、探索的过程是创新的过程，要让学生去创新，就必须放手让他们大胆实践，勇于探索。如果教师牵着学生走，老师怎么说学生就怎么做，这样必然限制学生的自主活动，束缚学生的思维，又怎么可能有创新呢？因此在教学中提出研究、探索方法以后，就放手让学生分小组，结合足够数量的材料围绕中心问题进行实践、探索。不要担心这害怕那，大胆鼓励学生想出不同的办法进行观察实验，尽可能地多发现科学事物的各种现象和各种属性。通过充分的实践和探索，使学生获得丰富的、创新的感观。
不难发现，如果没有学生大胆实践，勇于探索的活动，就没有创新性的发现。就是在这些创造活动中的“发明创造”，学生不仅获取了“金子”，还练就了能点石成金的指头。这种探索科学的实践活动，才是“科学”的最本质的内涵，有了这个本领，学生才能在搞科学上有所发现，有所发明，有所创造，有所前进。　
五、指导学生自己探究知识，在学法指导上要创新
在科学教学中，指导学生成为学习的主人，让学生主动探究科学知识非常重要。教师要善于激励学生，善于为学生架设学习知识的桥梁，使学生享受自我探究获取知识的喜悦。在学法指导上，教师要善于抓学生的兴奋点，激励学生，并将系统知识分解，让学生循序渐进地逐个突破，使学生感受到成功的喜悦，从而提高学习兴趣。让体验升华一节课结束，学生只要积极投入，就会有不同的情感体验:成功的欢乐，失败的懊恼;探究的渴望，合作的期待;甚至对真、善、美的追求，对假、恶、丑的憎恶等。这些体验连同所学知识，都是学生宝贵的财富。总结知识，我们习以为常;把体验升华，强化学生积极的情感体验并让这种体验推动学生今后的学习，则是教师的高明之举。 在观摩课堂教学的过程中，有好多老师在临近下课时，引导学生总结:“谈谈这节课你和同学合作交流的感受。”教师的指向很明确，不谈学到了哪些知识，只谈合作交流的感受。还有的教师让学生“给自己打个分” 。这些教师的做法抛却了“我学会了”“我知道了”等知识性的总结，让学生在回味中反思哪些细节自己还可以做得更好，本节课的表现优点在哪里、不足在何处，等等，可以加深学生对学习过程的体验，并能使这种体验升华，这对今后的学习无疑是大有裨益的的。 

总之，小学科学课程的教学要以培养科学素养为宗旨，积极倡导让学生亲身经历以探究为主的学习活动，培养他们的好奇心和探究欲，发展他们对科学本质的理解，使他们学会探究解决问题的策略，通过各种途径激发学生的创造思维,增强学生的创新意识,发展创造能力,就会为以后培养出创造性人才打下坚实的基础。
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