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     “以人为本”“以学生的发展为本”是新课标的基本理念，新课改的实施为数学课堂教学注入了新的血液，赋予了新的活力。他要求数学教学一定要改变“教师讲，学生听”的传统教学模式，注重数学与人的发展和现实生活之间的密切联系，注重教育内容贴近学生生活和社会发展。让数学课堂成为生活和教学的桥梁。归纳起来有以下几点：一、数学问题生活化；二、生活问题数学化；三、创设有趣的情景，让数学课堂充满活力；四、学以致用，让数学知识源自生活用于生活。

一、数学问题生活化

新课标改革强调体验性学习，学生学习不仅要用脑子去想，而且要用眼睛去看，用耳朵去听，用嘴说话，用手操作，即用自己的身体去亲身经历，用自己的心灵去感悟，这不仅是课改的需要，更是激发学生生命活力，促进学生成长的需要。基于此，课程标准提出体验性目标，强调“活动”、“操作”、“实践”、“考察”、“调查”等活动，而且重视学生的直接经验，鼓励学生对教科书自我解读，自我理解，尊重学生的个人感受和独特见解。

（一）贴近实际

数学家华罗庚曾指出:”人们早对数学产生了枯燥乏味的神秘难懂得印象,成因之一便是脱离实际.”而新教材所呈现的内容紧紧与小学生的生活实际相联系，因而在教学中，学生倍感亲切，变从前的“要我学”为现在的“我要学”。

（二）主动探索

弗来登塔尔指出：“学习数学的唯一正确方法是实行‘再创造’，也就是有学生本人把需学的东西，自己去发现或创造出来，教师的任务是引导和帮助学生进行这种再创造工作，而不是把现成的知识灌输给学生。”这里的“再创造”指的就是学生“探索新知”的过程。数学课堂教学重在鼓励学生大胆猜想，大胆探索，不仅要让学生在探索的过程中解决问题，还要促使学生领略数学的思维方法，为学生的发展提供良好的平台。
（三）开放课堂教学

随着数学教学改革的深入，传统的、机械的、单一的教学的局限性已越来越明显，因此在课堂教学中，设计一些开放性的内容，彻底的解除学生的束缚，让数学问题走进生活。
二、生活问题数学化

新课标强调现代数学教学不应当只向学生传授一些死知识技能，应当包括对人的生命的关怀，对人生价值的关注，养成学生的关爱情怀，使他们学会现代文明生活中随处可见数学问题，要引导学生去发现、去探索、去感悟数学思维和方法。

（1）  生活调查中展现数学
新课程数学教学的基本理念是“面向全体学生，实现人人学有价值的数学，人人都能获得必需的数学。”数学教学是数学活动的教学，是口、眼、手、脑的有机结合，是全方位的活动。课堂教学应当是师生之间交往互动，共同探究和发展的过程，调查生活中常见的现象，用数学眼光来解决这些实际问题，做到生活问题数学化。

（二）实践活动中学习数学

建构主义认为：“学习不是知识由教师向学生的传递，而是学生建构自己的知识过程，教师的作用仅仅在于给学生提供有效的活动机会，在活动讨论和问题解决的过程中，学生建构自己的知识体系。”因此，教师应在课堂上向学生提供充分的从事数学活动和交流的机会，促使学生主动探究建构数学知识。以小组合作的学习形式替代传统的数学模式，设计充分的实践活动让每个学生有充足的自主探究、合作交流的机会，为孩子们提供更多的学习空间和更多的自由度。

    三、创设有趣的情景，让数学课堂充满活力

    新《课标》强调“要让学生在现实、生动、具体的情境中和已有知识的基础上体验和理解数学知识。”一个好的教学“情境”，本身就是以学生发展为本，有利于激发学生的学习欲望和参与动机，有利于引发问题意识，能使学生主动地融入问题中，投入到自主探索、合作交流的氛围中，也能够化解教学中的一些重难点。
    新教材一年级数学中的插图大多数是为了创设情境而设计的，学生很喜欢。怎样处理这些插图？受传统教学内容、教学理念的影响，老师还是习惯让学生以第三者的身份去观察这些插图，去发现、解决其中存在的数学问题，而不是让学生置身于图画所表示的情境之中。    这样的课堂教学让学生置身于情境之中，充分调动起学生的积级性，在愉悦的气氛中开动脑筋，启发思维，不仅学会知识，而且会员医学数学，逐渐喜爱数学。

    四、学以致用，让数学知识源自生活用于生活

    以往在数学教学中，教师只注重书本中的知识点，使数学教学远离生活，而新教材利用学生已有的生活经验，把学生生活中所熟悉的事例作为教学素材，紧密联系学生的生活实际，努力反映学生身边的数学，能使学生感到亲切、自然、有趣，引发学生数学的欲望，体验用数学的乐趣。这样能使学生体会数学与生活及人类社会的密切联系，了解数学的价值，增进对数学的理解和应用数学的信心，学会用数学的思维去观察、分析现实社会，去解决日常生活中的问题。

    总之，新标准下数学课堂不再是单调，乏味的说教，它应当成为生活与数学的桥梁，只有做到这一点，才能真正实现数学源自生活，用于生活的价值，使所有的学生无论是优等生还是差等生，都学有所得，真正体现“以人为本，以学生的发展为本”的现代教育观。让学生成为新课改的真正受益者。
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