问题式任务驱动教学法在高三数学二轮复习中的探究与实践
陕西省神木中学（719300） 孟利平

摘 要：高三二轮复习是在学生已系统地学习了知识、规律和方法的基础上进行的,主要围绕专题知识的整合和技能的训练逐步展开,具有知识容量大、知识迁移方式多、综合能力要求高等特点。二轮复习的普遍模式是通过大量的解题训练提高学生的综合能力,教学内容单纯围绕"高考应试",学生长期处于"被动"状态,缺少"主动"思考,常在"题海"中泛舟,经不起稍有变化的风浪。基于二轮复习现状,笔者在二轮复习中实践了“问题式任务驱动”教学法。
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1、二轮复习中实施问题式任务驱动教学法的必要性分析
高三二轮复习是在学生已系统地学习了知识、规律和方法的基础上进行的,主要围绕专题知识的整合和技能的训练逐步展开,具有知识容量大、知识迁移方式多、综合能力要求高等特点。变全面覆盖为重点讲练，突出高考热点问题，紧紧围绕重点方法（通性通法）重要知识点、重要数学思想方法及近几年热点题型。以促进学生将所学知识系统化、条理化为目标，培养学生对数学知识内在联系的分析能力。二轮复习的普遍模式是通过大量的解题训练提高学生的综合能力,教学内容单纯围绕"高考应试",学生长期处于"被动"状态,缺少"主动"思考,常在"题海"中泛舟,经不起稍有变化的风浪。此方式已得到广大数学教师的认同，并施之于教学实践活动。但是，由于第二轮专题复习没有固定的复习模式和明确的考试指向，其教学处理的难度很大，在不同程度上存在着诸如查漏补缺，追求知识的片面性、拓宽知识，简单问题复杂化、“切口”过大，影响复习实效性、教师主导，缺乏学生自主性等一些教学误区。基于二轮复习现状,笔者在二轮复习中实践了“问题式任务驱动”教学法。
2、问题式任务驱动教学法的内涵


  “任务驱动法”是一种建立在建构主义教学理论基础上的教学方法，它将以往以教师为中心的传统教学理念转变为以学生为中心，即在教学过程中教师或者学生根据教学要求提出“任 务”，以完成一个个具体的“任务”为线索，把教学内容巧妙地隐含在每个“任务”之中，学生自己或者在教师的指导下提出解决问题的思路和方法,然后进行具体的操作，在完成任务的同时，培养学生能力的一种教学模式。“任务驱动”主要结构是：呈现任务——明确任务——完成任务——任务评价。
   3、问题式任务驱动教学法在二轮复习中的实践探索 

高三数学第一轮复习后，大部分学生已经基本掌握了高中数学知识，并初步形成知识体系，积累了一定的解题方法和经验。第二轮复习肩负着进一步完善知识网络、总结解题规律、熟练基本技能、提升思维能力、领会数学思想、深化数学素养的重任，二轮复习是学生对知识系统化、条理化与灵活运用的关键时期，此阶段在高三数学复习中承上启下，因而对课堂教学及课后训练设计的要求更高。如何设计问题、如何设计更好的问题，利用问题驱动二轮复习，使得课堂生动活泼、精彩高效？以下结合自己个人的教学实践，谈一点体会。

3.1利用问题驱动知识网络的完善
二轮专题复习问题设计需要打破章节顺序，源于教材，高于教材，问题设计要跨章节挖掘知识点间横向联系，抓住起支撑作用的主干，借题发挥，完善知识网络。例如在平面向量与三角函数的专题复习教学中，设计了如下一组问题：
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此组问题的设计综合了向量与三角的知识，通过一题多问、一题多变，较好地把相关的基础知识进行了整合梳理，将三角函数的单调性、周期性、奇偶性、对称性、最值、零点、三角函数的图像的变换结合起来，借题发挥，完善了知识网络，提升了学生的认知结构，同时学生的解题能力得到了一定的提高。

运用知识之间的交叉、渗透和组合，在知识网络的交汇点设计问题，借题发挥，是二轮复习设计基础性与综合性的问题出发点。数学知识本身系统性很强，把握好知识的交汇点，才能沟通知识间的纵横联系，完善知识网络，促进知识的融会贯通，进而灵活的运用知识。

3.2利用问题驱动解题规律的总结

二轮专题复习问题设计的目的是为了让学生能对问题本质和问题的解决过程及解决方法有着更加清楚的认识，借题发挥，总结解题规律，不断提高学生分析问题、解决问题的能力。例如在直线与椭圆的位置关系的专题复习教学中，设计了如下问题及变式：
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以上变式问题的设计，根据直线与椭圆的位置关系，围绕交点、距离、弦长、夹角、面积等，设计了解析几何中常见的位置问题、弦长问题、轨迹问题、范围问题、定点问题、定值问题、最值问题。整组问题由浅入深，由易到难，层层递进，借题发挥，展现了研究直线与椭圆位置关系的基本方法与思维途径。若再将问题中的椭圆改变为双曲线（抛物线），则可以更好地理解和掌握一类圆锥曲线问题的解题规律。

二轮专题复习要促进知识的有效整合，同化和深化对一类问题的理解，提高解题能力，总结解题规律。问题设计要有目的性和针对性，要注意知识的交叉融合，以点带面，借题发挥，帮助学生在问题解决过程中巩固知识,寻求解题规律,提高解题应变能力。

    3.3 利用问题驱动基本技能的熟练       

二轮专题复习问题设计要考虑从不同方向和角度、不同方法和途径对知识进行类比、迁移、归纳、推广，使学生在异中求同、同中求异、一题多变、多题一法、借题发挥，揭示不同知识与方法的联系，加深学生对知识的理解与方法的内化，提高学生解决问题的基本技能。例如在数列求和之裂项求和的专题复习教学中，设计了如下问题及变式：
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对于数列求和，裂项是一种重要的方法，实质是利用转化与化归思想，将数列中的每项（通项）分解，然后重新组合，累加使之能消去一些项，最终达到求和的目的。本组问题集中了分式形式、整式形式、根式形式、阶乘形式、指数形式、组合数形式等常见的形异质同的问题，通过不同裂项方法的比较，加深学生对裂项求和法的认识，熟练掌握裂项的基本技能，达到研究一个问题会解一类问题、提高学生解题能力的目的。

高考重视对基础知识、基本技能和通性通法的考查。二轮专题复习问题设计应注重一题多变、 一题多用和多题归一，更多地思考从问题中“提炼”出反映数学本质的内容，掌握解决一类问题的通用方法，借题发挥，熟练基本技能。

3.4 利用问题驱动思维能力的提升

纵观多年的高考试题大部分都源自课本，所以二轮专题复习问题设计，教师应充分挖掘课本习题的潜力，关注课本习题的内涵和外延，借题发挥，巧妙设疑，引导学生积极思考，提升思维能力，提高课堂教学效率。例如在三角形中的向量问题专题复习教学中，设计了如下问题及变式：
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（3）若
[image: image147.wmf]PC

PB
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，则点
[image: image148.wmf]P

为
[image: image149.wmf]ABC

D

的__________；

（4）向量
[image: image150.wmf])
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[image: image151.wmf]0
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)所在的直线经过
[image: image152.wmf]ABC

D

的__________.

变式1.
[image: image153.wmf]O

为
[image: image154.wmf]ABC

D

所在平面内一定点，动点
[image: image155.wmf]P

满足
[image: image156.wmf])
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，则随着
[image: image157.wmf]l

的变化，点
[image: image158.wmf]P

必经过
[image: image159.wmf]ABC

D

的​​______心；

变式2.
[image: image160.wmf]O

为
[image: image161.wmf]ABC

D

所在平面内一定点，动点
[image: image162.wmf]P

满足
[image: image163.wmf])
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，则随着
[image: image164.wmf]l

的变化，点
[image: image165.wmf]P

必经过
[image: image166.wmf]ABC

D

的______心；

变式3.
[image: image167.wmf]O

为
[image: image168.wmf]ABC

D

所在平面内一定点，动点
[image: image169.wmf]P

满足
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，则随着
[image: image171.wmf]l

的变化，点
[image: image172.wmf]P

必经过
[image: image173.wmf]ABC

D

的______心；

变式4.
[image: image174.wmf]O

为
[image: image175.wmf]ABC

D

所在平面内一定点，动点
[image: image176.wmf]P

满足
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，
[image: image178.wmf])
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[image: image179.wmf]l

的变化，点
[image: image180.wmf]P

必经过
[image: image181.wmf]ABC

D

的_____心； 

变式5.
[image: image182.wmf]O

为
[image: image183.wmf]ABC

D

所在平面内一定点，动点
[image: image184.wmf]P

满足
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，
[image: image186.wmf])
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[image: image187.wmf]l

的变化，点
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必经过
[image: image189.wmf]ABC

D

的______心；

变式6.设
[image: image190.wmf]G

是
[image: image191.wmf]ABC

D

的重心，且
[image: image192.wmf]AC
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，求
[image: image193.wmf]y
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的值；

变式7.设
[image: image194.wmf]I

是
[image: image195.wmf]ABC

D
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,
[image: image197.wmf]5
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,
[image: image198.wmf]6
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[image: image199.wmf]AC
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，求
[image: image200.wmf]y
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的值；

变式8.已知点
[image: image201.wmf]G

是的重心，过
[image: image202.wmf]G

作直线与
[image: image203.wmf]AC
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分别相交于
[image: image204.wmf]N
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、

两点，且
[image: image205.wmf]AC
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,

，求证：
[image: image206.wmf]3
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变式9.
[image: image207.wmf]O

为
[image: image208.wmf]ABC

D

所在平面内一点，满足
[image: image209.wmf]0
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OB

，试判定
[image: image210.wmf]ABC

D

的形状；

变式10.已知
[image: image211.wmf]ABC
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中，有
[image: image212.wmf]0
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和
[image: image213.wmf]2
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,试判断
[image: image214.wmf]ABC

D

的形状；

变式11.若点
[image: image215.wmf]M

是
[image: image216.wmf]ABC

D

所在的平面内一点，且满足
[image: image217.wmf]AC

AB
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，求
[image: image218.wmf]ABM

D

与
[image: image219.wmf]ABC

D

的面积的比值；

变式12.设
[image: image220.wmf]O

是
[image: image221.wmf]ABC

D

内一点，求证：
[image: image222.wmf]AC

S

S

AB

S

S

AO

ABC

ABO

ABC

ACO

D

D

D
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，其中
[image: image223.wmf]ABC

S

D

表示
[image: image224.wmf]ABC

D

的面积. 

有关三角形“四心”(重心、垂心、外心、内心)的向量问题是学生学习中的一个难点，同时也是高考的一个热点。由于向量具有几何形式和代数形式“双重身份”，使它成为中学数学知识的一个交汇点和联系多项内容的媒介。本组问题的设计，将向量的表示、向量的线性运算、向量的数量积与三角形的有关性质结合起来，从数、形两个方面，考察“四心”问题、三角形形状判定问题、面积比值问题等，问题的解决不仅使学生掌握了一类与三角形有关的向量问题，更主要的是问题的解决能充分调动学生的思维，让学生克服某些思维定势，培养学生思维的灵活性和创新性，提升思维能力。

数学教学是以培养和发展学生的思维能力为目的，能力考查也是高考的重点和永恒主题。二轮复习问题设计要实现知识向能力的转化，问题设计要重视一题多问、一题多变、一题多解、多题一解，要充分发挥每个问题的价值，借题发挥，提升思维能力。
3.5 利用问题驱动数学思想的领会

新课程高考显著特点是在考查基础知识的基础上，突出对数学思想与核心能力的考察。所以二轮专题复习问题设计，教师应在关注通性通法的前提下，重视问题中数学思想的渗透，借题发挥，优化思维品质，提高学生分析问题，解决问题能力，提高学生的数学素养。例如在函数与导数的专题复习教学中，设计了如下问题及变式：

已知函数
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[image: image226.wmf]R
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（1）当
[image: image227.wmf]2
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[image: image228.wmf])
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（2）若
[image: image229.wmf]R
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Î
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[image: image230.wmf])
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x

f

的单调性；

（3）若函数
[image: image231.wmf])

(
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f

在
[image: image232.wmf])

1
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-

上单调递增，求实数
[image: image233.wmf]a

的取值范围.

变式1. 已知函数
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[image: image237.wmf]a

的取值范围；

变式2. 已知函数
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变式3.已知函数
[image: image243.wmf]ï

ï

î

ï

ï

í

ì

>

+

£

+

=

)

0

(

12

1

ln

)

0

(

2

1

3

1

)

(

2

3

x

x

x

mx

x

x

f

，其中
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变式4.已知函数
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[image: image251.wmf]a
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变式5. 已知函数
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的取值范围；若不存在，说明理由.

变式6.已知函数
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变式7.已知函数
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变式8. 已知函数
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变式9. 已知函数
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变式10. 设斜率为
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的直线与函数
[image: image278.wmf]x

y

ln

=

的图象交于两点
[image: image279.wmf]1122

(,),(,)

AxyBxy

，（
[image: image280.wmf]12

xx

<

），证明：
[image: image281.wmf]21

11

k

xx

<<

；

变式11. 已知函数
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[image: image289.wmf]k
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变式12.已知函数
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 EMBED Equation.3  [image: image302.wmf]2

C

、

于点
[image: image303.wmf]N
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、

，证明：
[image: image304.wmf]1

C

在点
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处的切线与
[image: image306.wmf]2

C

在点
[image: image307.wmf]N

处的切线不平行.

以上问题及变式，设计了单调性、恒成立、不等式（方程）有解、函数图象、不等式证明等问题，题组层层递进，把较复杂的问题转化为一系列学生能够领会的“小问题”，为学生提供必要的“支架”,让学生感到“有阶可上”，逐步把学生的思维引向深入，而指导数学问题解决的航标就是数学思想——转化与化归、函数与方程、数形结合、分类讨论。

数学思想蕴含在数学基础知识之中，它与数学知识的形成同步发展，它是数学知识在更高层次上得抽象和概括，是数学知识的精髓，是学习数学科学指导思想和普遍适用的方法，新课标的理念之一是注重提高学生的数学思维能力，领会数学思想，目前已达成共识的数学思想有：函数与方程的思想、转化与化归的思想、数形结合的思想、分类讨论的思想、特殊与一般的思想、有限与无限的思想、或然与必然的思想。【2】
高考命题的立意是“能力立意”，在完成基础知识、基本方法复习的前提下，学科综合能力的培养成为高三二轮复习的重要任务。如何设计问题、如何设计更好的问题，利用问题驱动学生的思考与学习，使得课堂更加生动活泼、精彩高效，实实在在地向每一节课要质量要效率，值得每个老师去积极探索和研究。
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