 “成功教学理论”的启发与思考
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当前我国中小学校正在全面推行素质教育，强调打破传统的为学而学，为分数而学的应试教育模式，把学生从死读书，读死书的枷锁下解放出来，培养会学、会用、会创造的人才。《成功智力教学》一书为实现素质教育的目标提供了一个良好的途径。

“成功智力教学”是以成功智力理论为基础的人类智力的一种特别理论，它的含义包括以下几个方面：一是个人获得成功的必须的能力；二是成功不是抽象的，而是根据个人或他人所特有的标准和期望来鉴定的；三是认识并充分发挥自己个人优势的能力；四是认识并弥补或改正自己个人弱点的能力；五是适应、塑造和选择环境的能力。如何运用成功智力教学理论，这对我们每个教师同样都是一个深刻的启示。

在语文课教学中，经常会出现一些不爱学习、朗读、阅读的学生，语文基础较差，对语文课不感兴趣，甚至难以“通过学业水平测试”的所谓“薄弱生”。面对这些“薄弱生”我们应该怎么办？“成功智力教学理论”启发我应该这样做：

首先，要树立信心，确定“薄弱生”是能够上进的。我们教师对学生抱有期望，就会有意无意的通过各种态度，表情和行为将这种期望传达给学生，变为学生的学习动力，从而激发学生刻苦学习的上进心。因此，在语文课教学中，我对班级个别“薄弱生”，首先找他谈话，寻找“差”的原因；其次帮助他们确定近期、中期、远期的语文学习目标，通过上学期的实践，学生的语文成绩从45分提高到75分，其他阅读兴趣也所有提高，教学实践证明，这确是一种有效的方法

其次，要关心爱护“薄弱生”。热爱学生是做好学生转化工作的重要前提。教育心理学家们的大量研究表明，不论是少年儿童，还是成年人，学习都要有良好的情绪和心境才能用功学习。因此，我在语文教学中，对待“薄弱生”，我不但没有歧视他们，而是更加加倍爱护他们，经常找他们谈心，同他们一起活动，帮助他们认识并弥补，改正自己的弱点——这一成功能力；从而使他们真正感受到老师可亲，对学习有了兴趣，进而提高语文学习能力就有了希望。

第三，要善于挖掘“薄弱生”的优点，多给予表扬鼓励。认识并充分发挥自己优势的能力是成功教学的内涵所在，如果我们能看到他们的优点所在，并注意及时肯定表扬，就会使他们感到老师是公平的，有助于使他们前面的认识和估价自己，从而增强自信心，鼓起上进的勇气。在语文教学中，对“薄弱生”的失误不要批评指责，不要他们难看，而要认真发掘他们身上的优点，稍有进步就表扬，鼓励他们上进。

第四，要改变语文课堂教学方法。转化“薄弱生”，应该把重点放在课内。不论备课和上课，心中都要装着“薄弱生”，教师的每个教学环节和教学活动，都要增加“薄弱生”的实践机会，对他们做到优先提问，优先纠正，优先辅导。课堂教学尽量采用直观的方法，语言要生动，通俗，易懂，使学生容易接受。在新授教材教学时尽量采用分解教学法，反复讲解动作的重难点，并且放慢示范速度，使他们建立完整动作概念，我还利用课外活动时间，及时给予辅导补课，尽量给“薄弱生”提供更多的学习和练习的机会，从而不断提高学生完成动作的成功率，以利于他们树立学习的信心以及获得成功的必须能力。
第五、要加强教学过程评价，使学生获得愉快和成功的情感体验。 对于薄弱生的转化，必须切实加强教学过程的评价。教师不应把注意力盯在他们完成了什么动作，达到什么标准等学习结果上，而要侧重于学生的学习态度、练习积极性、付出的种种努力与得到的点滴进步上，因为这些因素他们都是可以做到的，而这些因素正是他们由弱变强的转化条件。这也是一种成功。适时地、恰当的给予肯定和表扬，有助于他们建立自尊心和自信心，获得愉快和成功的情感体验和新的学习动力。 
　　总之，通过“成功智力教学”理论的启发，根据学生个性的差异特点和成功智力水平，从成功定义的任何一项出发，挖掘学生成功学习的优势能力，为学生提供宽松、和谐的教学环境，关爱每一个“薄弱生”，通过成功期望目标的指定和实践，就能达到预期的教学效果。

