让传统文化在小学校园里早早发芽
甘肃省古浪县海子滩中心小学    李光霞
一、前言
中华民族历经五千年的历史沉淀，产生了许多瑰丽的文化结晶，令世界人民惊叹不已。可一味追求现代文明的中国人却一心沉浸在电脑、手机里，就连老祖宗的方块字都写不好了，更别说什么诗词古文了，中国的传统文化都快被自己的子孙抛到九霄云外了。据有关报道，韩国、日本等发达国家对中国传统文化的传承与中国对自己的传统文化的传承不相上下，出现了“墙内开花，墙外香”的窘境，这个调查结果真让人大跌眼镜。转而堪忧，我们不禁有些怀疑，他们的高度发达是不是萃取了我们传统文化精华的缘由呢？这些现象不仅让中国的学者，教育家鞭长莫及，就连我们普通的教师也忧心忡忡。为使中国的传统文化传承下去并发扬广大,学校少先大队部在校领导的支持下开展了“让传统文化在小学校园里早早发芽”的活动。
二、基本做法
（一）诵读经典文化
中华民族源远流长，博大精深的文化遗产有着极其丰富的内涵。古诗词是我国文学宝库中的瑰宝，也是我国民族文化的精髓。在学校少先队教育活动中，我们充分挖掘和利用民族文化中的教育功能，弘扬中华民族的优良传统，开展以古诗词，三字经，百家姓，弟子规为代表的小学生易懂易接受的经典文化教育，并且开展丰富多彩的古诗文诵读活动，让学生“读之，吟之，歌之，舞之，慧之”。以民族文化滋养少先队员的精神，提升少先队员的综合素质。具体以以下方式开展：
1．每天早自习之前及每节课课前五分钟，每个班由班干部组织一起诵读古诗，三字经，弟子规。
2．每周星期四队活动课由语文老师专门组织，开展传统经典小故事讲解，经典诗词之我见等活动。
3．少先大队部每学期定期组织开展诵读比赛，传统故事会，传统故事表演等活动。
队员们学古诗，背古诗，演古诗，接受民族文化的熏陶。每一篇古诗词，都让队员们受到一次深刻的思想教育，让融汇在古诗经典里的中华民族的智慧潜移默化地植根于心里。
（二）组建校园武术队。
中国人讲究文学武功，中国功夫人人喜爱，况且中国的武术与古典文学是同根同源的共生关系，是中国传统文化的双壁，相互渗透，相得益彰。我们少先大队奔着“中华武术源远流长，强身健体”的宗旨组建了少年武术队。具体以以下方式开展活动：
1．招募爱好武术的同学，由体育老师利用闲暇时间专门指导训练拳法及刀法。
2．有重大活动时，武术队还负责表演。
这个活动既锻炼了学生的身体又丰富了学生的课余生活，还让中国传统文化得到传承，真是一箭三雕。
三、特色经验
1．创造浓厚的学习氛围，针对性强，教育意义大。
为了给学生创造浓厚的学习氛围，我们在校园里的醒目角落都张贴了经典诗文的喷绘内容，让学生时时刻刻感受它的存在，随时随地学习。除此之外我们还开展生生互动，师生互动的活动，并让学生把每天所学经典诗词内容以各种方式展现给家里人，达到了一人参与影响一家的效果。诵读的古诗，三字经，弟子规里例举了大量的经典故事，阐述了丰富深刻的人生哲理。有倡导尊敬师长，宽厚待人的；有颂扬勤劳节俭，清正廉洁的；有劝解谨慎持身，悔过改错的；有爱国爱民，弘扬正气的；有激励励志勤学，发奋图强的。这些内容涵盖了我们生活中的方方面面，这些正能量真真正正使学生受到深刻的教育。
2．活动形式多样，学生兴趣高涨。
活动过程中我们并不让学生死记硬背，而是以朗诵，歌唱，表演等轻松活沷的形式进行，激发了学生参与活动的兴趣，提高了活动的效率，达到了活动的目的，受到了家长，社会的认可和充分肯定。
我们少先大队组织的这些活动取得了一定的成效，也得到了大家的认可，可中华民族传统文化教育中的丰富资源，还有待于我们进一步探索和挖掘，让孩子们在民族传统文化的滋养下健康成长，也让我们中国的传统文化后继有人，发扬光大。
附:  少先队活动图片
[image: image1.jpg]



                          《 读唐诗》舞蹈[image: image2.jpg]


 

                                武术队表演片段
