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摘要：为了培养大学生英语口语跨文化交际能力，本研究以2个二年级大学英语教学班（实验班与对照班）学生为研究对象，运用CBI外语教学理念，跟踪观察并记录学生英语口语表达能力及跨文化交际能力的情况。研究结果证明，CBI教学理念有助于提高学习者的英语口语水平，学习者也欢迎这种以CBI指导的英语口语训练。
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Abstract: In order to enhance college EFL learners’ intercultural communicative competence, CBI is applied to college spoken English teaching. The present study recruited two second-year college English classes(one experimental group and one control) in a one-school-year experimental teaching. The results indicated that the application of CBI is an effective means to improve EFL learners’ spoken English level, and the learners welcome this practical training.
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1. 引言

随着我国综合国力的迅速提升和全球经济一体化，我国与世界各国联系更加紧密。英语作为国际上最为通用的语言之一，无疑成为我们对外经济文化交流活动中一种必要的交流工具。所以当代大学生必须具备英语综合运用能力，即跨文化交际能力。由教育部于2002年发起的全国大学英语教学改革的重点就是培养学生运用英语进行听、说等交际活动的综合能力，强调英语学习的实用性。（张尧学，2002:4）但是，在大学英语的听、说、读、写四项主要技能中，学生说的能力显得相当薄弱。因此，如何提高学生英语口语跨文化交际能力一直以来是大学英语教学改革中的焦点问题。

 经过几年的探索和研究，大学英语教学在加强学生口头表达能力方面的改革与实践已经取得成效。主要体现在以下几个方面：教师和学生逐步重视英语口语训练，绝大多数学生经过1-2学期的口语训练都能够不同程度地开口说英语。“哑巴英语”局面已大大改观。但是，我们发现，到大学二年级，学生的英语口语水平提高得不够明显。针对不同主题，不少学生不能灵活运用常用句型、词汇来自由表达思想观点。或者，他们缺乏相关的西方文化背景知识，不懂跨文化交际规则。我们认为，CBI外语教学理念对大学英语口语教学具有现实的指导意义，是提高学生英语口语跨文化交际能力的有效途径之一。

2. CBI外语教学理念与大学英语口语教学探讨

2.1 CBI相关简介

CBI（内容依托教学法，全称content-based instruction）是一种通过主题或学科内容教学达到外语习得目的的教学理念。上世纪80年代开始流行于加拿大、美国等西方国家，我国外语教学界于90年代中期开始引进。近年来有较多人开始关注和研究这种教学理念，发表了不少研究成果（王士先，1994；曹贤文，2005；袁平华，2006；常俊跃，2008等）。CBI的理论依据有两个：一是二语习得研究中的有意义的内容学习理论，Krashen(1982:20-30)的语言输入假说（the input hypothesis）是这一理论的代表；二是认知心理学中的知识建构理论，Piaget（转自袁平华，2006）的新旧知识联系说是这一理论的核心。这两种理论在CBI外语教学中的体现是，语言教学要以不断输入新知识，而且新知识的内容要与学习者的生活经验和已有知识相联系，以便激发他们的学习兴趣，使他们主动地建构知识意义；同时，他们有机会利用真实的语境学习学习到词汇、语法等语言知识，并且在处理大量信息的基础上获得语言输出训练的机会。（Tedick et al,2001;蔡坚，2002；曹贤文，2005；袁平华，2006）

CBI指导下的外语教学，根据学习者的外语水平不同，教学目的不同，呈现的模式也不同。袁平华（2006）根据Brinton等（1989）的研究，将CBI教学模式总结为由“以内容为重点”  的强化教学模式到“以语言为重点”的弱势教学模式系列。强式CBI教学模式主要用于以二语为媒介的课程（second language course）,国内重点高校推行的专业课程双语教学属于这类课程。弱式CBI教学模式主要是主题式语言教学（Theme-based instruction）,外语课上教师为了训练某种语言技能采用有关材料供学习者学习和理解的课堂教学属于主题式语言教学。没有一种教学莫斯可以解决所有问题。因此外语教师在CBI课堂教学中不必生搬硬套某种教学模式。相反，应该了解学习者的实际需求，选择并设计符合具体教学目的的模式。笔者在大学二年级学生英语口语课上训练用英语表演情景小品，采用的基本上就是这样的教学模式。

2.2 CBI理念给大学英语口语教学的启示

大学二年级学生英语口语水平提高不明显，主要是不会灵活使用讲过的常用句型、词汇，不能较流利恰当地表达思想观点。CBI理念给我们的启示是，外语教师要积极与学生沟通，了解他们的实际需求，帮助他们找到能够理解并且有话可说的话题作为英语口语训练的内容。尽量使讨论的主题具有时代性和趣味性。同时教师还要向学生传授表达的技巧。CBI模式教学实践要求教师要时刻更新教学理念，调整外语教学思路。以前习惯性地采用传统的“讲解—练习—运用”的教学模式。这看似体现了教学的规律，实际上却制约了学生说的积极性。在传统教学模式下，学生只能被动地接受教师所讲授的词汇和语法知识。在没有语境的情况下做大量机械的替换、造句等练习，这样根本无法有效地训练口语表达能力。CBI提倡在让学生在学习专门交际技巧的活动中习得外语（Krashen,1982:10）。这种在使用外语交际的语境中习得外语的效果显然要比传统教学中学习外语的效果好。根据CBI理念和教学系列模式，我们以大学二年级学生英语口语课以情景小品训练为主，以期达到提高学生英语口语水平的教学目的。

3. 研究设计

本研究将回答以下问题：1）在CBI理念指导下，训练大二学生表演英语情景小品是否有助于提高学习者的英语口语水平？2）这种口语训练方法是否只适用于大二学生？3）学生是否乐于接受这种口语训练？本研究的对象是工管大类的两个大学二年级学生。我们在平行班中进行了为期一学年的CBI指导下的大学英语口语实验，这两个班由同一个教师执教，所用教材和教学课时相同，教学任务和教学目的相同。所不同的是，一个班为实验班，42人的英语口语课试行CBI教学模式；另一个班为对照班，37人按照传统听说课模式教学，即：根据巩固阅读课语言材料为目的的听说训练。

3.1 教学流程

教师在担任实验班英语口语教学过程中，给学生提供大量情景小品所必须涉及的主题内容，包括facial expressions  religion beliefs、 paintings、 values 、gestures 、foods 、concept of beauty 、 work ethic 、friendship、 holiday customs、 time 、 music 、eating habits、  style of dress、 concept of modesty 、child-raising beliefs、 rules of social etiquette等。首先要求学生根据意愿分组，填写分组意向并上交。每周上课时由老师发布下周要联系的情景小品任务。然后各小组在课下自主排练情景小品。教师在下一次上课时针对各小组情景小品的语言表达和内容进行点评。其次，考试前各组长抽取考试题目和考试顺序，填写小组口试评分表，教师公布评分标准，预留出两周时间准备。教师在考前为各小组修改剧本内容并提出改进建议。测试当天，各小组根据抽签顺序依次进入考场，每组3-5分钟。最后教师根据评分标准填写口试评分表。

3.2 口试成绩评分标准

教师在评估学生口语口试成绩时主要是依据大学英语四、六级口语考试标准。1）准确性：指学生的语音、语调以及所使用的语法和词汇的准确程度；2）语言范围：指学生使用的词汇和语法结构的复杂程度和范围；3）话语的长短：指学生对整个考试中的交际所做的贡献、讲话的多少；4）连贯性：指学生有能力进行较长时间的、语言连贯的发言；5）灵活性：指学生应付不同情境和话题的能力；6）适切性：指学生根据不同场合选用适当确切的语言的能力。

4. 研究结果与讨论

我们用spss15.0软件统计分析实验班和对照班英语口语前测成绩（表1）得知，两个班的平均成绩差距不大，P值为0.386，明显大于0.05，说明两个班的成绩差距就有把统计学意义上的显著性，符合试验条件。

	组别
	人数
	平均分
	标准差
	T
	P

	实验班
	42
	68.43
	5．31
	-.68
	.386

	对照班
	37
	69.27
	6.15
	
	


表1 实验组和对照组英语口语水平前测

	组别
	人数
	平均分
	标准差
	T
	P

	实验班
	42
	78.68
	7.67
	2.17
	.029

	对照班
	37
	76.54
	7.23
	
	


           表2实验组和对照组英语口语水平后测

两个班的用于口语后测成绩（表2）显示，经过一学年的学习，两个班的英语口语水平都有进步。但是，实验班的进步更大，平均成绩从低于对照班的水平变成高于对照班的水品状态。T值也从负值变成正值，P值为0.029，达到统计学意义上的显著性要求，说明一学年的CBI理念指导下的口语教学已见成效。但是在实施CBI指导口语教学过程中遇到了一些问题，包括师资素质、教学设备与环境、大班教学等。

5. 结语

CBI研究在我国仍处于研究的初级阶段，还需要花时间去探索和实践。我们应该合理运用学科知识带动语言学习的有效教学模式，充分发挥CBI优势，结合本校实际情况，努力创造快乐学英语的氛围，真正提高大学生英语跨文化交际能力。
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