
紧跟课本教写作

山东省平度市崔家集镇中庄小学 孙爱美

【摘要】学生“怕”作文，教师“忧”作文，依然是小学作文教学普遍存在的现象。那么，小学习作教学如何才能做到有效呢？一要扣题开头；二是多法写人；三是巧用过渡；四做到首尾照应。
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在语文教学中，作文是衡量学生语文学习是否过关的重要标志，是学生认知水平和语言文字表达能力的综合体现。但学生＂怕＂作文，教师＂忧＂作文，依然是小学作文教学普遍存在的现象。那么，小学习作教学如何才能做到有效呢？笔者结合自己多年的教学经验，认为写好小学习作必须做到紧跟课本教写作，即课内取法。下面，我就以苏教版小学五年级下册为例谈一下如何做到这一点的。
一、扣题开头

“良好的开端是成功的一半。”开头对于一篇习作来说是非常重要的。如五年级下册第二课《暖流》，题目是“暖流”，文章第一句“1994年年底，寒冬里的南开大学涌动着一股暖流。”就紧扣题目来写，开篇点题，自然地引起下文，干脆利落，激起读者的阅读兴趣。

在指导学生习作如何开头时，我不仅让学生紧跟课本开头，还做了适当的延伸指导。

1、开门见山。开门见山就是直截了当的落笔点题，直接进入你要描写的主题。比如，要写校园的操场，运用开门见山法可以这样写：（1）不知不觉在学校已经度过了四年的时光，学校里到处都有我的足迹，尤其是操场上，留下了无数令我难忘的镜头。（2）我是一名运动健将，所以校园里最让我欢呼雀跃的地方就是操场。（3）在学校里，操场对于我们这些喜欢玩的孩子来说，是最好的乐园。

2、设问法。就是开头先提出一个问题，以引起别人的注意和兴趣，然后自己回答。比如，要写校园的美丽，运用设问法可以这样写：你知道我们的校园什么地方景色最美吗？告诉你吧，最美的地方就是小花坛。

3、引用法。我们经常看到好多文章里引用一些名言、警句、俗语等作为文章的开头，效果非常不错。比如，要写校园里的美丽景色，可以这样开头：（1）“春色满园关不住。”用这句话来形容我们的校园，最恰当不过了。（2）“好雨知时节，当春乃发生。”春雨洒到校园里，别有一番韵味。

二、多法写人

人物正面描写方法有外貌描写、动作描写、语言描写、心理描写和神态描写。我重点谈一下如何运用后四种描写方法巧妙写人。

（一）心理描写

人的内心世界丰富多彩，而最能直接反映人物的思想、感情的，就是心理描写。在《司马迁发愤写<史记>》中写司马迁受了酷刑，几次想血溅墙头，但想到《史记》还没有完成，就打消了这个念头时，刻画了他的心理活动，是直接刻画法。如，“他想：‘人总是要死的，有的重于泰山，有的轻于鸿毛。我如果就这样死了，不是比鸿毛还轻吗？我一定要活下去！我一定要写完这部史书！’”这段心理描写，直接表现了司马迁的人生态度，表现了司马迁把个人痛苦和耻辱全都埋在心底的坚强性格。心理描写对于塑造人物的性格、完善人物的形象，有十分重要的作用。

为了加深学生对心理描写的认识，我补充了心理描写的三种主要形式：1、直接刻画法。作者以旁观者的身份对人物的内心活动进行直接叙述。写作时常用“他想”“他回忆”“心里嘀咕”等词语引出。2、梦幻描写法。作者借助对梦境、幻觉的描写来展示人物的内心世界。3、内心独白法。在采用第一人称叙述的文章里，作者让人物自言自语，说出自己的心里话。我们在习作中也可以运用这样的方法来表现人物的品质、情感等。如，写两个孩子的比赛做俯卧撑，其中一个输了，心理不服气，暗暗下了决心，作者便描写了这样一段内心独白：“我心里暗暗地想，他能做25个，我为什么不能呢？难道我比他笨？不，不可能！我绝不比他笨，只是我比他练习得少罢了。对，我一定要努力锻炼，超过他。”这段心理活动描写，表现出了人物不服输的性格特点。


（二）运用语言、行为、神态描写来写人

语言描写就是描写人物的对话，言为心声，人物的语言反映了人物的思想。行为描写也叫动作描写，是指描写人物在一定的情境下的举手投足、跑跳坐卧等，来反映人物的个性思想。神态描写是指对人物的外在特征，即通过容貌、神情、姿态等的细致描写，来反映人物的心理、性格、思想和精神等。《彭德怀和他的大黑骡子》就综合运用了这三种方法。如，“‘副官长，快开枪！你不向它们开枪，我就要向你开枪！’彭德怀双手叉在腰间怒吼道。”在这段话里，“双手叉在腰间”是动作描写，“怒吼”是神态描写，从中我们仿佛看到彭德怀发火时的样子，他确实是急了。再读他说的话，更感觉当时气氛的紧张。读这些句子，我们不难体会到他雷厉风行的性格特点和他复杂的感情。透过语言、行为、神态的描写，我们看到的是他对战士们深深的爱。

那么，怎样运用语言、行为、神态描写来写人呢？我又适时给学生补充：

1、要注意人物语言的个性化。人物语言要反映人物的个性特征，能揭示人物的精神面貌。如，在《尊严》一文中年轻人对杰克逊大叔说：“先生，那我不能吃您的东西，我不能不劳动，就得到这些食物！”年轻人坚决的态度是通过三个“不”字体现出来的。2、要求行为描写和神态描写生动、具体、细致。要完整地描绘每一个动作的前因和后果，表现动作发生、发展乃至结束的全过程，使读者如临其境，如见其人，使人物在一系列的动作和神态中显露出独特的个性和内在的思想，进而使形象显得更加丰满、完整、立体化。例如：写《一场激烈的足球赛》，我们就可以通过对场上球员、场下观众的神态、行为、语言的描写来反映比赛的激烈。“对方发起猛攻，只见一名球员飞起一脚……说时迟，那时快，我方守门员纵身一跃，双手稳稳地抓住了足球（行为描写）”“我和弟弟都不由自主地瞪大了眼睛，伸长了脖子，屏住了呼吸（神态描写）”“‘好样的！太棒了！’我方啦啦队一片欢呼（语言描写）”。

三、巧用过渡

过渡，是文章的层次或段落之间表示衔接、转换的一种方式。它在文章中起承上启下的作用，是相邻的两层意思或段落上下连贯，自然衔接，让读者的思路很顺利的由前者转入后者。如《埃及的金字塔》第4自然段开头“如此宏伟而又精巧的金字塔，是怎样建造起来的呢？”就巧妙地使用过渡句进行了过渡：前半句是对上文的概括——埃及金字塔“宏伟而又精巧”，后半句是为了引起下文——介绍金字塔的建造过程。

那么，在习作中如何进行过渡呢？

1、用关联词语过渡。如用“总之”“因此”“可是”“不过”等关联词语进行过渡。

2、用表示时间或空间的词语过渡。例如：《课间十分钟》写同学们的课间活动情况。其中主要写了打乒乓球、爬竿、丢沙包三项活动，形成了三个自然段。段与段之间就是用“校园的东墙边”“球台右边”“操场的西墙边”等表示空间的词语过渡。

3、用句子过渡。例如：《太阳》前三个自然段，着重讲太阳的体积大，温度高，离我们很远。第4自然段开头一句是：“太阳虽然离我们很远很远，，但是它和我们的关系非常密切。

4、用段落过渡。例如：课文《蝙蝠和雷达》开头一段描写飞机夜航，接下去一段是：在黑夜里，飞机为什么能安全飞行呢？原来是人们从蝙蝠身上得到了启示。这是个过渡段，由对飞机夜航的描写过渡到对飞机为什么能安全夜航的说明。下文就是叙述人们怎样从蝙蝠身上得到启示而发明了雷达，有了雷达，飞行员就能在夜间安全飞行。

5、用小标题过渡。有些文章，由分写到总写的过渡，或者由一层到另一层的过渡，不是用过渡句或过渡段，而是用小标题过渡。

四、首尾照应。

照应是指文章前后呼应、关照。首尾照应，就是在文章的首尾进行呼应。运用照应，可以是文章前后贯通，内容严谨。如，《望月》的开篇写：“夜深人静，我悄悄地走到江轮甲板上坐下来。”结尾又写：“甲板上又只留下我一个人。我久久凝视着月亮消失的地方，轻轻地展开了幻想的翅膀……”结尾照应开篇，总结全文，使主题“望月产生美好的遐想”更加突出。这就是首尾照应，通过照应，使文章浑然一体。

那么，怎样运用首尾照应呢？

1、要把好构思关。做到前有因，后有果；前有悬念，后便有落脚；前有伏笔，后便有交待；前面提出问题，后面便给予回答。如，习作《语文老师》的开头；饶老师是我们班的语文老师。她上课语文准确生动，声调抑扬顿挫，情感真实感人，她的课具有磁铁一样的吸引力。我们最喜欢饶老师的语文课了。在这一开头之后，小作者这样写：饶老师的语文课就是这样，她以丰富的情感，创造出一种具体生动的情境，带领我们在人生与知识的海洋中遨游、探索。我们最喜欢饶老师的语文课了。这样不仅强调了开头所写的“我们最喜欢饶老师的语文课了”，而且进一步表明饶老师的课令人难忘。

2、要写好开篇交待句和末尾总结句，增强文章的照应性。如，在《莲叶青青》一文中，开头由玄武湖那一望无际的莲叶勾起对祖母的回忆，引起下文。结尾照应开头：如今看到这一池的荷叶，就像看到了一池的清凉。假如祖母拥有这一池的清凉，她又会高高兴兴地把它分送许多人吧！这样既强调了主题，加深了印象，又能引起读者的共鸣。

 “语文教材无非是个例子，凭这个例子要使学生能够举一而反三，练成阅读和作文的熟练技能。”（叶圣陶语）作为一名语文教师，我们就要发挥自己的聪明才智，让课本成为指导学生写作的有效例子，真正做到紧跟课本教写作，最终达到学以致用之目的。


