班主任应以“情”开路，以“爱”服人

山东省平度市同和街道白埠小学  付雪芝
【摘  要】班主任作为班集体的领导者、组织者，要教育和引导学生健康成长。他们的工作不仅具有事务性，创造性，更要动脑筋、讲艺术，用“心”做事，班主任教育应以“情”开路，以“爱”服人。
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     “教育者，爱，胜过一切。”这爱心包括对工作的热爱和对学生的热爱，班主任对全班学生热爱之心是凌驾于对工作的热爱之上的，爱学生体现在以真诚、平等、信任的态度对待学生，全心全意地为学生服务，尊重和关心每一个学生，把爱洒向每一个学生的心田。在班级中既是学生的“大家长”又是学生的知心朋友，用爱感化学生。 
      同时班主任应是“心理医生”，现代教育的发展要求班主任“不仅仅是人类文化的传递者，也应当是学生心理的塑造者，是学生心理健康的维护者”。要做好班主任工作，我认为应从以下几方面做起：
      一、 了解学生，才能爱学生 
      任何工作都应该注意步骤，做班主任也不例外，如何逐步深入做好班主任工作呢？当你接管一个新的班级时，首先应该对班级的情况进行全面的调查，经过长期观察，本人认为当前小学生普遍存在的心理问题主要表现为以下几个方面： 
      1、性格方面的因素 
      性格方面的因素是小学生心理问题中较为典型的一种，一般表现为：（1）自私狭隘型，常为一点小事跟别人闹意见，斤斤计较；（2）自大自负型，自以为是、瞧不起人、缺少对别人的欣赏与尊重；（3）自卑怯懦型，孤僻、不合群、做事优柔寡断。 
       2、意志方面一般为优柔寡断，自制力差 
      当其情感冲动时，自制力较差，不能正确控制自己，当外界诱因强烈时，容易动摇。当学习中碰到困难，生活中遇到不顺心的事时，就表现为悲观、失望。 
      这些心理问题产生的原因尽管十分复杂，但由于小学生心理的可变性与可塑性等特点，只要班主任有的放矢地加以正确引导、帮助和教育，这些所谓的心理问题是能够得以纠正与调整的。平时深入到学生中间，经常与他们谈心、交流，了解学生的所思、所想；时刻关注每一位学生的健康，帮助解决生活中遇到的困难。针对不同特点、甚至不同的家庭的背景，因势利导，因材施教、使学生克服缺点，发扬个人优势，激发热情，从而培养其自信心。只有深入了解学生，才会更爱学生。 
      二、 涓涓细流，汇成万千大爱 
      班主任工作要细心，细心就能及时发现问题，防微杜渐；就能帮助其全面分析问题和正确处理问题。如某一学生突然缺课；某位同学迟到。细心注意自己的每一个学生才能真正地了解他们，从而正确地引导他们。老子曰：“天下难事，必作于易；天下大事，必作于细”，成功决定于细节，细节造就精品。我们每个教师都要用心，时时处处地完善细节，以细节促进步。比如学生犯错，教师是否尝试从更多的细节上考虑他们犯错的原因，考虑他们的社会环境和家庭环境。让我们用真诚的爱心，从细微之处入手，实现心与心的交换，对他们说一说贴心的话，一个鼓励的微笑，一句嘘寒问暖的问候，如“小心，别摔着”、“多穿点”等。因为这些细微之处的关怀可以从心灵深处震撼学生，同时也可以激发他们对班主任的爱戴之情。班主任每天与学生接触，对待学生出现的问题要慎之又慎，切莫因一句话或一个动作伤了学生的自尊。涓涓细流，才能汇成万千大爱。 
    三 、班主任要有一颗“公心”
    “学高为师，身正为范”。班主任的言行就像无声的语言耳濡目染，久而久之更胜有声的说教。作为一个班主任，做好自己，再用行动来教育学生，这样才是最佳的教育模式。批评要与表扬、肯定和鼓励相结合。在班级中常有一些后进生，对班级活动与班级工作热情很高，但由于种种原因，他们学习不够努力，不够自觉守纪。对于这类学生，班主任最有效的工作方法就是批评教育与肯定、鼓励相结合，在班级工作中，让他们大胆展示，发挥潜能，多给予肯定，并给予实实在在的帮助。让学生在前进中不断地改正缺点。 
      现代学生大多是独生子女，家庭教育方式的不合理造就了不少以自我为中心的“小皇帝”，他们如果觉得“老师对我好”了，还能认真学习，一旦觉得老师有失偏颇了，则往往立即会露出撒泼的一面，轻则蛮不讲理，胡闹一通，严重的则会“躺倒不干”，这一类教训不在少数。因此，班主任要特别注意工作的“公平性”：对待成绩好的和差的要公平一致；对待家庭经济条件好的与不好的要公平一致；甚至对待长相漂亮的和一般的也要公平一致……。只要我们真正拥有一颗公正之心，学生会看出来的。 
      四 、对症下药，以“爱”服人 
      班主任要有宽容的心态，特别是对待有过错的学生，要克制自己，不要说过头话。要了解学生的痛苦、苦闷和孤独，少抱怨、多宽容。用文明、规范的语言去说服他们，用真诚、执著的情感来打动他们，用呵护、包容的态度来帮助他们，从而创建一个相互尊重、相互关心的整体，让师生都感受到在一起的幸福和快乐。良好的集体活动是富有教育力和感染力的课堂，它能使学生在活动中消除心理障碍，相互沟通，它能使师生在互动中产生潜伏的积极影响，同时它还有利于教师在活动中发现问题，解决问题。 
      第一，针对一部分学生缺乏恒心、毅力，对学习存在惰性的特点，我开展了“学习为了什么”等主题班会，帮助学生制定了不良学习习惯诊治卡，并配合“学习竞争伙伴”、“进步之星”，经验交流会等活动，使学生的自信心和积极性得到极大提高。 
      第二，针对一部分学生以自我为中心的心理特点，我让每个学生寻找、发现本班的故事，让每个学生共同参与班级公约的撰写与讨论，让学生与兄弟班开展辩论赛、拔河比赛、篮球赛等，在活动中，学生变得热情，开始团结，互相关心帮助，整个班集体开始形式较强的凝聚力。 
      第三，让学生在关爱中找回自信，学会自省。工作中，我努力用“师爱”抑制不良，慢慢地将心灵受伤的学生搀扶到正路上来。“拉一拉，送一程”，帮学生辨别是非，分析利弊，让学生自省、自悟。 
           总之，班主任工作要以“心”换“心”，以“情”开路，以“爱”服人。
 
         
