以自然资源为依托，尝试山区幼儿园课程改革2-3事
                           柳花泊中心幼儿园  徐芝兰 

0-3岁婴幼儿时期是人生的最初阶段，也是成长的关键时期，同时又是心理发展的敏感期和最佳期。国家教育部已将0-3岁的幼儿教育纳入管理的范畴。我区以成立了“青岛经济技术开发区0-3岁幼儿早期教育服务中心”，贯彻落实上级基础教育的精神，推动“托幼一体化工程”的实施， 然而，根据我们调查发现，家长们对子女的启蒙存在着误区,他们认为“树大自然直”，对孩子不必有什么要求和管束，漠不关心，其主要特征：对孩子放任自由，重养轻教。其中大多孩子是隔代领养，80%的家长只重孩子的生长发育，孩子语言发展和交往能力的培养。随着社会的不断进步与发展，我们越来越深刻的认识到早起教育的重要性。同时我处经济发展较为缓慢，不少家庭收入微薄，办正常托儿所的条件上不成熟的情况下，我们自2002年9月就开始了0-3岁婴幼儿假日班的尝试。

发现问题，完善制度，强化队伍建设

为了有效的保证假日班活动的顺利开展，我们在办事处教委、妇联的共同参与协调下，组织了一批教学经验丰富，组织能力较强，年轻富有朝气又甘于奉献的教育骨干，以及各村妇女主任为假日班教育辅导队伍，其主要任务是组织开展亲子家日班活动，并不断的进完善教育方法，总结经验。在此基础上我们还要派代表参加上海市家教指导培训班，用理论来指导实践，提高质量。在实践过程中，我们发现孩子们初次参加集体活动有所不当，而且每次的辅导老师又经常更换，使孩子一直处在不适应阶段，而且我们每次活动的情况也了解不全面，老师们对孩子一直处在不适应阶段，而且我们每次活动的情况也了解不全面，老师们对孩子家长以及活动也是陌生的，一旦家长有什么反馈、要求也不能及时地交流与沟通，因此，给活动的质量带来了影响，在实践中，我们逐步建立了以下制度，以提高培训班的质量。

1、班主任负责制度。为了对培训班活动有一个全面的了解，也为了更好地进行沟通与管理，我们配备了一名对工作认真负责的老师作为培训班的班主任，作为家长与幼儿园之间的一座桥梁，班主任及时组织活动，除了负责日常的管理外，还及时地对活动进行分析评估，提出改进意见。

2、分管领导参与制度。主要是做好活动时间的安排，确立活动形式、主题及内容。培训班活动由一名行政领导专门负责，从宣传发动到计划制订及活动组织，幼儿园的行政领导都一同参与，并且对每次活动 给予一定的评析，将培训班活动作为幼儿园工作的一部分。

二、针对特点，丰富形式，突出亲子性

我国著名教育家陈鹤琴先生曾说过“小孩生来是好动的，是一游戏为生命的。”的确，游戏是他们生活的组成部分，是孩子认识世界的主要途径，也是孩子通过实际行动探索周围世界的一种积极活动。因此，我们根据幼儿年龄特点分别从生活、益智、语言、美工、运动等几方面来设计游戏。例：美工活动中认识红、黄、蓝三色时，我们不是机械的反复强调，而是通过“贴彩蛋”，“挂彩灯”等多种有趣的游戏来认识巩固，孩子们在玩中学，没有负担。根据我们的初步调查，培训班的幼儿家庭中，父母常常忙于工作和日常家务，很少的孩子交流，大多是交给爷爷奶奶带领，碰上加班，几天不见面。因此，孩子与父母的情感交流和语言交往得不到时间上的保证，针对这一情况，我们在设计活动时，又突出了“亲子游戏”，通过实践，我们发现亲自游戏确实是具有很多优越性。

1、使家长了解子女，重视教育。孩子在园或其它场合和在家里往往会有不同的表现，而父母平时看到的只是在家的孩子，关于孩子在群体中表现如何，只有通过“实践演习”才能了解。例：有的孩子怕见生人。假日活动中，在老师的引导下，逐渐的从一声不响发展为训练中的主力，在唱、跳、说上都有突出表现，家长们恍然大悟，发现了孩子的进步。

2、帮助家长掌握教育子女的正确态度和方法。教养态度有多种，经调查本地区溺爱性、放纵性、专制性的占了大多数。对孩子的爱缺乏理智与分寸，满足他们的一切要求或无理要求。有的家长认为孩子还小，不懂道理，等长大了慢慢会好的。也有的正相反，认为孩子从小就要“作规矩”。必须一切听家长。家长们通过亲自参与，观摩了老师的教育过程，体会到只有平等对待孩子，尊重孩子，才会赢得孩子的信任。有一位家长说：“以前我总认为跟孩子不必太认真，可来了几次后，发现老师真的教会了我许多看似简单的道理。例：我从来不问儿子认错认为很有面子。听了老师的介绍作了调整，有一次发现讲的不对，就及时的说了声对不起，没想到孩子居然会因此与我更亲近了。

3、让家长了解假日班的教学情况。不少家长都说：“我们家小孩只听老师的，到了幼儿园什么都肯学，在家什么也不会。其实之所以听老师的话，是因为老师了解孩子的心理，利用游戏使孩子在玩中接受了知识。家长们通过亲子游戏，一方面懂得对孩子的要求合情合理，要把玩和学结合起来，并懂得成人必须尊重孩子才能达到好的教育效果。

三、立足实际，资源共享，充分体现乡村特点

1、创立专题讲座。邀请了区妇幼保健站专职大夫为家长进行儿童营养、保健、习惯等能力训练等专题的知识讲座向家长宣传科学的育儿知识、方法，转变家长的育儿观念。

2、开展座谈交流。家长相互交流各自的育儿体会，通过交流互相学习，取长补短。

3、定期作体检。通过期初、摸的体检，让家长了解孩子近期的生长发育情况，并有针对性的做饮食结构上的调整及疾病的诊治工作。

4、设立亲子共植。（花草）共养（动物）区。幼儿除了观赏接触自然外，还懂得了照顾自然、爱护自然。我们充分利用农村得天独厚的自然条件，为幼儿开拓了一片小天地。在家长举办的讲座上，我们鼓励家长和孩子一起种一些简单的植物，条件允许的可饲养小宠物，或小金鱼、小蝌蚪等，周日来园活动时，参加我们幼儿园开辟的种植地、饲养角和小朋友一起做好标记和生长记录，让幼儿学习自己照顾动植物，体会生命成长的可贵，学会善待生命。

5、带孩子到野外做亲子收摘。利用我们农村得天独厚的自然条件，在秋收的时候，我们带幼儿和家长一起到田间帮农民收花生、挖红薯，让幼儿感受收获的快乐，使幼儿热爱劳动，珍惜劳动成果。使幼儿明白，父母的辛苦，让幼儿体验丰收的喜悦。

6、基于本处居住地形的分散大多数家长对开发幼儿智能理念较少。考虑到周围0-4岁为入园，入托的散居儿童，有相当一部分还未接受正规学前教育的现状，我园根据幼儿园教育指导纲要中“幼儿园应为社区的早气教育提供服务”，的精神充分发挥中心园这块陈地，让我们的优质资源与社区居民共享。我们每间周一次为周遍0-6岁儿童家庭开放教学半日，并提供相应教育指导服务，并尝试了每天在幼儿离园时，将园内室外设施为散居儿童提供亲子活动场地。通过在读与散居幼儿家庭间的亲子活动，不仅利于促进幼儿入园率和家园教育同步发展，也为指导幼儿开发自然智能，探索家园合力教育之路奠定了基础。

假日培训班的活动，虽说刚刚起步，但我们坚信通过进一步的学习实践继续完善有效的指导形式，探索新型而有效的指导措施，进一步加强与家长沟通和家长建立一种更为有效的、互动的家庭教育指导关系。

通过假日培训班的活动，孩子们在行为习惯、语言发展等多方面都有了明显的发展，大多数幼儿能愉快的参加活动、安静的听课、大胆的发表自己的见解，懂得了关心别人，不少幼儿升入小班后成了班里的领头羊。例如：我们小班的两位小朋友参加了区文化中心送教下乡的演出队伍中表演了舞蹈《快乐宝贝》获得了在场各级领导的奖赏，同时也得到观众的一直好评。

