
浅析校园暴力成因及预防对策
云南大理农林职业技术学院（671003）     赵丽兰
【摘要】： 近年来,校园暴力事件已成为一个不容忽视的社会问题.校园暴力产生的原因是多方面的,有学生自身的因素、学校的因素、家庭的因素以及社会的因素.因此,预防校园暴力需要我们树立正确的指导思想、建立良好的家庭环境、提高学校法制教育实效、加大社会教育力度.只有这样,预防和控制校园暴力的工作才能取得良好的效果. 
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所谓的校园暴力是近年在教育界提出的一个新概念，主要是指发生在学校校园，由老师、同学和校外人员针对学生身体和精神实施的，达到某种严重程度的侵害行为。包括勒索、抢劫、起侮辱性外号、造谣诬蔑、甚至是肉体上的虐待等一系列侵害行为。校园暴力正成为困扰教育工作者的一大难题,它危害着校园安全,对青少年的健康成长产生了严重的消极影响。 
1， 校园暴力表现形式：
     校园暴力不一定在校园内发生，放学后同学间的欺负行为也算在内。主要表现是欺负、欺负弱小的人，令受害者在心灵及肉体上感到痛苦。校园欺凌通常都是重复发生，而不是单一的偶发事件。有时是一人欺负一人；有时集体欺负一人。通常欺负者不觉得自己不对，而是受害者怕事，默默承受而不敢反抗和告发欺凌者。 校园暴力的主要表现形式 ：
1、学生对学生的暴力行为。主要包括以大欺小、以强欺弱，通过暴力或以暴力相威胁、抢劫、勒索其他同学的钱财，或强迫他们做不愿意的事情，对女生动手动脚，耍流氓等等 ，很多学生对此敢于反映却不敢反抗。有些学生不堪长期受辱，以暴制暴，形成恶性循环。
2、学生及家长对老师的暴力行为。主要包括学生在课堂上与老师发生冲突，老师受学生语言侮辱，被学生恐吓，老师被学生家长恐吓等 。
3、社会不良青少年对在校学生的暴力行为。主要包括在校园和校园外针对在校学生实施暴力行为，主要包括勒索、恐吓、抢劫、抢夺、强奸、性骚扰、体罚、强迫在校学生作一定的行为或不作一定的行为，以及到校园寻衅滋事，破坏学校正常秩序等。
4、学生对学校财物、对师生财物的暴力行为。主要包括故意毁坏学校的桌椅、门窗、电化教学设备、故意损坏师生的私人财物等。

5、 校园暴力频繁区是校门口、运动场（篮球、足球场）、厕所。

6、 校园暴力涉案人员多为特殊家庭学生，尤其是单亲家庭子女，留守学生。
二，校园暴力的成因
校园暴力是学校现象，更是一种社会现象，它不仅给学校造成危害，它更殃及社会，殃及千家万户，阻碍国家的发展和民族的振兴。校园暴力又是普遍存在的，从本地到全国、从国内到国外，都不同程度地存在着，因此我们要正视这种现象。校园暴力受害者主要是学生，也有极个别教师；而施暴者也多为学生，少部分社会青年及其他社会人员，极个别教师，有严重不良行为的学生和流浪学生是施暴对象的主体。那么造成校园暴力这种现象的原因又是什么呢？我认为原因是多方面的。
（1） 首先是学校教育管理的失误
1、对学生缺乏必要的法制教育，虽然多数学校也进行了遵纪守法教育，但只是停留在口头说教，或走走过场应付检查，师生法律意识淡薄。
     2、学校一味地强调理论文化课成绩，而不够注重学生全面素质的提高，学生尤其是青少年学生，正处在心理、思想以及价值观的转型时期，一些琐事与摩擦很容易让他们情绪失控，再加学习、就业的压力、前途的迷茫造成心理的失衡……，部分学生往往会丧失理智从而走向暴力的歧途。
     3、学校管理松懈，疏于做学生的思想工作，不能及时把握学生的思想动态，使学生中的各种矛盾不能及时化解，也容易导致校园暴力的发生。
　　 4、有些学校不能坚持依法治教，违法开除学生或随意把学生赶出校园，造成大批流浪学生，经常逗留在学校门口，寻衅滋事，造成校园暴力。
（2） 家庭教育失当和监护缺失
1、不良的家庭教育，容易形成孩子不健全的性格，是产生校园暴力的诱因。
现在的家庭，绝大部分都是独生子女，如教育方法不当，容易过分溺爱孩子，导致其心理成熟期推迟，自控能力差而好奇心强，容易情绪激动争强好胜，甚至养成惟我独尊、自私狭隘等不良性格，这样的孩子极易给其它同学造成暴力伤害。
2、不良的家庭氛围，给孩子的健康成长笼罩了一层阴影，很容易使孩子形成偏激的思想，进而转化为一种报复或攻击行为。
不少有暴力倾向的学生，家庭生活多数不幸福，一种是家庭破裂、父母离异失去家庭关爱的孩子，他们得不到亲人关怀和家庭的温暖再常常遭受冷遇，久而久之就会形成孤僻、固执、冷漠、好斗的性格；另一种是受尽家长虐待式教育的孩子，他们得不到家长的体贴和感情沟通，得到的只是不分青红皂白的强制，要么棍棒拳脚相加，心理压力极大，一旦承受不了就会和家长感情破裂，破罐破摔，同学之间稍不顺心，就会使用暴力。 父母良好的教育、家庭的健康都是保证孩子心理健康的重要因素，许多家长从小就向孩子灌输的是以暴制暴的错误观念。
（三），社会消极因素的影响
1、暴力文化充斥社会，易于接受的形式和潜移默化的影响，给学生心灵埋下了暴力的种子。
如今，暴力文化已成为现代文化生活中部分成年人不可缺少的享受，暴力文化的商品化使这种文化从内容到形式迅速泛滥，虽然我国有关青少年问题的法律一律禁止孩子接触暴力文化，但实际上没有可操作的限制性规定。暴力文化以其丰富多彩的形式和刺激诱人的情节很快占领了青少年市场，许多身心尚未成熟的在校学生，在影视文学作品、音像制品、小报小刊、电子游戏中，可以很方便地接触到暴力场面，由于缺乏有效的自制力，往往沉陷其中不能自拔。暴力影视节目能激起学生的好奇、模仿等心理反应，导致攻击和犯罪行为的产生；而一些带有色情内容的网站、书刊和影视，则易使青少年的心理受到严重摧残，成为他们走向堕落和产生暴力倾向的诱因。
2、不良的社会风气对学生的影响，为校园暴力提供了温床。                                      

改革开放不仅带来了经济的繁荣和社会的发展，也带来了不良的生活习气，社会上存在的哥们义气及帮派体系，为许多善恶不分的青少年效仿，他们拉帮结派、称兄道弟，依靠小团体的势力随意欺负同学，个别小帮派甚至和社会不良青年有关系，被社会青年所利用，强行向学生收取“保护费”，或索要钱物，不断扩大势力，形成有黑社会性质的团伙，不断在学生中制作暴力事件。另外，拜金主义和贪图享乐之风，也严重影响着青少年，学习的艰辛和枯燥，思想的脆弱和委靡，如果得不到很好的教育培养，他们极容易产生享乐思想，对金钱和财物过分追求和贪婪，他们对物质的贪欲和需求，很多时候表现在吃喝玩乐上，抽烟、喝酒、交朋友、上网聊天、听Mp3、看MTV，父母给的钱不够，就去借、去抢、去偷，并把主要目标锁定在容易得手而势单力薄的学生身上，导演一幕幕校园暴力的悲剧。
（四）学生心理的脆弱
我们不能否认学生是校园暴力的受害者，家庭、学校、社会对校园暴力要负主要责任，但我们也不能说学生本身对校园暴力的产生没有一点儿责任；事实上，绝大多数施暴者本人是学生，一部分学生存在某种程度的心理健康和性格缺陷问题，一部分学生性格内向、孤僻、自我封闭、不与人交往，对别人的施暴行为一味的容忍、迁就、忍气吞声，便助长了施暴者的气焰，甚至会使暴力行为升级，还有一部分学生性格暴燥、偏执、过激，即使是同学间很小的一点矛盾或语言摩擦，也会使其难以承受或丧失控制力，就会演化成极端的暴力倾向。
3， 校园暴力预防措施
（一）校园教育要全面均衡，主力预防校园暴力

1， 营造“书香校园”，加强教育的改革与创新，坚持育人为本的原则，真正落实素质教育的要求。
    以新课程改革为契机，进行教育教学理念的创新，进行教法、学法研究，在教育教学过程中，坚持尊重学生人格、发展学生特长、面向全体学生、促使全面发展的原则，引导学生自主、合作、探究式地学习，激发学生个体积极性和群体合作意识，运用现代化的教育手段，把知识与创新、学习与实践相结合，真正让学生成为学习的主人。
2，重视心理健康教育，预防和消除学生的暴力倾向。

3，强化法制教育，提高自我保护意识和能力。
坚持有目的、有计划的法制教育，逐步形成学校依法治校、教师依法执教的教育机制。结合校情对学生进行文明守纪教育和必要的法律知识教育，让学生知道校园暴力是一种侵害行为、如何预防这种行为的发生使自己不受伤害，教育学生树立团结友爱、互助互信、互尊互谅的思想；提高教师的法律意识和依法执教的水平，使教师站在尊重学生人格和关心学生发展的高度教书育人，杜绝老师对学生侵害行为的发生。
4，做好学生的思想工作，狠抓学生的日常化管理，建立问题学生的调查了解和跟踪教育机制。
各班级要以班主任为主摸清学生实际情况，包括学习生活习惯、性格爱好、个性特长、家庭成员及家庭环境、与人相处及交友等，经做一日和尚撞一天钟有的放矢的做学生的思想工作；学校要严肃校纪、抓班风、树学风、重视学生日常学习生活习惯的养成教育，从一件小事抓起、从学生的一言一行、一举一动抓起，重点培养学生的责任意识；学校要制定校园及周边的安全巡查制度，有专门机构和专人负责管理学校及周边安全工作，定期排查学校不安定因素、摸清学校有严重不良行为的学生和典型的问题学生、了解学生中比较容易极化的矛盾，化解学生之间的矛盾、跟踪教育严重不良行为及典型问题学生、排除学校不安定因素。
（2） 远离家庭暴力，铸就校园暴力预防第一线
家长作为未成年人的第一任老师，其素质的优劣直接关系到在校学生的健康成长，父母的一言一行，都潜移默化的影响着子女，“保护和教育未成年子女”，既是父母的权利，也是义务。

（3） 社会齐抓共管，综合治理校园暴力
1，架起学校、家庭、社会联系的桥梁，形成群防群治体系。学校除了定期召开学生家长会、互通情况、共同商议教育学生外，还要建立家校联系制度，制定“家校联系卡”，保持与学生家长经常性的沟通，及时反馈学生在家在校表现，以便学生出现反常情况引起大家注意，共同帮助学生解决实际问题，防微杜渐，避免因出现思想问题未得到及时救治而酿成错误；
2，学校还应与公安部门结成警民共建单位，争取他们在治理校园周边环境上给予帮助和支持，严厉打击校外侵害学生的行为；
3，学校也可通过政府，协调各部门依法对文化市场、游戏娱乐、网吧等场所进行进行不定时不定期的检查、治理和整顿，共筑堵死校园暴力的铜墙铁壁。          

消除校园暴力，任重而道远，它需要全社会的支持和参与，需要家庭、社会和学校密切配合。做为教育工作者，我们肩负着培育祖国下一代的神圣使命，为了学生的健康成长，为了祖国的繁荣富强，我们有责任和义务对校园暴力这一特殊的社会问题，进行深入的调查研究，找出造成这一现象的根本原因，结合各部门，尽最大的努力遏制并预防这一不良现象的发生，为青年学生的健康成长撑起一片蓝天，使我们的青少年学生尽快成为社会主义现代化的建设者和接班人。
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