关于培养学习兴趣的尝试
刘朋云山东省平度市明村镇马戈庄小学
摘要   学习的最大动力是兴趣，学习兴趣是影响教学活动的重要因素。兴趣能激发学生的学习潜能和积极性，通过创设问题、联系生活实际解决问题，有效地激发学生学习兴趣、激发学生的探究知识的兴趣。
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教育学家布鲁姆曾说过，学习的最大动力是学习兴趣。因此，学习兴趣是影响教学活动的重要因素，学习兴趣能有效激发学生学习积极性，如何才能让学生乐于学习数学，对数学学习产生浓厚的兴趣呢？我在教学中不断探索、尝试，逐渐形成了自己的教学策略。下面我就谈谈在数学课堂中就培养学生学习兴趣的一些尝试。
一、从问题入手，激发学生学习兴趣
数学课程标准重视培养学生的探究意识，数学教学活动，特别是课堂教学应激发学生兴趣。让学生经历探索知识过程，从问题入手，通过解决问题引导学生再发现，鼓励学生创造性思维。
教师在课堂教学中要善于抓住学生思维、注意力、引发学生兴趣的问题，让问题相衔接，不断引导学生走向深入。教学中引导学生获取信息，提出有价值的问题，以学生自己提出的问题为学习的出发点，这就使学生产生了解决问题的迫切要求，诱发了学生对探索新知识浓厚兴趣。
例如，在教授圆的周长一课的时候，首先让学生拿出一个练习本，然后学习小组的同学用一根线围着练习本圈一圈，再伸开线，这条线的长度就是练习本的周长。引导学生用手摸一摸练习本的四周，初步感受周长。然后出示不同形状的树叶、平面图，提出你能求出它们的周长吗？提出这个问题后激发了学生学习兴趣，探索知识的欲望。于是同学们在小组内争先恐后发表意见，有的同学用手指给小伙伴看，有的把不规则的树叶铺在本子上沿四周画一画，还有的在用手摸一摸不规则图形四周，在小组内统一了认识，进一步感受了周长。然后在班级进行交流，通过同学说、画、摸教学活动，学生感知理解了周长。学生在解决问题的过程中，经历获取知识过程，激发了学生学习兴趣，学生乐于学习，取得了显著的教学效果。
二、联系生活实际，培养应用兴趣
陶行知说：“生活即教育”，“没有生活做中心的教育是死教育”。数学来源于生活，服务与生活。因此，教师在教学过程中要挖掘教材与实际生活的联系，让数学教育在生活中看得见、摸得着、感受到的生活中处处有数学，把数学教育和解决现实问题结合起来，培养学生的应用兴趣，来激发学生的学习兴趣。
例如，在学习了周长后，引导学生利用课外活动时间解决学校篮球场地周长是多少？你家客厅、你的卧室的周长分别是多少？这样利用学到的新知识来解决生活中的问题，使学生切实感受到生活中有数学，认识到学习数学的重要性，通过这样的活动，激发了学生学习数学的兴趣，培养了学生的应兴趣。
三、小组合作，营造学习兴趣
在课堂教学中，运用小组合作营造学习兴趣，鼓励学生独立思考、小组合作、共同探究，尝试合作中学到知识的乐趣。
例如，在教学三角形内角和一节中，引导学生提出三角形内角和是多少度？接着，引导学生小组交流研究这个问题应该选择哪些三角形，用什么方法研究，营造出了学习兴趣。同学们在小组中积极交流，明白了应该用不同的三角形，这样才有普遍性。用不同的方法积极的探索三角形内角和，同学们经历了探索过程，获得了三角形内角和180度的知识。这样获得知识的过程，比被动听老师讲效果好得多，学生学习兴趣高。
在小组合作教学中，教师要引导学生动手动脑，让他们画一画、折一折、摆一摆、拼一拼等活动，一边动手，一边动脑来解决问题，教师再及时引导并加以总结，使学生达到了求知的欲望，提高了学习数学的兴趣。
四、自主探究，发展学习兴趣
当代社会，一名优秀的教师不是只埋头教学生知识，而是努力教会学生学习的方法，使学生自己会动脑，自己会思考。因此，教师要从客观现象、实际问题出发，引导学生去探究知识，寻求解决问题的方法和途径，从而发展学生的学习兴趣。
如，我在数学兴趣活动时出了这样一道题：小明把一根木棒截成2段，需要时间6分钟，如果用同样的速度，把木头截成6段，需要多少分钟？多数同学不假思索的说出需要18分钟，我并没有直接说出结论，而是让学生拿出学具进行演示。通过小组交流、然后再班级交流，同学们找到了正确到案。再接着让学生说出如果锯成7段、8段……呢？学生都很快说出了正确答案。学生在主动探究知识的过程中，获得了成功的体验，学习兴趣异常高涨。
五、利用数学家的故事，提高学习兴趣
在教学探索数学规律的教学中，我引用了数学家高斯的故事：高斯十岁时，老师在数学课上出了一道难题：把1到100的整数写下来，然后把它们加起来。老师心想：这回把孩子们难住了，这回我可以好好休息一下了，他们肯定做不出来。但是不久老师发现自己错了，高斯把做好的题放在他面前，说：“老师我做出来了。”老师看到高斯做的题，结果是“5050”老师惊呆了，让他讲解是怎么算出来的。高斯解释道：1+100=101,2+99=101,3+98=101，……，50+51=101，一共有50对和为101的数字，所以结果是101×50=5050。高斯通过观察，发现了规律，非常简洁的计算出了结果。同学们听了这个故事提高了学习数学的兴趣。
例如，我在教学四年级乘法分配率的时候，设计了这样一道题（25+11）×40=25×40+11×40。为了让学生加深理解乘法分配率，我又出了这样一道题263×3+263×7这道题怎样算简便呢？然后让学生小组交流，学生发现这道题可以运用学到的乘法分配率你想运用，这样算简洁简单。通过这道题的计算，学生亲身经历运用规律解决问题，得到了逆向思维训练，加深理解了规律，有效提高了学习数学的兴趣。
托尔斯泰说:”成功的教学所需要的不是强制，而是激发学生的兴趣。”因此教学中，要把培养学生兴趣渗透到教学过程中，是数学教师必须重视的一个问题。
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