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    摘要：学困生就是指智力水平正常且没有感官障碍，但其学习成绩明显低于同年级学生，不能达到预期的学习目的学生。任何一个班里都有学困生，学困生能否转化，是一所学校一个班级一个教师能否大面积提高教育教学质量的重要砝码。本文从转变观念、爱心关爱和尊重学生等方面谈谈学困生的转化工作。
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学困生问题，一直困扰着我们广大教师。他们在成绩分化的同时，思想道德品质的分化也在同步发展。他们对学习产生厌烦情绪后，上进心严重减弱，甚至产生破罐子破摔的念头；厌学后对学校和教师的感情也随之淡薄，于是违纪甚至犯罪行为开始发生。学困生在班上虽然人数不多，但影响力很大。学困生转化工作的好坏，直接关系着一个班的班风学风，一个校的校风校纪的好坏，从宏观的角度来说直接关系到整个民族下一代素质的好坏，影响到一个国家未来的兴衰。转变一个学困生和培养一个尖子生同等重要。如何做好学困生的转化工作，是我们广大教师的一个永远探索不尽的主题，决不能等闲视之。 
 学困生成绩分化的原因何在呢？分析一下，我认为成绩最好和成绩最差的学生之间，最明显的差异不在于智力高下，而在于是否具有强烈的学习动机、学习兴趣、进取精神和顽强的意志等。在教育教学工作中，学生对老师、对班级、对学校的感情融洽与否，对某一学科的兴趣有无，对学习的态度是否端正等等，是决定成绩好坏的关键。造成学生学习成绩跟不上的原因也包括学生的性格因素、环境因素、人际关系因素等等，需要我们有针对性地做好教育转化工作。
 一、转变观念克服错误偏见 
 要使学困生转化，教师要转变观念，改变偏见。长期以来有相当一部分教师形成了“只要成绩差就是差生”的思维模式。他们以分数划线而决定亲疏，以成绩取人而厚此薄彼。错误地认为学困生是不可调教的“朽木”，把学困生打入“另册”。有的长期歧视、冷落，上课从来不提问，表扬从来没有份；有的隔离、孤立他们，明令不许其他学生与其搭讪，把座位调到教室的最后排；有的进行惩罚（罚作业、罚打扫卫生）、体罚；有的对他们横挑鼻子竖挑眼，小题大做，刁难他们，必欲赶出班级而后快。这些恶劣的现象直接伤害了学生的自尊，摧残了学生的身心，直接导致了学生成绩的急剧下降，使他们对学习失去信心和希望，造成自卑、自暴、自弃，最后甚至走上犯罪的道路。 
 在学困生问题上，教师应该确立这样的观念：一是学困生不是天生就差。有的是社会环境因素所造成的，如家庭关系、交友关系、师生关系；有的属于学校教育因素，就是由于老师教育方法不当，引导不得法，简单粗暴，缺乏细心、爱心、耐心，甚至缺乏良心所造成的。二是学困生不是一切都差，在他们的身上往往专长突出，特长明显。在这些专长、特长中却闪烁着智慧的光芒，有的思想品德比成绩优秀的学生都好。三是今天差明天不一定差，现在差将来不一定差。当年的学困生现在成为企业的强人、社会的能人、家乡致富的带头人比比皆是。四是表面差实质并不差。每个教师必须转变观念，克服偏见，消除成见。在学习上多下苦心，在生活上多加关心，在精神上付出爱心，让他们抬起头来走路，挺起胸膛做人。 
二、满腔热忱点燃心灵火花 
 要点燃学困生的心灵火花，教师一定要满腔热忱，对学困生付出爱心。既要像慈母又要像严父，以情感为桥梁，以交心为途径，以关爱为纽带。多微笑，少瞪眼；多尊重，少刺激；多表扬，少批评。要使学困生觉得这个老师可亲、可敬、可爱，愿意接近并能诉说心声，这样才能打开和谐师生关系的绿色通道，达到教师与学生的和谐统一。付出精力，花了功夫，做了工作不能期望在短期内立即见效，这是一个渐进的过程。每个教师要有足够的耐心和信心，抓反复，反复抓，多一点宽容。教师要学会要用敏锐的目光、深刻的洞察力和细致的观察、了解、调查，善于发现他们身上的闪光点，一经发现，立即给予表扬鼓励。让他们多参加班级和学校的活动，如球赛、歌咏比赛、诗歌朗诵竞赛、棋类比赛……努力为他们创设可以大显身手的机会，适时予以表扬和鼓励，让他们享受很少的甚至从来没有过的成就感，引导他们感受到自己的能力，体会到自己的价值，从而使他们逐步树立信心。 
 三、尊重主体激活学习动机 
 我们教师必须遵循人的发展规律，尊重学生主体，以人为本，培养学习兴趣，激发学习动机。要使学困生产生强烈的学习欲望，就要设法让他产生对知识的强烈需求。为了激发学困生的学习动机，我们不妨制造一种“饥饿感”，使他们从“饱食终日”的心理状态下摆脱出来，使之感到饥肠辘辘，变“要我吃”为“我要吃”。首先，要教育学生在衣、食、住、行等生活方面要过俭朴的生活，要“静以修身，俭以养德”，做到既不浮躁也不奢华，避免骄奢淫逸。其次，教师要设法使学生感到知识方面的“饥饿”，增强求知欲。不少学困生基础差，听不懂课，学习上有一定的困难，如果老师的期望值过高，为学生定下了不切实际的目标，那么，他们永远也体会不到成功的愉悦。给学困生以成功的机会，一次成功的愉快体验，可以激发学生学习的积极性，强化学习动机。老师可以有意识地出一些有梯度的题目，先让他们做些简单的题目，让他们体会到跳一跳摸得到，或者让他们既跃跃欲试又感到困难。引导他们从简单的题目中悟到复杂题目的做法，让他们认识到自己的不足，感受到“饥饿”，使他们学习的自觉性、积极性、主动性逐步形成。 
 如何转化学困生，还有很多方面的工作可做。比如，对学困生进行挫折教育，磨练坚韧的意志力；适当的心理疏导；有意识地培养学困生良好的学习习惯；在学习方法上给予具体的有针对性的指导等等，这些大量艰苦而复杂的工作需要我们广大教育工作者满腔热忱地去做。总之，我们要以绣花般的细心，慈母般的爱心、磐石般的恒心，为中华民族的伟大复兴培养一批批的优秀的建设者和接班人。 
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