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摘要： 随着新课程改革的逐步深入,教学的有效性再次成为广大师生关注的焦点。目前,高中政治课堂教学存在着一个非常突出的问题: “教师教得辛苦，学生学得痛苦”。教师没有因教而获得有效的发展与提升，学生没有因学而获得有效的成长和发展。如何使有效教学策略在我们的政治课堂上得到落实，是很多专家关心和思考的问题，也成为每个中学政治教师教学活动的根本目标。
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我时常会问自己，为什么学生会对思想政治课不感兴趣呢，教学效率总是不高呢？原因当然有很多，政治课相对于其他课程来说，其教材内容还是较抽象乏味，在教学过程中往往不能让学生及时体验到学习后的用处，不能充分发挥学习的主动性、创造性，而且学生对政治课程学习的动机、目的不明确，使得学习兴趣不浓，造成教学效果低下的现象，也难以实现思想政治课的智育和德育双重功能，这是当前思想政治课教学面临的一个严重问题。　怎样让“枯燥”的政治课“鲜活”起来？　如何把学生的注意力持久吸引到政治课，实现有效教学。本人就此谈谈几点看法。　  　

一、创建乐观的情境，激发学生的学习欲望
现代心理学研究表明：人处于乐观的情境中可以产生愉快的情感，乐观的环境、心情愉快，兴趣会油然而生。这也就是说如果给学生创设了乐学的情境，把学生带入“引人入胜”的境地，可以激发学生的学习兴趣，提高教学效果。要想乐学情境的创设，就得要求教师提供最佳的教学环境，精心设计课堂教学的结构，把书本知识化为血肉丰满、生动活泼的形象。把学生带入探求新知的乐学情境，激发学生的学习兴趣。根据思想政治课理论联系实际的特点,我就思想政治课堂教学“创设乐观情境”的创设作了一些思考和尝试。
在思想政治课堂中我选择性的让音乐进课堂,创设情境激氛围。 利用恰当音乐导入新课,是一剂调课节课堂气氛的良药,用歌声拉开一堂课的序幕,不仅可以激发学生学习兴趣，而且可以调动他们参与教学进程的热情，有利于提高课堂效果。苏霍姆林斯基说过:“音乐教育不仅是培养音乐家,而首先是培养人”,思想政治课是学校进行德育培养的基地。可见,现代的思想政治课教学也需要音乐,特别在上课时适当引入音乐,用不同时代、不同民族的心声,召唤学生;不仅创设了情境,让课堂活起来,而且达到了思想政治课的教学目标。 例如,我在讲授《我国是一个统一的多民族国家》时，播放著名歌唱家宋祖英的歌曲《爱我中华》，“五十六个民族五十六枝花，五十六族兄弟姐妹是一家……爱我中华，爱我中华”……悠扬的旋律让学生陶醉，精辟的歌词让学生有了感性的知识，同时也进行了爱国主义教育。让同学在轻松、趣味中学习知识。
　除了音乐进课堂,在教学中我还采用过漫画进课堂，辩论进课堂等方式。我在教学过程中喜欢收集形式新颖、独特、滑稽、可笑,内容健康向上,教育意义深远的漫画,并恰当地与思想政治课教学内容相结合,使课堂丰富多彩;能增强趣味性,活跃气氛,真正地让课堂乐起来。有时我又将漫画与辩论相结合,围绕一个中心论题, 进行辩论。通过课堂辩论,不仅锻炼了学生动手、动脑、齐心合力的能力，同时还激活了学生的思维，提高学生运用知识分析,解决问题的能力的一种活动形式。从而使学生感受到自已是课堂上的主角，让学生真正享受到学习的乐趣。

二、用鼓励激发学生的求知欲、建立学生的学习信心。
学生的求知欲强烈，学习兴趣就浓厚，而求知欲的产生需要新奇的刺激。但是光有求知欲，没有自信心那也不行。如果一个学生学习信心不足，自卑心强，怀疑自己的学习潜力，这样不可能产生学习兴趣。美国作家爱默森说过：“自信是成功的第一秘诀。”学生学习成绩的好坏，智力固然是个重要因素，但学生如何看待自己、是否对自己有信心更为重要。有信心的学生才有内在动力去克服一切困难，在学习的路上勇往直前。
青少年学生大多争强好胜，不甘居落后，渴望获得成功。特别是高中生，表现得更为强烈。因此，不断为学生创造成功的机会，让他们尝到成功的喜悦，在教学中以鼓励和表扬为主。古人云：“良言一句暖三冬。”赞美学生，可以让学生获得情融融、意切切的心灵感受。这种感受会转化为积极向上的原动力，燃起学生的希望之火，换起他们的进取心。同时，上课面向大多数，对不同学生要求不同，提问时区别对待，较难的问题让学习好的学生回答，学习较差的学生回答简单的问题，使每个学生“跳一跳就能摘到果子”，产生一种“我能行”的感觉。
捷克著名教育家夸美纽斯曾经说过，每个人其实都希望得到别人的赞美，在赞美声中，人们心中拥有阳光。学生更喜欢得到别人的赞美，特别是老师的赞美，更是给了他们动力，使他们更有热情地去学习。所以，教师要长于发现学生身上的闪光点。教师的赞美往往会唤起学生的学习信念和自强精神，激励他们积极进取、高昂向上。
1. 联系社会生活，增强思想政治课的魅力　　
 政治教育必须理论联系实际，“所谓理论联系实际是指教师在传播理论时，密切联系实际，使学生能正确、深刻地掌握理论，并提高实际运用的能力”。 陶行知认为:“生活是教育的中心,生活教育是给生活以教育,用生活来教育,教育要通过生活才能发出力量而成为真正的教育。”政治与时代、政治与时事是不可分的，也是政治教学不容回避的。因此,政治课堂教学要尽量从学生所喜闻乐见的事例入手,从中引出政治学科问题。让学生用政治的眼光关注社会生活,吸引学生的注意力,激发学生的学习兴趣,让学生能够体会到学习政治知识就是在享受生活,让学生感受到政治学科的趣味性和作用,让学生学过之后有渴望、有思索,有利于促进新问题的解决。
　　我在教学中发现，学生在课堂上对自己感兴趣的内容总是听得津津有味，而当教师照本宣科，内容陈旧时，学生就会觉得索然无味，昏昏欲睡。社会生活的发展变化在思想政治课中应有所体现，但教材本身不能“朝令夕改”，应保持相对稳定。这就与当代学生的求知欲望，学生喜欢紧跟时代潮流的思想相碰撞。因此，在教学过程中，我常常从现实生活中提炼出那些具有时代气息又极其典型的热点材料补充到课堂中，以丰富教学内容。比如，我在讲到“民族精神”这一问题时，就把奥运健儿取得的成绩引入课堂，特别提出了女排和刘翔的拼搏精神。这样可使学生感到事例真实可信，又富有时代感，激发学生的学习兴趣，同时增强了学生的爱国热情，这样，既弥补了教材的不足，又增强了学生的感性认识，增加了思想政治课的教学效果。又如我在讲“综合国力的竞争”时，我采用神州八号航天飞船举例，针对“神六”成功发射引起世界广泛关注，要学生分析当今国际竞争的焦点是什么？学生回答以经济和科技为基础的综合国力的竞争；我趁机问为什么各国把发展经济和科技作为国家的战略重点？引导学生从长远的角度认识这样做的目的。在此基础上，我又问“神八”成功是否意味着我国已迈入发达国家行列？这样提问，能使学生认识到我们与世界先进水平还有一段距离，应当立足现在，从我做起，以此激发学生强烈的爱国热情。
     总之，政治课教学是一门很深的学问，具有极强的科学性和艺术性。追求有效，是政治课教学的永恒话题，有效课堂是一种理念，是一种理想的境界，更是一种价值追求。我们教师要熟练地运用有效性策略，要踏实地安身于日常的教学，在三尺讲坛上与学生一起用心品味、和谐共舞，让生命在课堂中诗意地栖居。
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