如何在语文教学中渗透“三观教育”
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历史告诉我们，国之强大，不在国库殷实与否，不在城堡坚固如何，也不在公共设施之华丽多少，而是在于公民文明素养的深浅，即人们所受教育的程度。教之意义，亦源于此。初中生是未来国家建设的主力军，他们所受教育如何，直接关系到国家的兴衰。况且，初中教育作为基础教育的重要组成部分，其本身也是学生世界观、人生观、价值观形成的关键时期，对他们而言，具有什么样的情感态度与价值观，也直接决定着他们对待生活的最基本看法与倾向性。但如今，更多的学生处于隔代教育，一些留守儿童或独生子女所表现出的内心封闭、行为孤僻、情感冷漠等，给教育带来了一定的难度。在此影响下，“三观教育”越来越被大家所重视，积极正确的世界观、人生观、价值观会是一生都受用的财富，反之则令人堪忧。身为母语，语文学科涉及面广，包罗万象，对学生人生“三观”的熏陶更为直接、更为深远，完全有责任也有义务承担起这项重任。

一、在情感共鸣的体验中树立正确的世界观
对于世界观，我们可以通俗地理解为人对整个世界的根本看法，即你怎么看待这个世界的。只不过在生活中我们习惯于把这种对客观世界的一种特殊反映形式统称为情感。譬如，同样的现实世界，悲观的人看到是地狱，乐观的人看到是希望。人人都有情感, 带着感情去做事,效果就不一样。诚如著名教育家夏沔尊所说：“教育不能没有情感”，良好的情感能使学生精神振奋、态度积极，并全面、客观、辩证地看待世界。情感到底从哪里来？其实很简单，学生有情，作者有情，教师也有情。“三情”合一，情感共鸣，对学生树立正确的世界观定能大有帮助。
1、情之所钟，情之所至。人非草本,孰能无情? 但情感并不与生俱来，而是以兴趣与爱好为前提。学生的学习兴趣，对贯彻情感教育至关重要。所谓“观山则情满于山，观海则情溢于海”，语文教材中有相当篇幅的文学作品深受学生喜爱，初步感知，就让人一见钟情。文中有对祖国的爱、对人民的忠、对事业的追求、对信念的执著……字里行间都洋溢着或优美典雅,或清丽委婉,或崇高悲壮的美感。这些无疑是对学生进行情感教育的典型理想教材。此时，语文老师若能不失时机地因势利导、画龙点睛，势必会影响学生的感情，进而影响学生对客观世界的感受、思考及表达方式，并最终积淀为精神世界中最深层、最基本的东西——世界观。
2、披文入情，缘情入理。“文贵有情”，情是文学创作的原动力。好文章总是有感而发，因情生文，并如血脉一般贯穿文章始终。如何才能做到让学生对它们一往“情”深呢？最有效的就是情智双修。通常语文学科一般都表现为字、词、句、段、篇的有机组合，学生研析时，也正是按照如此顺序融会贯通、心领神会的。但语文教育的真正含义，并不仅在于语言表达，同时还在于帮助学生形成良好的人文修养。因此，在力求培养学生听说读写诸多技能的同时，教师还要大力培养学生的情感，充分挖掘教材中的有利因素，运用文中生动美好的形象，以炽热的情感，晓畅的教育语言，把作者寄寓于词语和句子中的思想情感淋漓尽致地传送到学生的心田之中，做到教书育人的完美统一。设若只一味停留在主题的归纳与特点的总结上，无疑也失去了语文教学的目的和意义。
3、以情育情，以情启智。罗曼•罗兰说：“要撒播阳光到别人心中，总得自己心中有阳光。”否则，只是一厢情愿。作为情感教育的设计师、迁移者，语文教师要想以情示人，首先应自己拥有丰富的知识和饱满的思想感情，做到在深刻剖析作品的基础上，力争把作者创作时的全部激情重新释放出来。“激昂处还它个激昂，委婉处还它个委婉……”这样才能实现以自己的感情来领悟作家情感的脉搏，进而引起学生感情的共鸣。感人心者莫先乎情。学生的情感一旦被唤起，便仿佛置身其中，如见其人，如历其事，无形之中地受到熏陶，接受教育，进而思考体会编者的良苦用心，并把思考所得融入自己的世界观。
二、在态度鲜明的选择中建立积极的人生观

人生的目的是什么，人活着为了什么？对此类问题的解答,谓之为人生观。答案肯定是仁者见仁智者见智，不同的人群有着不一样的人生观。何以问人生，何以有不同？原因是，很多时候我们不能选择生活的境遇，但我们却可以选择坚强而自尊的态度；我们不能选择生活给予我们什么，但我们却可以选择积极而乐观地回报生活什么。一言蔽之，人生总得有追求，追求的态度决定了人生的道路。初中生正处于人生的十字路口, 人生观尚未形成，直接面临着人生道路的选择和开拓。对他们来说，能否具有积极的人生观，成为有社会责任感和使命感的社会公民，就取决于有没有积极的学习态度和健康向上的人生态度。当然，这也是语文教学的一项重要内容。换句话说，语文教师要成功地完成教学任务，不仅要使学生明确“学什么”“怎样学”，更要使学生在以后的人生道路上拥有积极、乐观、向上的态度。怎样培养？具体讲，可从教会学生“三会”入手，即“会做人、会生活、会学习”。

1、学会做人。人生在世，做人是第一大事。关于怎样做人,著名教育学家陶行知先生有句至理名言：千学万学学做真人，千教万教教人求真。语文学科是做人的学科，其综合性特点决定了教师在重视培养学生理解、掌握和运用语言文字的同时，还应不遗余力地加强对学生道德品质方面的熏陶、感染和教育。由此可见，教语文就是教做人，学语文就是学做人。中学语文教材中不少课文都涉及到社会生活、人际关系等，教授此类文章，就要找准语言训练与心理培养的结合点，引导学生在理解并掌握人物事迹与精神的过程中，分辨真善美，识别假丑恶，使其懂得做人处世的道理，并最终要见诸实际行动。不然，无论多么完美成功的语文课都是自欺欺人。

2、学会生活。人生有顺境也有历经,学会生活的人,生命才更有意义。语文天然是与生活联系在一起的，生活的世界就是语文的世界。鉴于此，语文教学正在努力营造大语文环境，让学生在学习语文知识的同时，也在生活中学习道理并形成良好的人生观。正如语文教学大纲所强调的那样，在生活中学好语文，在语文中学会生活，生活永远是语文学习的源头活水。教师在传授语文知识和训练语文能力的过程中，要自然而然地注入生活内容与时代的活水，巧妙地把学生已有的生活经验引进到语文学习中来。学生要想真正学会生活，就要在教师的引导下学语文、用语文，在社会的大课堂里丰富阅历，增长才干，关注生活，以此获得各色人生经验，品位各色别样人生，最终实现语文与生活的双赢。

3、学会学习。古语云：活到老，学到老。说得就是人生是一个不断学习进取的过程。著名学者埃德加·富尔曾预言：“未来的文盲不再是不识字的人，而是没有学会怎样学习的人。”看来，一个人要立足于社会，贡献于社会，唯一的办法就是学会学习。诚然，学生学会学习的重要性不言自明。但对于语文学科，尤其是对初中的学生，当前一个重要的任务是要培养学会学习和独立解决问题的能力。怎样来教,又怎样来学呢? 叶圣陶先生说：“课文无非是个例子。”对于课堂教学活动所依托的这一个个“例子”，教师除了借此激发学生的学习兴趣外，当然也要侧重于培养具体的学习技能，引导学生向语文学习，向社会学习，向生活学习，使其养成良好的学习习惯和形成有效的学习策略。就像前面所说，学生只有掌握了扎实的基础知识和基本技能，才有可能“站在巨人的肩膀上”去探索未知世界。如果学生知之不多，知之不广，知之不深，谈何改变人生？
三、在核心价值的提炼中确立科学的价值观

何为价值观? 顾名思义, 就是人们对自己生命意义的看法。不同的看法，固然会形成不同的价值观。人们就是在各自价值观的引导下，形成不同的价值取向，追求着各自认为最有价值的东西。所谓“古松三态”就是这个道理：同一棵古松，木匠看到是一根梁，画家看到的一片风景，而农民看到的是一方荫凉地。借此判断，我们不可能要求所有人都是一种价值观，也不可能要求人的价值观一成不变，但是无论何时我们都必须坚持一个占主导地位的价值观。初中生正处于价值观的形成期，常常存在多种价值观并存的现象，且容易受到错误的价值观误导，急需确立一个核心价值观。在当前，无论从教育的观念，还是培养的需要来看，语文教学都可从入目入耳、入脑入心、入言入行“三个层次”来加强学生价值观的引领，使之更深刻、更直接地感受到价值观对自己的影响，并由此产生“什么的人生才有价值”这一问题的思考。

1、入目入耳。古人说：“书读百遍，其义自见”。翻开语文教材，所看到大多都选编自优秀的名家作品，内容积极向上，极具人生哲理，既描绘了祖国的大好河山，又赞美了众多可歌可泣的英雄人物。至于如何进行价值观的浸润？大多数教师一致认为首先是读，文本是敞开的，学生可以各取所需。学生通过读才能有所感有所悟，或是受到思想和感情的熏陶，向往美好的情境，关心自然和生命；或是受到优秀作品的感染和激励，拥有自己的情感体验；或是领悟作品的精妙，获得有关人生、社会的有益启示……尽管他们有的读出了祖国，有的读出了生命，有的读出了生活，有的读出了文化，因此所引发的价值观也多种多样，层出不穷，但这些不正是语文教学的魅力所在吗？

2、入脑入心。说到“入脑入心”，自然就涉及到在阅读中思考与感悟问题，这也是语文课堂必须做的事。想什么，怎样悟？方法之一，就是品味语言。真正有效的教学是不可能脱离语言的。语言作为人类使用的特殊工具，自产生以来，它就融入了人类的智慧、品德和对真善美的向往追求，它从来就不是机械的东西，可以说，语言是工具，更是人类文化的结晶，它是一种具有灵魂的工具，始终是鲜活的、生动的、丰富多彩的。我们对语言的学习总习惯使用“品味”一词，原因即在于此。更为重要的是，正确的语言文字训练的过程实质上就是一个渗透价值观的过程。人文即语文，价值就隐含在字里行间，隐含在作者的遣词造句中，所以不要离开具体的语言文字谈渗透，价值教育更应在具体的词句品味涵咏中达到浸润的目的。
3、入言入行。学生学习语文，说到底就是为了应用。在语文课上，有意识地把语文向阅读和写作延伸拓展，对提高学生实际运用能力和形成健全人格都大有好处。“阅读”是人类汲取知识获取信息的重要手段，也是人类认识周围世界的途径之一，更是培养学生正确价值观的途径之一。它可以帮助学生认识社会和人生，丰富情感，陶冶情操，形成健全的人格。而“写作”是中学生自我意识的自由表达，是一个自我反映，自我照见的过程，从中可以体现其思维言行，让老师加深对学生的理解。自然也是语文教学价值观培养的一个重要方面，并且培养的重点是鼓励学生说真话。如果虚假编造，势必会直接影响学生正确行为、思维习惯的养成。这对于学生价值观的形成，整个社会的发展，都是一种潜在的、深远的隐患。显而易见，阅读和写作有着密切的关系，二者结合，既彰显了语文工具性和人文性的统一，又从中体现了价值观的渗透。
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