幼儿阶段游戏教育的重要作用
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摘要：游戏在幼儿教育中起到了不容忽视的影响，选择合适的游戏能够有效提高儿童的各方面能力，充分挖掘儿童的潜能，为儿童未来 进入学校学习打下坚实的基础。本文从幼儿游戏教育的特点入手，简要介绍幼儿教育中游戏的教育作用与价值。 关键词：幼儿教育；游戏；趣味性；提高 

幼儿有着独特的行为方式和心理状态，好奇心重，自制力差， 因此幼儿教育主要以游戏活动为主，从儿童的兴趣和爱好出发，通 过游戏将知识理念和经验向儿童进行渗透，让儿童在游戏中快乐的 获得发展，达到幼儿教育的最佳效果。 一、幼儿游戏教育的特点 （一）幼儿游戏教育具有趣味性 趣味性是幼儿游戏教育中最为重要的特点，由于幼儿年龄比较 小，做事情只凭兴趣，对枯燥无味的游戏接受程度较低，容易在课 堂上走神，不能完全吸引儿童的注意力，会降低教学效果，因此应 提高幼儿游戏教育的趣味性，幼儿教师在教学过程中要充分了解儿 童的兴趣点，选择符合儿童身心特点的游戏开展游戏教学，在游戏 过程中尊重儿童的天性，引导儿童形成良好的性格，养成正确的行 为习惯。 （二）幼儿游戏教育具有自主性 由于儿童的思维模式比较单一，认识世界的方式主要依靠自身 感受，因此在游戏中，教师要引导儿童亲身经历游戏环节，激发儿 童的探索精神，保持儿童原有的求知欲，不能压抑儿童的本性，在 幼儿游戏教育中，应充分发挥以儿童为本的教学理念，改变传统教 学方式中教师的过分干预，给予儿童一定的自由空间，帮助儿童在 游戏中进行自主探索，并在探索中不断培养儿童的想象力与创造力， 提高游戏教育效果。 （三）幼儿游戏教育具有交互性 交互性是指在幼儿游戏教育中，要体现出教师与儿童、儿童与 儿童之间的互动关系，儿童在游戏中遇到困难时，会与教师或其他 儿童进行交流沟通，这时教师应予以鼓励，由于现阶段儿童多为独 生子女，社会性较低，人际交往能力较差，尤其是中小班的儿童， 表达和交流能力没有得到发展，因此在幼儿游戏教育中应充分体现 交互特点，提高儿童的社交能力，让儿童产生团体意识。 二、幼儿教育中游戏的教育作用与价值 （一）游戏能够促进儿童身心发展 促进儿童身心健康发展是幼儿教育的重要目的，幼儿阶段也是 儿童身体和心理发育的重要时期，在身体方面，儿童身体尚未成熟， 抵御危险和疾病的能力较差，因此在幼儿教育中，应针对儿童身体 情况进行特别的锻炼，在饮食上补充儿童所需的各种影响，组织儿 童积极参加早操及体育活动，在游戏教育中也可以选择一些促进儿 童身体成长的环节，提高儿童的肢体协调性。 （二）游戏能够提高儿童各项能力 幼儿游戏教育的主旨是，儿童在游戏的过程中，儿童通过自主 探索和观察从而获得知识、掌握能力，从而促使儿童更加积极的探 索世界，主要体现在如下几个方面。 1.提高儿童的表达能力 儿童的语言表达能力需要后天的引导和教育，因此在幼儿游戏 教育中，儿童在游戏中表达观点和感受，同时教师还应营造轻松活 泼的游戏氛围，缩短教师与儿童的距离，帮助儿童正确的表达自己 的想法，关注儿童的表现，倾听并尊重他们的心声，在儿童与教师 以及儿童之间进行交流时，教师应进行正确的引导，对于不恰当的 表达加以提醒，帮助儿童提高自身的表达能力。 2.开发儿童的语言能力 在幼儿阶段开发儿童的语言能力，能够为日后学生的语文学习 打下基础，因此应充分利用儿童的兴趣特点，加强开展一系列开发 儿童语言能力的游戏活动，例如，“童话接龙”就是一个很好的游 戏，教师找一些儿童耳熟能详的童话故事，在教学中为学生绘声绘 色的进行背景描写和前提铺垫，然后展示一些与童话情节相关的图

片，让儿童进行故事接龙，每个儿童讲述一小段，教师对儿童的错 误及时指出并加以纠正，提高儿童的语言能力。 3.培养儿童的创造思维 创造能力是人最为重要的能力之一，创造性思维应从小进行培 养，在幼儿游戏教育中开发儿童的创新潜能，因此，在游戏中教师 要弱化成功与失败、正确与错误的理念，也就是说，在游戏教学中， 有些儿童采用其他的方式来完成游戏，不是传统意义上的正确途径， 这时教师不要盲目的对儿童说不，会挫伤儿童自尊，影响儿童创造 性思维的产生，应对儿童予以鼓励，引导儿童积极创新游戏方法， 值得注意的是，在培养儿童创造性思维时，教师应注意游戏环节中 的安全隐患，避免儿童在游戏时受到伤害，在不同的游戏情境中， 应对儿童进行有针对性的保护。 （三）游戏能够培养儿童审美素养 美育是幼儿教育中十分重要的组成部分，培养儿童拥有良好的 审美情趣，使其在生活中有发展美和感知美的能力，有助于提高儿 童的综合素质，丰富儿童的情绪体验，在实际教学中，教师一般采 用音乐游戏、绘画游戏、跳舞游戏等方式来提升儿童的审美素养， 例如，“儿童音乐剧”就是一个非常好的游戏题材，教师选择一些 儿童常见的童话故事进行改编，针对幼儿的接受能力和喜好来安排 角色，可以制作一些角色头饰来帮助儿童进入情境中，根据剧本里 不同的故事环节选择不同的背景音乐，逐渐培养儿童感受音乐情绪 的能力，对于提高儿童的音乐审美情趣起到极大的作用。 三、幼儿教育中游戏的应用模式 （一）合作学习模式 合作学习模式就是儿童在游戏中与其他人进行互动与合作，教 师根据儿童的不同个性进行分组，引导小组内每一名学生负责不同 的职责，通过组内成员的分工协作来完成整个游戏环节，当然，由 于幼儿的年龄比较小，有些儿童会无法理解分工的含义，不能完成 自己在游戏中的任务，这时教师应积极进行指导和协助，培养儿童 的团队意识，提高儿童的集体归属感。 （二）教学示范模式 有一些游戏比较复杂，游戏过程需要一定的技巧，这时教师可 以选择教学示范模式来进行， 当教师讲解游戏规则之后，对于游戏 的技巧进行示范， 帮助儿童了解游戏内容和环节，由于示范教学存 在自身的保守性，教师可以通过多媒体来进行趣味性的演示，利用 视频、声音、图像等资料来指导儿童，对儿童的观察能力和学习能 力有一定的提高作用。 （三）单人操作模式 由于信息技术的发展，一些幼儿园率先引进计算机进行游戏教 学，此举获得了极高的赞誉，国内外都在积极研发幼儿教育游戏软 件，这种游戏方式适合儿童单人操作，独立完成游戏环节， 因此教 师可以针对学生的不同性格特点进行单独辅导，目前国内外比较知 名的幼儿游戏教育软件有：《蓝猫淘气三千问》系列、《奥飞系列 之奥飞野炊》、《123 学习之金钱游戏》、《小蓝线索》系列等等， 这些游戏贴合儿童的心理特点来进行教学，对儿童的能力发展有重 要作用。 参考文献： [1]王静.儿童民间游戏在幼儿教育中的价值和意义[J].吉林省教 育学院学报（上旬）,2014,30(8):6-8. [2]张佳玉.游戏在幼儿教育中的重要性及应用策略[J].新课程学 习·上旬,2015(3):180-180. [3]李凤善.浅谈游戏教学法在幼儿教育中的应用[J].新课程·小 学,2015(3):124-124.
