
 课前“三备“生成高效数学课堂

　　　　　　　　　　　　　　　     ——执教《三角形的内角和》一课的反思

         江苏省如皋市磨头小学  刘小京
【摘要】：

“有效教学，高效课堂”教学模式研讨活动，“三读懂”：“读懂教材，读懂学生，读懂课堂”，在这次教学研讨中我对小学数学教学也有了自己新的思考：数学课堂只有做到“三备”，才能生成高效数学课堂。备学生，把握课堂的起点。备教材，把握课堂的脉搏。备教材，把握课堂的脉搏
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前段时间在南通市小学数学“有效教学，高效课堂”教学模式研讨活动中，我执教了《三角形的内角和》一课。回顾本次教学历程，收获颇多，感慨更多。对近期受到广大一线教师认可和赞扬的“三读懂”：“读懂教材，读懂学生，读懂课堂”，在这次教学研讨中我对小学数学教学也有了自己新的思考：数学课堂只有做到“三备”，才能生成高效数学课堂。

　　一、 备学生，把握课堂的起点。

　　备学生是生成高效课堂的前提。要备学生，课前的“知识前测”必不可少，只有通过“知识调前测”才能了解学生的知识起点在哪儿，课堂的重点在哪儿，备课时才能有的放矢，才有针对性。

　　四年级第七单元《三角形的内角和》，涉及用量角器量角，以及将三角形的三个角拼在一起拼成一个平角。在课前“知识前测”中，发现一部分学生已经遗忘了很多知识。比如，用量角器量角时不能准确的量出角的度数，以及不知道如何将三角形的三个角拼在一起。我适时调整了教学设计，课前帮助复习了如何量对每个角的度数，通过演示让他们了解可以通过剪拼或折拼的方法将三角形的三个角拼在一起拼成一个180°的平角。同时，在他们讨论的过程中适当加以引导，让他们结成帮扶对子让优秀的学生能起到“领头雁”的作用。再如，学生已经通过计算知道了三角尺的内角和是180°，并能猜想出三角形的内角和是180°。所以在课堂上我直接让学生观察三角形，标出它的三个角，进而猜想三角形的内角和是多少度？在课堂导入学生很自然的就猜测“三角形的内角和是180°”，起到了事半功倍的效果。

　　二、备教材，把握课堂的脉搏

　　备教材是高效课堂的基石，教材是课堂教学的灵魂所在，是教学的根本，课堂的根本。准确地备好教材，才能把握课堂教学的脉搏，准确地把握课堂教学的重难点，有效地突破重点，抓住难点。使创造性地使用教材成为可能，做到灵活“用教材”而不是机械“教教材”。

　　《三角形的内角和》教材中安排先让学生算出每块三角尺3个内角的和，并由此提出问题：其他三角形的内角和也是180°吗？接着引导学生激励三个层次的探究活动，逐步发现三角形的内角和等于180°的结论。一是把教材附页中提供的180°三角形剪下来，用量角器量出每个三角形3个内角的度数，并算一算三角形3个内角的和是多少度：二是想办法把每个三角形的3个内角拼在一起，看看拼成了什么角：三是自己画一个任意三角形，先剪下来再拼一拼，并由此揭示三角形的内角和等于180°的结论。这样的设计，重点突出，层次清楚，有利于学生切实经历从一般到特殊的认知过程。可在试教过程中问题出现了：由于测量有误差，量算时计算出来的3个内角和不一定正好是180°；还有拼的时候尤其是钝角三角形很难将三个角拼成一个平角。学生疑问就出来了：三角形的内角和一定等于180°吗？

　　课后我就上网查找发现，法国科学家帕斯卡运用推算法推算出三角形的内角和就等于180°。一、将一个长方形沿对角线分成两个直角三角形，推算出直角三角形的内角和等于180°；二、任意一个三角形沿着它的一条高都可以分成两个直角三角形，根据前面的直角三角形的内角和都是180°，可推算出这个三角形的3个内角和就等于360°减去两个直角的度数180°，等于180°。在正式教学中基于对教材充分熟悉和理解，我加入了帕斯卡的推算法。解决了学生心中的疑问，受到较好的课堂效果。

　　三、备自己，把握课堂的风格

　　备自己是高效课堂的关键。教师备自己甚至比备学生还要重要。再优秀的教学设计，再先进的多媒体教学辅助手段都代替不了教师的课堂上的演绎，适合教师自己风格的课堂才能让学生有一种如坐春风的感觉，才是一堂高效的课堂。

　　在选择教学内容时，我根据自身特点，选择了《三角形的内角和》作为教授内容。因为这节课更多的是让学生去动手操作得出结论，学生是课堂的“红花”，老师只是“绿叶”起着陪衬作用。上课前我上网观看了一些大家的课堂教学视频，他们在课堂上如鱼得水，操纵课堂游刃有余，尽显个人魅力。看得我是热血沸腾，我好羡慕他们，我也要在这节课上展示自己的“个人魅力”。在试教时我就尽情地去表演，结果是“画虎不成反类犬”，课堂教学效果很不理想。痛定思痛，我决定做回真实的自己。由于自己的性格使然，严肃有余活泼不足且无绘声绘色的表演天赋。因此在平时的课堂上我更多的采用智慧的思考和理性的引导。正式上课时，我继续保持自己的风格，做好一名“导演”而不是“演员”，更多的时间让给学生去表演，让他们尽情的去讨论，去思考，去研究，去交流，去汇报；自己适时做好穿针引线的工作，在学生遇到困难时加以指引，在学生困惑时解惑，在学生领悟时授业。让自己和学生共同得到提升，共同合奏了一曲高效课堂之歌。

　　上课已结束，反思仍在脑中翻腾。于是提笔写下自己一点心得，为本次活动画上一个圆满的句号。回过头来看这节课，仍有许许多多的不足，我将继续在追求高效数学课堂的道路上前进，“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索！”


